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€ APRESENTACAO

A XXI| Jornada Fonoaudioldgica — Profé. Dré. Deborah Viviane Ferrari (JOFA), em sua 212
edicdo, é organizada pelos alunos de graduacéo e de pds-graduacao de Fonoaudiologia
com o apoio da Faculdade de Odontologia de Bauru-USP (FOB/USP), sob a coordenacao
das Profé. Dré. Deborah Viviane Ferrari (coordenadora geral), Profé. Dr2 Kelly Cristina Alves
Silverio (coordenadora cientifica) e Prof2 Dr2 Maria Fernanda C.G. Mondelli (coordenadora
social).

A somatédria de esforcos dos alunos e dos docentes envolvidos na organizagao da JOFA tem
possibilitado realizar um evento de exceléncia no que diz respeito a qualidade cientifica e a
abrangéncia, uma vez que recebemos, anualmente, por volta de 500 participantes de todo
o pals, sempre com o objetivo de oferecer mais uma oportunidade de crescimento cientifico
para Fonoaudidlogos e profissionais de outras areas da salde e de areas afins.

Em 2014 a JOFA teve como tema central “Préticas Inovadoras” que se fundamenta na
proposta da extensdo do conhecimento em prol do aprimoramento da prética
fonoaudiolégica e a fim de contribuir para a qualidade da salde e bem estar
fonoaudiolégico da populacao brasileira. A programacao cientifica foi intensa e diversificada,
contando com videoconferéncias, mesas redondas, féoruns, cursos, mini-cursos e oficinas,
ministrados por palestrantes de renome nacional e internacional. Neste sentido, trazer
pesquisadores e profissionais de reconhecido mérito nas diversas areas do conhecimento
para apresentacdo de temas relevantes de interesse da Fonoaudiologia e de areas afins foi
nossa meta.

A 212 Jornada Fonoaudioldgica (Jofa) promoveu o | Workshop Ida Institute, direcionado para
profissionais que atuam com pessoas com deficiéncia auditiva.

Sediado na Dinamarca, o Ida Institute € uma organizacao independente, sem fins lucrativos,
que visa promover uma melhor compreensao das dindmicas humanas associadas a perda
auditiva.

Sua equipe de profissionais ja promoveu workshops em diferentes paises, e também estdo
presentes nos principais eventos da audiologia mundial. O Instituto colaborou com a criagéo
de um modelo operacional e instrumentos para a entrevista motivacional de deficientes
auditivos, publicado pela Organizacao Mundial de Saude (OMS).

Além do amplo conteldo cientifico os participantes terdo a possibilidade de visitar a feira
tecnoldgica de empresas que comercializam produtos referentes a area de Fonoaudiologia,
e de livreiros especializados.
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Mesa Redonda: Estimulagao de fala e linguagem em bebés
Profa. Dra. Dionisia Aparecida Cusin Lamdnica

Nesta mesa, estimulacdo de fala e linguagem em bebés com risco para alteragdes neuroldgicas tera o
objetivo é apresentar sinais de risco para os transtornos neurolégicos que possam levar a alteragcdes
do desenvolvimento da linguagem em bebés. O fator de risco & uma variavel que aumenta a
probabilidade do individuo adquirir determinado quadro interferente no desenvolvimento quando
exposto a ele. A compreensao dos sinais de risco para alteragdes do desenvolvimento leva a condutas
de orientagdes e tratamentos precoces com o intuito de minimizar os efeitos deletérios dos insultos
ou lesBes cerebrais para o desenvolvimento de criancas. O grande desafio na identificacdo dos sinais
para diagnostico neuroldgico esta na propria dimensdo do desenvolvimento, que tem caréater
multidimensional, ocorrendo continuamente com a interacdo de fatores bioldgicos e ambientais.
Como fator etioldgico para transtornos neuroldgicos serdo abordados, especificamente, fatores
relacionados a etiologias provenientes de prematuridade, asfixia, hemorragia periventricular e
disturbios do metabolismo que causam transtornos neuroldgicos em varias areas do desenvolvimento
e que trazem reflexos marcantes para a vida destes individuos. Diante deste cenério, serdo discutidos
procedimentos para a identificagdo de sinais de risco para o diagndstico de transtornos neuroldgicos,
enfocando as areas do desenvolvimento motor, cognitivo e linguistico, com vistas ao desenvolvimento
do potencial desta crianga, bem como procedimentos de orientagdo familiar quanto a estimulagdo da
linguagem em bebés.

Profa. Dra. Adriane de Lima Mortari Moret

Psicéloga Dra. Marina Gabriela Gongalves Fuertes Dionisio

No dia a dia os pais enquanto brincam com os filhos expandem o seu conhecimento do mundo.
Neste jogo interativo a crianca aprende o seu papel nas interacdes e nas relagdes. Na investigacao
realizada pela nossa equipa (Alves, Sousa, Faria, Lopes dos Santos & Fuertes, 2014) pretendemos
descrever os comportamentos diddicos detalhadamente e em seguida categoriza-los, no intuito de
comparar os modos (tipo de jogo usado, respostas verbais, tipo de contato fisico) e as fungdes
(qualidade da comunicagdo) da interagdo mae-filhola) e pai-filhofa). Vinte diades com bebés de 15
meses (5 meninos e 5 meninas), de termo e sem condi¢cdes assinalaveis de risco participaram nesta
pesquisa. As diades foram filmadas em situacdo de jogo livre, mée-filhol(a) e pai-filho(a)
independentemente. As interagdes transcritas (método de narrativas), submetidas a uma grelha de
andlise por nés construida, permitiram o estudo quantitativo e qualitativo das interacdes. Os
resultados apontam para a existéncia de carateristicas diferentes nas interagdes dos pais e das maes
quando brincam com os seus filhos, com efeito: as mées utilizam mais a linguagem verbal que os pais;
os pais utilizam mais a linguagem nao-verbal que as maes; as maes tém uma comunicagao nao-verbal
mais expressiva; as maes tém tendéncia para estruturar o ambiente de jogo; e os pais tém tendéncia
para dar instrugdes verbais sobre o funcionamento dos brinquedos.




1 Workshop

XXI'JOFA - M idainstitute

JORNADA FONOAUDIOLOGICA DE BAURU

Profa. Dra. Deborah Viviane Ferrari

Coordenadora Social Coordenadora Cientifica

Prof2. Dra. Maria Fernanda C. G. Mondelli Profd. Dr2. Kelly Cristina Alves Silverio

Dra. Rosana Prado de Oliveira

Quando o bebé aprende a falar na presenca da fissura palatina ndo operada e, consequente
disfungdo velofaringea, uma via sensério-motora atipica é desenvolvida, e torna-se parte do seu
sistema fonético-fonoldgico. O desenvolvimento da fala pode ser afetado devido ao acoplamento das
cavidades oral e nasal levando a dificuldades para gerar e manter a pressdo intraoral necessaria para
producdo dos sons, resultando emissdes em pontos articulatérios atipicos e prejuizo de
inteligibilidade. Também estdo relacionados aos distlrbios da comunicagdo do bebé com fissura
palatina as perdas auditivas condutivas e de repeticéo, a idade na palatoplastia primaria e o reforco
do meio as produgdes atipicas. No bebé que apresenta a sequéncia de Robin somam-se outros
agravantes como a micrognatia e o retroposicionamento lingual, os quais levam ao risco de
articulagdes posteriorizadas pelo espacgo restrito e maior ocorréncia de articulagcdes compensatoérias,
considerando que a palatoplastia pode ocorrer mais tardiamente. A intervencéo fonoaudiolégica
preventiva inclui orientacdes especificas e treinamento aos cuidadores quanto a estimulacdo de fala e
linguagem em bebés com fissura palatina. Inicialmente é importante que os cuidadores aprendam a
distinguir auditivamente o uso de pontos articulatérios orais e o uso de pontos articulatérios atipicos.
Visando prevenir o desenvolvimento das articulagdes compensatérias sdo orientadas manobras
delicadas e intermitentes de oclusao das narinas a partir da fase de balbucio como forma de
possibilitar a estimulagdo dos sensores de pressao aérea intra-oral, essencial para aquisicao dos
fonemas de presséo.

Mini Curso: Trabalho com grupos de deficientes auditivos
Dra. Viviana E. Maller

Hipoacusia adquirida en la adultez: Trabajo Grupal

Introduccién: La pérdida de audicidon es uno de los problemas méas comunes en la poblacién adulta.
En Argentina se estima que uno de cada tres adultos mayores de 65 anos padece algin grado de
hipoacusia.

Impacto emocional y comunicacional: Por si misma, una pérdida auditiva adquirida en la adultez
acarrea consecuencias psicoldgicas, fisicas y sociales.

Conlleva cortes comunicacionales, disminucién del sentimiento de autoeficacia y aumento del arousal
y elstress. Las respuestas a la continua exposicion a situaciones estresantes y de frustraciéon lleva a la
aparicion de trastornos psicolégicos o el agravamiento de cuadros preexistentes. Se ha observado
como consecuencia la aparicion de sintomas de Depresion y Ansiedad.

Objetivo de la presentacion: Presentaremos un tratamiento que se esté llevando a cabo con
resultados positivos en pacientes con hipoacusia adquirida en la adultez, entre 35 y 80 afos. El
trabajo es interdisciplinario, compuesto por una Psicéloga y una Fonoaudidloga con un programa
compuesto por seis encuentros.

Los objetivos son: que los pacientes identifiquen qué dificultades les genera la Hipoacusia y aumenten
el control sobre las mismas, aprendan estrategias de Comunicacioén Efectiva, logren un registro
emocional, identifiqguen y manejen el estrés y que adquieran conocimientos especificos sobre
hipoacusia y audifonos

Mini Curso: Voz e Processamento Auditivo
Profa. Dra. Ingrid Gielow
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Mesa Redonda: Educagdo em Saude para as Comunidades

Profa. Dra. Maria Aparecida M. Machado

Comunicagao, aqui compreendida como interagdo entre pessoas, € o instrumento potencial para a
educacdo em saude. Nas Diretrizes Curriculares Nacionais para as profissdes em salde aparece como
uma competéncia geral a ser desenvolvida desde a graduagdo com objetivo de efetivar as relagdes
com o paciente/usuéario/cidadado e com as coletividades. Educacdo nas comunidades ou educacdo
popular exige reflexao sobre o método didatico a ser utilizado na concretizagdo da comunicagao. As
propostas educativas nas comunidades, preferencialmente conjuntas e transdisciplinares, focam
mudangas e transformagdes de atitudes, comportamentos, estilos de vida, entre outros. Para tal é
necessario cumprir trés posicionamentos fundamentais:1. maior horizontalidade possivel nas relagdes,
ou seja, abrir mao do lugar de saber tradicional ocupado pelos profissionais da salde, e trabalhar
juntos, na co-construcdo dos sentidos e de cada um dos elementos envolvidos no processo; 2.
reconhecer as potencialidades presentes nos saberes produzidos localmente, que implica ouvir as
pessoas e tentar entender o que elas estdo realmente dizendo sem classificar em nenhuma teoria
sofisticada ou esquema pré-concebido; 3. reconhecer a capacidade auto-organizativa das pessoas e
dos grupos na busca de solugdes para os problemas, considerando que a dimensao social e coletiva
que os seres humanos estao inseridos possibilita desenvolver modelos eficazes de organizagao.
Auxiliar na criagcdo de possibilidades coletivas para promog¢ao da saude e fortalecer o potencial auto-
organizativo dos grupos por meio do didlogo entre os saberes locais e as teorias oficiais sobre salde
€ assumir o papel de facilitador que considera a comunicacao efetiva no processo da educagdo em
saude.

Dr. Paulo Marcondes Carvalho

Abordagem do papel do estudante de graduacdo da &rea de salde em atividades na comunidade,
principalmente dos fonoaudidlogos. Serdo enfocadas agdes de educagao popular em saude
realizadas no ambito da atencéo primaria.

Oficina: Molde Auricular: da teoria a préatica

Profa. Dra. Wanderléia Quinhoneiro Blasca

Eliana Aguiar

Com o passar dos anos, a tecnologia evoluiu muito, surgindo os primeiros aparelhos elétricos e,
posteriormente, a miniaturizagdo de seus componentes. A partir dessa etapa e, principalmente, pela
possibilidade da proximidade do aparelho de amplificagdo sonora a orelha do paciente, tornou-se
necessario o acoplamento do receptor ao pavilhdo auricular do usuério, dando origem, assim, ao
molde auricular.

Na prética clinica podemos afirmar que o sucesso na adaptacdo de um aparelho de amplificacdo
sonora esta diretamente relacionado ao uso de um molde auricular adequado, ndo apenas em
relacdo as caracteristicas fisicas e anatémicas, mas, principalmente, em relagcdo as caracteristicas
acusticas.

O molde auricular & um dispositivo confeccionado individualmente que acopla o aparelho de
amplificagcdo sonora ao meato acuUstico externo, conduzindo o som amplificado até a membrana
timpanica. Analisando-se detalhadamente, nota-se que, devido as caracteristicas anatdmicas e
acusticas, o molde auricular tem grande importancia no sucesso da adaptagdo do aparelho de
amplificacdo sonora individual.

Assim, toda essa evolugcao nos leva a acreditar que de acordo com a tecnologia empregada na
fabricacao do aparelho de amplificagdo sonora, a fungdo do molde auricular podera ser modificada,
relacionada ao conforto do paciente, otimizada pela melhora da qualidade do sinal devido a sua
insercdo mais profunda, e pela diminuicdo do efeito de ocluséao.

Enfim, o caminho que possibilita ao paciente chegar a todos esses algoritmos que a tecnologia
proporciona, tem uma forma simples e ao mesmo tempo complexa de conduzir o som, com um
objetivo Unico: “o fazer ouvir”.
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Mini Curso: Sequelas e reabilitagdo apds radioterapia e quimioterapia em

pacientes com cancer de cabega e pescogo

Profa. Dra. Elisabete Carrara-Angelis

Devido a complexidade da regido da cabeca e pescogo, a radioterapia pode acarretar diferentes
sequelas em diferentes graus, como edema e fibrose da regido exposta, trismo, xerostomia,
odinofagia, mucosite, dermatite actinica, perda ponderal do peso e a necessidade de uso de vias
alternativas de alimentacgao.

As mudancgas na sensibilidade e mobilidade das estruturas afetadas pela radiagdo acarretam
alteracdes de voz e de degluticdo, em diferentes graus.

A radioterapia pode ter um grande impacto sobre o funcionamento da fase faringea da degluticdo,
podendo incluir desde alteragdo do movimento da base de lingua, até a reducéo do fechamento do
vestibulo laringeo e da glote e reducgdo da abertura do esfincter esofagico superior, resultando em
aspiracdo de alimentos. Alguns pacientes evoluem com disfagia grave e a alimentacdo por via oral ndo
torna-se possivel. As alteracdes de degluticdo podem incluir estases de alimentos, penetracdes e
aspiragdes laringeas.

Os objetivos das estratégias de preservacdo de 6rgdo sdo o controle do cancer com a preservagao
da funcdo. A capacidade de degluticdo apds o tratamento representa uma combinacédo de
disfungdes relacionadas com o pré-tratamento do tumor, com o tratamento, com a capacidade do
paciente em realizar compensag¢des espontaneamente ou com a terapia. Os pacientes que nao
conseguem deglutir adequadamente antes do tratamento, estao em maior risco de disfagia crénica
apos o tratamento. Esta evidéncia reforca a observacao de que, a conservacdo da estrutura e funcgéo
nao necessariamente “andam de maos dadas”.

Mesa Redonda: Autismo: do diagndstico a intervengao
Dr. Plinio M. Duarte Ferraz

Fga. Ms. Grace C Donati

A intervencao fonoaudioldgica tem papel de grande relevancia junto a pessoas com transtorno do
espectro do autismo, guiada pela extensa e variada gama de necessidades de apoio ao
desenvolvimento da linguagem. Nestes casos, a variabilidade de manifestacdes clinicas na area da
comunicacgao, a exemplo do que se observa nos demais dominios desenvolvimentais, ocorre em alto
grau e inclui déficits nos niveis fonoldgico, sintatico, seméantico e pragmatico, com envolvimento de
habilidades prosédicas e receptivas. Sendo assim, os procedimentos de avaliagcdo fonoaudioldgica
devem seguir um delineamento abrangente, que permita ao profissional conhecer as competéncias e
dificuldades em todas as suas variagdes e magnitudes, expressas em diferentes ambientes, situagdes
e na interacdo com interlocutores distintos. Seguindo os mesmos principios, a intervencgdo junto a
crianca e/ou jovem com autismo deve ganhar significado na relacdo com seus familiares e com os
demais atores sociais a guem se vincula, incluindo, com destaque, seus pares e professores. Neste
modelo de atuagao, que tem a familia como foco, os objetivos do plano terapéutico nascem de
profunda andlise das caracteristicas intrinsecas do individuo, das necessidades de apoio pressentidas
pelos familiares e das potencialidades comunicativas e interacionais dos membros do nucleo familiar.
As técnicas e estratégias terapéuticas, com base em principios comportamentais e naturalisticos, sdo
empreendidas em muiltiplos espagos sociais, pautadas em situagdes diaddicas e poliddicas. Desta
forma, o investimento terapéutico no individuo com autismo, levando em conta suas relagdes sociais
e a capacitagdo de seus interlocutores mais significativos, tem impactado positivamente no ritmo e na
qualidade de seu desenvolvimento.
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Psicologa Salete Regiane Monteiro Afonso

As discussdes sobre inclusdo escolar tém como ideia central o acesso, permanéncia e a qualidade de
ensino para todas as pessoas, independentemente da condicdo. Este movimento inclusivo ainda traz
muitas duvidas, principalmente em relagdo as alternativas praticas. No caso especifico de alunos com
autismo, configuram-se além deste, outros entraves, como a dificuldade de socializacdo, de
comunicagdo e no comportamento, que sao condi¢gdes essenciais para o desenvolvimento
educacional. No entanto, percebe-se que o nimero de matriculas de alunos com autismo no ensino
comum estd aumentando e hd uma necessidade de se buscar estratégias mais eficazes para a
garantia do direito a educacdo. Neste sentido, pretende-se apresentar parte dos dados da
dissertacao de mestrado da autora intitulada: A inclusao escolar das criangas com autismo do ciclo |
do Ensino Fundamental: Ponto de vista do professor, que teve como objetivo investigar junto as
professoras o conhecimento sobre: a condigdao do autismo, a incluséo escolar destes alunos e as
acOes pedagdgicas utilizadas. Os resultados apontam para a necessidade de uma formacgéo que
concilie teoria e pratica, pois isto pode favorecer que alguns mitos relacionados a pessoa com
autismo sejam rompidos (ou parcialmente rompidos), e assim ha uma maior possibilidade de avaliar o
aluno voltado as suas caracteristicas individuais e ndo a ideia que se tem do autismo. Outro aspecto
considerado consiste na importancia de se repensar a pratica pedagdgica, para que a mesma seja
voltada as necessidades individuais do aluno com autismo, e ndo em relagao a ideia que se tem sobre
esta condigao.

Pedagoga Ana Paula Aporta

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) vem sendo muito pesquisado. Um estudo divulgado em 2014
pelo Centers for Disease Control (CDC), localizado nos EUA, revela um aumento nos casos de TEA,
com um diagnéstico a cada 68, em uma populagdo de até oito anos em 11 estados americanos. Sdo
evidentes, nas Ultimas décadas, as preocupag¢des quanto a fungdo do professor em relagéo a
educacédo e desenvolvimento das aprendizagens da criangca com TEA. Uma série de estudos
empiricos demonstra a eficacia de intervengdes baseadas na Anélise do Comportamento Aplicada
(ACA) para o ensino de criangas com TEA. Uma das intervencdes dessa abordagem é a Instrugcdo em
Tentativas Discretas (ITD), que é desenvolvida através da quebra de habilidades maiores em pequenos
componentes que possam ser ensinados. Podemos encontrar muitas pesquisas que formam
profissionais para executarem ITD para o ensino de criangas com TEA através de varias estratégias,
entre elas, o treino tradicional presencial, treino com manuais autoinstrucionais, treino com video
modelacdo e também o treino informatizado. Sendo assim o objetivo desta palestra é apresentar as
véarias estratégias para o ensino de criangas com TEA, contribuindo assim com a prética de
profissionais que se preocupam com a aprendizagem dessas criangas.

Mini Curso: Esfor¢o de audi¢do no ruido
Dr. Jean Pierre Gagné
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Mesa Redonda: Atualidades em Saude do Trabalhador

Profa. Dra. Claudia Giglio de Oliveira Gongalves

A “Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora” estabelece que a agcado nessa area
deve propiciar o desenvolvimento da atencédo integral a salde, com énfase na vigilancia, visando a
promocao, a protecdo da salde, bem como a reducdo da morbimortalidade decorrente dos modelos
de desenvolvimento e dos processos produtivos no ambito do SUS. Incluindo-se como profissional
que contribui com a salde dos trabalhadores, o fonoaudiélogo propicia a melhoria da Qualidade de
Vida no Trabalho, quando: identifica os problemas nos ambientes de trabalho e na sua organizagao e
sugere melhorias; atua com o trabalhador buscando a garantia de seu direito a integridade fisica e
mental, tornando-o sujeito ativo nesse processo, e promove a saude pela garantia de uma
comunicagao efetiva, que é fator de integragao social. Assim, cabera ao fonoaudidlogo realizar agdes
de vigilancia, identificando os fatores determinantes dos agravos a saude no trabalho para intervir
sobre esses fatores; nao agir apenas no diagnéstico, mas garantir a comunicagao eficiente. Algumas
questdes sdo topicos a serem discutidos entre os fonoaudidlogos, como: a efetividade da
integralidade das agdes junto aos trabalhadores, a atuagao na prevencao dos problemas de saude dos
trabalhadores implementando Programas Preventivos eficientes, a atuagdo num cenario onde existem
diversas maneiras de organizagcdo do trabalho e de vinculos empregaticios, difundir as possibilidades
da fonoaudiologia na area, estimar a real incidéncia dos agravos a saude do trabalhador relacionados
a Fonoaudiologia e atuacao na reabilitacdo e apoio aos trabalhadores ja& acometidos, minimizando os
impactos na sua qualidade de vida e trabalho.

Profa. Dra. Maria Juliana Amatuzzi de Oliveira Algodoal

As questdes de voz relacionadas ao trabalho estdo sendo discutidas entre os diversos profissionais da
saude que atuam com voz profissional. O férum em que as discussdes estdo acontecendo é o Comité
Brasileiro Multidisciplinar de Voz Ocupacional (COMVOZ), composto pelas Sociedades Brasileira de
Fonoaudiologia, Associagcao Brasileira de Otorrinolaringologia e Cancer de Cabeca e Pescogo e
Associacdo Nacional de Medicina do Trabalho. O COMVOZ j& publicou dois boletins o primeiro com
0s conceitos de disfonia e voz normal e o segundo com orientacdes acerca da avaliagao do
profissional da voz.

Além desse movimento, e anterior a ele, o grupo de trabalho coordenado pelos CERESTs com o
apoio da PUC/SP convidaram diversos profissionais para discutir e elaborar um documento intitulado
Protocolo Distlrbio da Voz Relacionado ao Trabalho para ser inserido no Manual de Doengas
Relacionadas ao Trabalho do Ministério da Saude. Esse protocolo é destinado aos profissionais da
saude que atuam com os profissionais da voz e ainda ndo foi publicado pelo Ministério da Saude.
Atualmente o Conselho Federal de Fonoaudiologia vem incentivando sua publicagao por meio da
solicitagdo de posicionamento do Ministério da Saude.

Um dos pontos de discussdo que ainda requerem analises e discussdes esta relacionado ao
estabelecimento de nexo, pois, por vezes, ndo é facil estabelecer o surgimento de uma disfonia a
situagao de trabalho.

Dr. Carlos Henrique Ferreira Martins
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Mini Curso: Uso da Eletromiografia no diagndstico de alteragdes de MO

Profa. Dra. Claudia Maria de Felicio

A andlise eletromiogréfica de superficie (EMG) é uma ferramenta Util para determinar a funcéo
muscular durante certas tarefas/ atividades, e tem sido empregada como uma medida de adaptacao
motora. Potenciais EMG registrados normalizados tém sido considerados mais efetivos para a
investigacdo de diferencgas na fungdo muscular entre diferentes grupos, devido a menor variancia
comparada a outras condi¢des. De modo mais tradicional, a EMG tem sido empregada para analisar a
média da atividade dos musculos em uma dada tarefa ou teste. No entanto, a fungdo muscular pode
ser mais bem compreendida por meio de indices de coordenagdao EMG, obtidos em provas estaticas
e/ ou dindmicas. Os indices EMG da condicdo estatica representam a simetria/assimetria muscular
num dado periodo de tempo, a tendéncia dos musculos em contragao isométrica para produzir a
torcdo da mandibula; a distribuicdo de cargas dos masseteres e temporais na diregao
anteroposterior. Em provas dinamicas, como a mastigagao, além frequéncia (Hz), os indices EMG
permitem conhecer a relagdo entre a atividade dos musculos do lado de trabalho e balanceio. Além
de investigagdes visando o diagndstico confiavel, uma importante direcdo dos estudos é o
desenvolvimento de procedimentos de reabilitagdo das fungdes motoras orofaciais. O objetivo da
apresentacdo sera abordar a aplicagdo EMG analise eletromiografica de superficie (EMG) em
Motricidade Orofacial e como ela tem sido usada em conjunto com a avaliagdo miofuncional
orofacial com escores (AMIOFE) e outros métodos, no nosso Laboratério de Investigacdo do Sistema
Estomatognético (LISE) na FMRP-USP, vinculado ao Nucleo de Apoio a Pesquisa em Morfofisiologia
Craniofacial-USP.

Oficina: Tratamento fonoaudiolégico nas alteragdes temporomandibulares

Profa. Dra. Giédre Berretin-Felix

As disfungdes temporomandibulares (DTM) representam um conjunto de sinais e sintomas que
envolvem os musculos da mastigagdo, a musculatura cervical e as articulagdes
temporomandibulares. Mialgia, artralgia, ruidos articulares, limitacdo e desvios na trajetéria durante
os movimentos mandibulares sdo os achados mais comuns, estando presentes habitos
parafuncionais, mastigacdo unilateral crénica, disturbios de degluticdo e fala, além de tipo
respiratério médio superior. Tendo em vista as condi¢des miofuncionais orofaciais apresentadas por
individuos com quadro de DTM, a atuacdo fonoaudioldgica tem se mostrado de fundamental
importancia junto a equipe interdisciplinar, constituida também pelo dentista, médico, fisioterapeuta
e psicdlogo. A abordagem terapéutica fonoaudiolégica na area de Motricidade Orofacial tem por
objetivo reestabelecer o equilibrio funcional do sistema estomatognético, respeitando as condi¢des
morfolbgicas apresentadas pelos pacientes com DTM. Assim, a proposta da oficina sera apresentar
aos palestrantes principios fisioldgicos relacionados a termoterapia, crioterapia, exercicios
miofuncionais orofaciais e treinamento relacionado as fungdes de respiragcao, mastigagao, degluticdao
e fala. Nesse contexto, a manutengao do espago funcional livre em repouso, o reestabelecimento
funcional do complexo céndilo/disco articular, o tipo respiratério médio inferior, o aumento do
tempo maximo expiratério, a mastigacdo bilateral simultanea e a adequagdo/adaptacéo da fungdo da
lingua durante a degluticdo e fala serao estratégias abordadas ao longo da atividade. Além disso,
serdo apresentados aos participantes evidéncias cientificas sobre a eficacia da reabilitagéo
miofuncional orofacial e métodos de avaliagdo objetivos e subjetivos que possibilitam o
acompanhamento da evolugdo do quadro de dor orofacial e/ou DTM. Espera-se que, dessa forma, a
oficina contemple os principios tedricos e praticos do tratamento fonoaudioldgico voltado aos
individuos com DTM.

Mini Curso: PAIR e MuUsicos
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Curso: Aplicagdes da Epidemiologia no diagndstico e tratamento oportuno

dos disturbios fonoaudioldégicos

Profa. Dra. Barbara N. Garcia de Goulart

A epidemiologia se caracteriza pela possibilidade de estudar o comportamento e determinantes da
saude e da doencga nas populagdes. O conhecimento destes aspectos possui relevancia tanto para
definir os testes e instrumentos que serao utilizados para a avaliagao e diagndstico dos agravos,
quanto para a definicdo de parametros de efetividade de intervencgdes para diferentes populag¢des.
Partindo dos pressupostos de que a distribuicdo desigual dos agravos a saude é produto de agao de
fatores que se distribuem desigualmente na populacdo e que o conhecimento dos fatores
determinantes das doencas permite a aplicagdo de medidas preventivas e curativas, direcionadas a
alvos especificos, cientificamente identificados, o que resulta em aumento da eficacia das
intervengdes, apresentaremos neste curso conceitos e diretrizes da epidemiologia moderna e suas
potenciais aplicagdes no diagndstico e tratamento dos disturbios fonoaudioldgicos (DF). Todos os
aspectos do curso serao mediados por exemplos relacionados aos DF.

Considerando que o diagndstico de um DF é uma decisdo baseada em um conjunto de informagdes
clinicas obtidas de um paciente em uma ou mais ocasides por meio de dados inicias, exames
complementares e dados de evolugdo clinica serdo abordadas as formas de raciocinio diagnéstico e
contribuicdes da epidemiologia para os estudos com enfoque diagndstico.

Em relagcao ao tratamento, serao abordadas as possibilidades e tipos de estudos de intervencao, bem
como suas potencialidades e limitagdes, considerando suas aplicagdes de acordo com a natureza das
intervencgdes de interesse, bem como as medidas de efeito utilizadas para a avaliagao do impacto das
intervencgdes e sua aplicabilidade no tratamento oportuno e reabilitagao dos DF.

Mini Curso: Relacdo fonte-filtro — treinamento auditivo em voz

Profa. Dra. Rosiane Kimiko Yamasaki

A qualidade vocal depende tanto das caracteristicas da fonte glética como dos ajustes dos
articuladores do trato vocal. Nos quadros disfonicos, as alteracdes vocais podem ser decorrentes de
comprometimentos da fonte glética, de ajustes supragléticos inadequados ou de ambos. A
identificacdo do predominio das alteragdes de fonte e/ou de filtro direciona o processo de avaliagéo e
de reabilitagdo vocal de pacientes disfénicos. O objetivo da palestra & mostrar as caracteristicas
perceptivo-auditivas das alteracdes de fonte e/ou de filtro por meio da apresentacdo de casos
clinicos.

Atividade Pds-Graduagdo: Ensaios clinicos: como conduzir?

Profa. Dra. Linda Wang

As condutas na terapéutica dos mais variados tratamentos da area de saude encontram respaldos em
resultados de pesquisas clinicas. A sistematica na metodologia destes trabalhos coopera para
minimizar fatores que possam interferir nos resultados equivocadamente. Desta forma, os ensaios
clinicos controlados randomizados (ECCR), correspondem ao que atualmente se aceita como
evidéncia cientifica padrdo. Por meio deste delineamento experimental, os participantes sdao
criteriosamente recrutados e um grupo controle se faz necessario para que sirva como o parametro
de comparacgédo. A partir de uma estratégia denominada de PICO, a construcédo da pesquisa se torna
objetiva, destacando a pergunta-chave a ser respondida pelo experimento. Esta palestra abordara a
estratégia para que um delineamento de pesquisa clinica intervencional possa ser construido
servindo para futuras revisdes sistematicas na busca por evidéncias sérias que baseiem as
abordagens terapéuticas no tratamento adequado aos nossos pacientes.
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Mesa Redonda: Tecnologias para reabilitagdo do deficiente auditivo

Lia Hoshii (Phonak)

O avango tecnoldgico na érea da reabilitagdo do deficiente auditivo tem possibilitado resultados cada
vez melhores, tanto no aspecto audioldégico quanto no beneficio fornecido ao paciente. H4 uma
grande variedade de produtos e recursos disponibilizados no mercado e diante deste cenério o
fonoaudiblogo dispde de muitas solu¢des para a reabilitagdo do paciente.

Nesta mesa redonda serd apresentado um caso clinico e todos os aspectos considerados na selecéo e
adaptacao do aparelho auditivo adaptado para o paciente.

Camila Quintino (Starkey)
Karina Araujo (GNResound)

Narima Gongalves (Politec Salde)

Ha 4 anos foi idealizado o projeto que visava desenvolver e produzir no Brasil aparelhos auditivos de
baixo custo e confidveis, que atendessem principalmente as demandas do Sistema Unico de Saude -
SUS e as exigéncias da Portaria 587 do Ministério da Saude, a qual estipula os recursos minimos para
fornecimento de préteses auditivas nos Servigcos de Atencdo a Salde Auditiva.

Partindo desse principio, a Politec 9, uma empresa genuinamente brasileira, por meio de pesquisas
nacionais e em parceria com grandes Centros Auditivos, se dedicou ao desenvolvimento de suas
préteses auditivas.

Os aparelhos, projetados para a realidade brasileira, agregam alta tecnologia e qualidade e sdo
produzidos em escala industrial em uma moderna unidade certificada sob as rigidas normas de Boas
Praticas de fabricacdo, a RDC 16-ANVISA.

As perspectivas atuais estdo na distribuicdo do produto por todo territério nacional com manutencado
agil e custo acessivel e também o desenvolvimento de novos produtos em solugdes auditivas no Brasil.

Oficina: Treinamento auditivo em voz e em analise acustica

Profa. Dra. Glaucya M. Vicente Madazio

A andlise perceptivo-auditiva da voz descreve o sinal vocal tendo como instrumento basico a audigao
e a analise acustica realiza mensuragdes do sinal sonoro.

A andlise perceptivo-auditiva é considerada padréo ouro da avaliagao vocal, tradicional na rotina
clinica e soberana em relagcéo as outras formas de avaliagcao; permite a caracterizacao da qualidade
vocal e a quantificacdo do desvio vocal em um dado estimulo, sendo utilizada na avaliagéo clinica, no
acompanhamento de pacientes disfonicos e em pesquisas cientificas. Embora seja um instrumento
robusto de avaliagcdo rapida e ndo invasiva, possui a desvantagem de ser subjetiva pela variabilidade
nos julgamentos perceptivos. Varios sdo os fatores que interferem na qualidade dessa anélise:
experiéncia do ouvinte, grau do desvio vocal, tipo de protocolo, pardmetros vocais, tipo de estimulo,
instrucdo da tarefa e treinamento do avaliador, o qual favorece a confiabilidade e a consisténcia das
respostas. Como a audi¢gao do avaliador pode e deve ser treinada, sessdes de treinamento auditivo
incluem a apresentagao de vozes naturais e sintetizadas com diversas qualidades e variados graus de
desvio.

A andlise acUstica oferece informagdes importantes e suplementares a avaliagdo auditiva. Atualmente
€ disponivel ao fonoaudiélogo clinico com op¢des confidveis de programas de baixo-custo. Embora as
medidas acusticas ndo tenham conseguido categorizar adequadamente vozes normais e alteradas, as
estratégias da andlise do sinal e a compreensado das inter-relagdes entre as diferentes medidas
oferecem dados valiosos sobre o desvio vocal, tanto para a proposicao de um tipo de tratamento
como para a andlise de seus resultados.
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Oficina: Contagao de estérias
Fga. Ms. Cintia L. de Oliveira Siqueira

Esta oficina contemplara aula expositiva com conteldo tedrico e pratico sobre a arte de contar
histérias. Serdo realizadas atividades individuais e em grupo a fim de explorar as qualidades e
desenvolver as competéncias de cada participante. A ideia é aliar a narrativa oral a terapia
fonoaudiolbgica, valorizando as histérias enquanto recurso privilegiado para trabalhar o
desenvolvimento da linguagem do paciente. Deve-se explorar diferentes técnicas de narrativa oral que
podem ser utilizadas na situagao terapéutica a fim de instrumentalizar o participante para atuar de
forma lUdica e criativa na clinica fonoaudioldgica. Serdo priorizadas técnicas que necessitam de
materiais simples e acessiveis como a técnica do barbante, da dobradura, do desenho e dos objetos.
Ao final, espera-se que o participante esteja apto a utilizar tais técnicas, além de motivado a amplia-las
e adequa-las ao trabalho especifico com cada paciente.

Profa. Dra. Aline R. Aceituno Costa

Atividade Pds-Graduagao: Transdisciplinaridade
Prof. Dr. Carlos Ferreira dos Santos

Discutir o conceito de Transdisciplinaridade como abordagem cientifica que visa a unidade do
conhecimento, propondo a articulacdo de elementos que passam entre, além e através das disciplinas,
numa busca de compreensao da complexidade.

Mini Curso: Estigma e adaptagcao de AASI

Dr. Jean Pierre Gagné

Oficina: Pratica em Estética Facial

Fga. Ms. Silmara Pavani

A Area da Motricidade Orofacial, especialidade da Fonoaudiologia que atua com o sistema
estomatognético e suas fungdes, tem sido crescente referente a Estética da face. Muitos resultados
sdo obtidos com o equilibrio miofuncional, o relaxamento e alongamento da musculatura facial
naturalmente, sem procedimentos invasivos. Por meio de técnicas de auto massagem e alguns
movimentos faciais atenua-se o aspecto envelhecido da pele que recobre a musculatura da regiao,
que se intensifica apds os trinta anos de idade. A prioridade da intervencdo é equilibrar as fungdes
orofaciais que também envelhecem. Os movimentos realizados com tensdo adaptados ou
compensados na fase adulta, podem estar relacionados a problemas dentarios e/ou esqueléticos, que,
durante a mastigagao, degluticado, respiragao e principalmente na fala e expressao facial intensificam
ou geram rugas indesejaveis prejudicando a estética quanto mais avanga a idade.

Para a realizagdo deste tratamento, faz-se necessaria atengdo especial a avaliagdo, mensuragao das
rugas existentes, e a identificacdo das causas das mesmas, incluindo aquelas oriundas de foto
envelhecimento, o que faz do trabalho conjunto a outras areas que contemplam a estética facial
essencial no planejamento e progndstico destes casos, ja que a fonoaudiologia atua com a
musculatura e a pele responde aos estimulos. O trabalho desenvolvido é bastante promissor, pois na
atualidade, os valores relacionados as questdes estéticas remetem a bem estar e autoestima, e se
somam a valores pessoais e profissionais. Além disto, a longevidade aumentou no Brasil e todos
querem estar bem, também com o espelho.
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Mini Curso: Cirurgia de Lesao Benigna da Laringe: aspectos pré, peri e pds
cirurgicos

Prof. Dr. Christiano Carneiro

A fonocirurgia tem como principal objetivo a melhora da qualidade vocal. A fonomicrocirurgia utiliza
0 microscodpio cirurgico para o manejo desses casos.

Nesta palestra serdo mostrados casos clinicos de varias lesdes das pregas vocais e a forma de
tratamento de cada uma delas. Serao mostrados exames videolaringoestroboscopicos com hipdteses
diagndsticos assim como a cirurgia e os exames pos operatoérios.

A importancia da fonoterapia em todas as etapas (pre e pos operatorias) assim como no auxilio
diagnostico em casos que geram duvidas também vai ser enfocada.

A depender da disponibilidade e logistica do evento realizaremos uma cirurgia de prega vocal ao vivo
com transmissao simultanea para o anfiteatro. Isso possibilitaria interagcdo com participantes assim
como discussdo do caso e resolucdo de duvidas em tempo real.

Profa. Dra. Glaucya M. Vicente Madazio

Diversas situagcdes envolvem o atendimento fonoaudiolégico nas microcirurgias de laringe. O
paciente pode chegar para a terapia no pré-operatério, com indicacdo definida ou ndo da cirurgia, e
no pds-operatdério, por alteragdes organicas ou funcionais, decorrentes ou ndo do uso da voz.
Recentemente, alguns procedimentos fonoaudioldgicos sdo requisitados no intra-operatério.

A atuacédo fonoaudioldgica pré-operatdria ndo € comum na realidade brasileira pela falta de tradigéo
terapéutica e estudos com dados objetivos. Quando o paciente recebe orientagao pré-cirurgica,
colabora mais na recuperagao, por estar mais preparado para enfrentar a cirurgia e por estar ciente
da possivel necessidade de fonoterapia no pds-operatdrio. Quando a cirurgia ndo é imperiosa, a
reabilitacdo da voz prévia a cirurgia visa adequar o comportamento vocal e auxiliar na definicdo da
lesdo, provavelmente decorrente do uso da voz.

A reabilitagdo vocal pbds-operatéria € simples e direta, com inicio apds liberacdo médica. Quando a
cicatrizacdo ocorre adequadamente, o foco do atendimento é de natureza educacional, visando
prevenir a recorréncia da lesdo. Porém, pode haver problemas funcionais ou organicos apds a
microcirurgia de laringe. Nas altera¢des funcionais o objetivo da reabilitacdo, de curta duracéo, é
promover o reequilibrio funcional; caso contréario pode haver recorréncia do quadro inicial. Dos
problemas organicos, a rigidez de mucosa provoca os piores desvios vocais e o objetivo da terapia é
aumentar a flexibilidade dos tecidos; a intervengado € mais longa e os resultados sdo aceitaveis apenas
em médio prazo.

Qualquer intervencdo cirurgica pode impactar a estabilidade emocional do paciente e isso deve ser
considerado no trabalho pbés-operatério.

Curso: Interagdo mae-bebé e Prematuridade

Psicéloga Dra. Marina Gabriela Gongalves Fuertes Dionisio

Logo apds o nascimento, os bebés apresentam comportamentos instintivos de autoregulagéo. Por
exemplo, o recém-nascido é capaz de controlar as suas respostas motoras e vegetativas isolando-se
de estimulos perturbadores. O bebé nas interagdes é um parceiro ativo organizando o seu
comportamento de modo a sincronizar-se com os outros em trocas interativas reciprocas. Estes
comportamentos de autoregulagcdo evoluiem ao longo do primeiro ano de vida. Aos 3 meses, estes
comportamentos parecem organizar-se em estilos comportamentais e ter um peso moderado na
qualidade da vinculagdo mae-filhol(a) (Fuertes, Lopes dos santos, Beeghly, & Tronick, 2014). No intuito
de compreender melhor os processos de autoregulagao infantil e da vinculagao mae-filho(a) no bebé
de pré-termo, apresentamos dados de observagdo recolhidos no primeiro ano de vida. Apresentamos
o modelo Touchpoints como uma intervencdo capaz de apoiar a familia na tarefa de lidar com os
periodos criticos do desenvolvimento e com os problemas de Autoregulagcdo do bebé.
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Mini Curso: Terapia do processamento Auditivo Central

Profa. Dra. Sheila Andreoli Balen

No processamento da informacédo auditiva ha envolvimento integrado de sistemas da audicao,
linguagem e cognicdo o que torna sua compreensdo imprescindivel para eficacia da avaliacao,
diagnéstico e terapia de transtornos do processamento auditivo. A partir da analise da avaliagcdo do
processamento auditivo correlacionada as avaliagdes de linguagem, da cognigcao, do contexto
familiar, social e educacional que o individuo esteja envolvido deve ser definido o planejamento
terapéutico dos individuos com transtornos do processamento auditivo. Existem diferentes
abordagens da terapia de processamento auditivo que serdo descritas de forma especifica durante
este curso. A terapia auditiva com controle acustico dos sons e a terapia auditiva se controle acustico
do som. Ambas utilizam o treinamento auditivo como estratégia terapéutica, porém na terapia formal
ha controle acustico dos estimulos utilizados quanto a intensidade, frequéncia e duragdo, enquanto
que na outra abordagem néo ha este controle rigido dos estimulos auditivos. Em ambas as
abordagens podem ser utilizados softwares com diferentes objetivos no desenvolvimento das
habilidades auditivas. Na terapia auditiva sem controle acustico sdo utilizadas estratégias terapéuticas
envolvendo contextos linguisticos de forma mais intensa. Ao longo do curso serdo apresentadas
algumas propostas terapéuticas e suas evidéncias cientificas, bem como serdo exemplificadas
estratégias terapéuticas. Espera-se que os participantes do curso possam conhecer as diferentes
abordagens de terapia do processamento auditivo, bem como analisar o processo de avaliagdo para o
delineamento terapéutico.

Oficina: Terapia fonoaudiolégica para ronco e apneia

Profa. Dra. Katia Cristina Carmello Guimaraes

Dormir € uma necessidade fisioldgica. Dormir bem e pelo tempo suficiente durante a noite é
fundamental para nossa salde e bem estar.

O sono é complexo, altamente organizado e vital. Apresentamos dois estagios cerebrais distintos que
exercem um impacto profundo em outras fungdes fisioldgicas e sobre os distUrbios priméarios do
sono, o REM com movimentos rapidos dos olhos e 0 NAO REM sem movimentos rapidos dos olhos.
Durante o sono hd mudanga ventilatdria e instabilidade respiratéria; podendo ocorrer edema de
faringe levando a pressao critica de fechamento da mesma por instabilidade, levando a mudangas na
musculatura principalmente de lingua e posicionamento das estruturas ésseas moveis,
principalmente o osso hidide, devido a essas mudangas pode ocorrer em via aérea superior um
colapso total levando a uma apnéia ou colapso parcial chamada de hipopneia, inibindo mais que dez
segundos a entrada de ar, cujos sintomas vao desde sonoléncia excessiva diurna, irritabilidade,
engasgos, prostracdo, cansaco, diminuicdo da meméria e da concentracdo. O edema pode também
levar ao ronco alto incomodando o parceiro durante a noite.

Por essa patologia apresentar alteragdes em tecido mole de orofaringe, abre um campo amplo para
atuacgdo fonoaudiolégica na area de motricidade orofacial. A indicagcdo de exercicios isométricos,
isotdnicos e a adequacado de todas as fungdes estomatognaticas realizadas de forma intensa tém o
intuito de melhorar os sintomas, abolir as apneia/hipopneias através do aumento do didmetro da via
aérea superior, com resultados ja comprovados cientificamente.
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Mini Curso: Educagao inclusiva: conceito, pressupostos, realidade e desafios
Profa. Dra. Vera LUcia Messias Fialho Capellini

A Educacéo inclusiva deve ser entendida para além daquela que atende alunos com deficiéncia na
escola comum, mas sim a que promove a aprendizagem de todos os alunos considerando a
singularidade de cada um.

Entretanto, todos os alunos publico alvo da educagdo especial, devem ser considerados nesta escola.
Desta forma, a inclus@o escolar tem como um dos principais desafios a organizagdo de nosso sistema
escolar, a formacgao inicial e continuada de professores, uma boa articulagdo com a rede de apoio,
bem como a parceria do educagao especial com a comum em favor de uma educagéao inclusiva.
Como possibilidades observamos que algumas iniciativas de co-ensino, de aprendizagem cooperativa,
de parceria entre os diferentes setores da sociedade, tem contribuido para algumas experiencias
exitosas. Outra possibilidade que as pesquisas apontam como importantes esta na iniciativa de dar o
primeiro passo, de sensibilizar os envolvidos no processo sobre a crenca na possibilidade e combater
a ideia de deficiéncia como incapacidade.

Mini Curso: Emissdes otoacusticas: uso em triagens e diagndstico Audioldgico
Profa. Dra. Katia de Freitas Alvarenga

As emissdes otoacusticas evocadas (EOE) representam a energia mecanica gerada pelas contragdes
rapidas das células ciliadas externas frente a estimulagdo. C om diferentes niveis de sensibilidade e
especificidade, as EOE transientes e produto de distor¢cédo sao utilizadas para a identificagao e
diagnéstico das perdas auditivas sensoriais. Ao considerarmos que as perdas auditivas periféricas sao
as mais comuns, e dentre estas, as cocleares decorrentes de lesdo de células ciliadas externas, a
pesquisa das emissdes otoacUsticas evocadas passa a ter papel importante em programas de triagem
auditiva e no processo de diagndstico audioldgico. Trata-se de um procedimento complexo na sua
analise, mas de rapida execugcdo em condig¢des ideais, como por exemplo, estado do paciente e nivel
de ruido no ambiente. As emissdes otoacusticas registradas no conduto auditivo externo por meio de
um microfone existente na sonda, ndo reflete a real amplitude da energia mecanica produzida na
cbclea, mas representa com precisdo as frequéncias da mesma. A sua presencga € definida por meio
da relagdo sinal/ruido e reprodutibilidade, contudo, a amplitude absoluta deve ser sempre
considerada para ndo haver diagnoésticos erréneos pela influéncia de altos niveis do ruido ou vice-
versa. Outra aplicabilidade clinica menos comum das emissdes otoacusticas evocadas transientes é
auxiliar no diagnoéstico da Desordem do Espectro da Neuropatia Auditiva por meio da pesquisa da
reducdo/supressdo das emissdes otoacusticas por meio do mascaramento ipsilateral e contralateral.
Assim, o objetivo desta oficina sera discutir de forma tedrico-pratica aspectos atuais da utilizagdo das
emissdes otoacusticas evocadas na pratica clinica e no desenvolvimento de pesquisas.
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Curso: Implante coclear: aspectos pré, peri e pds cirurgicos
Prof. Dr. Orozimbo A. Costa Filho

Profa. Dra. Dra. Adriane L. Moret

Dra. Midori Otake Yamada

Conhecer a experiéncia vivida pelos pacientes e familiares desde a fase do diagnodstico da deficiéncia
auditiva, ao longo do processo de um programa de implante coclear é de fundamental importéncia, a
todos os profissionais envolvidos com a area da deficiéncia auditiva e implante coclear. Serao
abordados os aspectos pré e pds-cirlrgico na perspectiva vivencial do paciente e da familia, os quais
poderdo fornecer subsidios para um olhar mais atento em relagao a subjetividade humana,
contribuindo para a atuagao da pratica clinica, assim como, despertando para novos rumos na
pesquisa cientifica.

Fga. Ms. Julia Speranza Zabeu

Apds a indicagdo do implante coclear (IC), o individuo sera submetido a cirurgia para insergéo do
dispositivo interno do IC. Nesta etapa, o fonoaudidlogo participa, junto a equipe médica, na realizagédo
de exames objetivos para verificar o funcionamento do componente interno do IC e a resposta neural
a estimulacao elétrica fornecida por este dispositivo. Esses dados auxiliam o cirurgido quanto as
decisdes cirdrgicas e o fonoaudidlogo que atuara na programacao do dispositivo externo no
momento da ativagdo dos eletrodos. Aproximadamente 30 dias apds a cirurgia, é realizada a ativagdo
dos eletrodos. Neste momento, serdo realizados varios exames objetivos e subjetivos para a
programacao do processador de fala e o usuario e sua familia/cuidador deverdo ser orientados
quanto ao manuseio e verificagcdo do funcionamento dos componentes externos do IC. Além disso,
orientagcdes quanto a atitudes adequadas para o desenvolvimento das habilidades auditivas e de
linguagem oral, bem como da importéncia da insercdo do usuério em processo terapéutico sdo muito
importantes. O usuério de IC devera ser acompanhado por equipe interdisciplinar periodicamente, em
que serao realizados procedimentos para avaliagdo dos componentes interno e externo do IC,
programacdo do processador de fala, avaliagdo do desempenho auditivo com o IC, avaliagdo médica,
assisténcia nas areas de Servico Social e Psicologia, bem como orientagcdes que se fizerem
pertinentes.

E importante que haja disponibilidade da equipe quanto a atendimento de carater emergencial ao
usuario, diante de queixas otorrinolaringoldgicas e de funcionamento tanto dos dispositivos interno
quanto externo do IC.
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Oficina: Intervengdao em linguagem escrita: Uso de Softwares

Profa. Dra. Cintia A. Salgado Azoni

A influéncia da tecnologia no desenvolvimento de criangas tem sido foco de estudos internacionais
no que refere a estratégias de intervencao tanto no ambiente escolar como clinico. No entanto, no
Brasil ainda existem poucos softwares relacionados a programas interventivos sistematizados no
atendimento a criangas com alteragdes na linguagem escrita. Alguns treinos demonstram avangos na
consciéncia fonoldgica, semantica, sintaxe, graméatica, memoria de trabalho e sequenciagdo de
eventos. Desta forma, a ferramenta computacional € um excelente auxiliar aos profissionais da
fonoaudiologia que podem utilizar de atividades direcionadas e sistematizadas de acordo com o
desenvolvimento das habilidades linguisticas da crianga, bem como conduzir objetivamente quais as
melhores estratégias no que diz respeito a aprendizagem da leitura, o que facilita este processo
também no ambiente escolar. Assim, a relevancia cientifica do tema levou a proposta do programa de
intervencdo para criangas com dislexia da populagao brasileira, privilegiando a nossa lingua. O
PREFON é um software desenvolvido para fonoaudiélogos que auxilia nas atividades da terapia
fonoaudioldgica, preconizando as habilidades linguisticas do processamento fonoldégico, capazes de
estimular areas cerebrais a serem remodeladas no processo da aprendizagem da leitura,
principalmente quando ha falhas no desenvolvimento especifico da fonologia na linguagem oral.
Também serédo apresentadas ferramentas internacionais cientificamente comprovadas na estimulagéo
precoce da linguagem escrita, nos modelos de resposta a intervencao (RTI), ainda pouco utilizados
no Brasil, mas de relevancia na atencdo ao desenvolvimento da linguagem escrita de nossas criangas
brasileiras.

Mesa Redonda: Voz e Comunicag¢ao no Jornalismo

Profa. Dra. Lenny Kyrillos

Jornalista Osmar Chor

A atuagao fonoaudioldgica junto ao Telejornalismo evoluiu no decorrer do tempo de acordo com as
novas demandas desse meio de comunicagdo tdo dindmico que é a televisdo. Evoluimos de um inicio
mais voltado para a saude da voz, passamos pela importancia da expressividade em seu conceito
mais amplo (verbal, ndo verbal e vocal) e trabalhamos atualmente com novas linguagens para as
diferentes propostas de atuagédo dos jornalistas. O envolvimento do diretor de TV, dos editores de
cada telejornal, é essencial para que as intengdes sejam claras e para que possamos atingir de modo
mais préximo as expectativas da emissora. E importante, ainda, para que haja maior adesdo dos
jornalistas ao trabalho. Trata-se de uma area em franca expansdo, mas que necessita de grande
preparo do fonoaudidlogo que pretende atuar junto a um publico tdo exigente e de necessidades
complexas.
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Mini Curso: Prétese de palato nas fissuras labiopalatinas

Ms. Homero Carneiro Aferri

Profa. Dra. Maria Inés Pegoraro-Krook

Para que um individuo produza a fala, € importante a boa articulacdo e o equilibrio da ressonancia
oronasal, resultante do funcionamento velofaringeo. O acoplamento indesejavel entre a boca e o
nariz faz com que ocorra perda indesejada de energia acuUstica pela cavidade nasal durante a fala
levando a hipernasalidade, a emissdo de ar nasal e a presenca de articulagdes compensatorias. A
principal causa da disfuncéo velofaringea (DVF) é a fissura palatina, mas também desordens
neuroldgicas congénitas e adquiridas e fissuras adquiridas por resseccdo de tumores no palato
podem levar a uma DVF. Devido a amplitude dos problemas, varias sdo as formas de tratamento que
podem ser utilizadas pela equipe de reabilitagdo. Umas delas nasceu da necessidade de corrigir a fala
daqueles pacientes que, por alguma razdo, ndo podem ser tratados cirurgicamente. A prétese de
palato resulta da cooperagao entre o fonoaudidlogo e o protesista, e consiste num aparelho
removivel, que possui uma extensao fixa em direcdo a faringe, o bulbo, cuja fungdo é atuar dinamica
e funcionalmente em interagdo com a musculatura da faringe no controle do fluxo de ar oronasal.
Com a evolugdo dos conceitos e da técnica de confeccao, a protese de palato passou a fazer parte
da filosofia de reabilitagdo do paciente portador de DVF, com ou sem fissura palatina congénita,
tendo como objetivo possibilitar a estas pessoas, uma fala socialmente aceitavel, para que, com isso,
superem sua deficiéncia e venham a ter lugar na sociedade.

Mini Curso: Politicas Publicas e envelhecimento populacional

Profa. Dra. Elenir Fedosse

A populagdo idosa brasileira cresce rapidamente; sabe-se que, em 2011, os idosos representavam
11,33% da populacdo e que, em 2050, serdo 29,75%. O Brasil tem-se organizado para responder as
demandas do envelhecimento populacional. Por meio de uma série de proposi¢des. Em 1996, foi
instaurada a Politica Nacional do Idoso criando condi¢cdes para promover a autonomia, integracao e
participacao efetiva do idoso na sociedade e, ainda, reafirmando o direito a salide nos diversos niveis
de atendimento do SUS. Em 1999, estabeleceu-se a Politica Nacional de Saude do Idoso
determinando que os érgaos/entidades do Ministério da Saude elaborem planos, projetos e
atividades relacionadas ao envelhecimento. Em 2002, foi proposta a implantagdo de Redes Estaduais
de Assisténcia a Saude do Idoso e para operacionaliza-las foram criadas as normas para
cadastramento dos Centros de Referéncia em Atencao a Saude do Idoso. Em 2003, foi sancionado o
Estatuto do Idoso que, em seu Capitulo IV, dispde sobre o papel do SUS realgando a garantia da
atencdo a saude da pessoa idosa de forma integral, em todos os niveis do sistema. Em 2006,
estabeleceu-se o Pacto pela Saude que contempla o Pacto pela Vida que, por sua vez, destaca agdes
referentes a salde do idoso. O fonoaudidlogo precisa conhecer os documentos referentes a
organizacdo/ financiamento para que se alcance uma atenc¢do adequada e digna para os atuais idosos
com doencgas e agravos, bem como para favorecer o envelhecimento saudavel dos brasileiros — um
dos compromissos assumidos, pelo Brasil, na Assembleia Mundial para o Envelhecimento/Plano de
Madri (2002).
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Mini Curso: Técnicas de reabilitagao da disfluéncia

Profa. Dra. Cristiane M. Canhetti de Oliveira

A palestra intitulada “Técnicas de reabilitacdo da disfluéncias” tem como objetivo apresentar as
técnicas que podem ser utilizadas nos quadros clinicos de disfluéncias. Serdo abordados nesta
palestra os dois principais disturbios da fluéncia, a saber, gagueira e taquifemia. A literatura evidencia
que, algumas técnicas podem ser utilizadas para ambos os disturbios, como o leve e suave
prolongamento das vogais das silabas que visa reduzir a taxa de elocugdo. No entanto, outras
técnicas sdo direcionadas especificamente ou para a gagueira ou para a taquifemia. Durante a
palestra serdo explanados os critérios para a escolha das técnicas, bem como a indicagdo para as
diferentes tipologias de disfluéncias. O nome de cada técnica, o autor que a propds, os objetivos
especificos das técnicas serdo apresentadas aos ouvintes. Também serdo abordados os varios passos
no processo terapéutico de aprendizagem das técnicas. Algumas serdo exemplificadas por meio de
videos para facilitar a pratica clinica da técnica. A sequencia hierarquica adequada para o trabalho de
promocao de fluéncia sera apresentada, e esta devera ser respeitada na eleicdo das técnicas a serem
trabalhadas, bem como no momento correto, de forma que o trabalho de uma técnica poderéa
facilitar a alcangar o objetivo da técnica seguinte. Desta forma, o participante tera acesso a
informacdes relevantes sobre as técnicas fonoaudioldgica que poderdo utilizadas com pessoas que
apresentam o quadro clinico de gagueira, de taquifemia ou de gagueira e taquifemia associada.

Oficina: A¢gdes da Fonoaudiologia no contexto das Politicas de Atengao a

Saude da Crianga

Fga Gabriela dos Santos Buccini

Profa. Dra. Luciana Tavares Sebastido

A assisténcia integral a saude da crianga no Brasil estad organizada em cinco linhas de cuidado
prioritarias, a saber: 1) atencdo a saude do recém-nascido; 2) promocao, protecado e apoio ao
aleitamento materno; 3) incentivo e qualificagdo do acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento; 4) vigilancia da mortalidade infantil e fetal e 5) prevencao de violéncias e promocao
da cultura da paz. Dessa forma, as agdes de promocdao a salde, prevencdo de agravos e de
assisténcia a crianca tem como principal compromisso reduzir a mortalidade infantil e prover
qualidade de vida para que a crianga possa crescer e desenvolver todo o seu potencial,
considerando a especificidade de cada crianca. Atuar na Salde da Crianga pressupde uma atuagdo
interdisciplinar, humanizada e alinhados com os preceitos do Sistema Unico de Satde (SUS). A oficina
ora proposta visa a construcdo de conhecimentos sobre Politicas de Atencdo a Saude da Crianca e a
elaboracédo de propostas de acdes da Fonoaudiologia no contexto dessas politicas e da atuagdo em
equipe multiprofissional que contribuam para a salde infantil. A sequéncia de atividades da Oficina
com vistas ao alcance desses objetivos terd como pressupostos tedricos a Educacdo Critico-Reflexiva
e a Educagdo Permanente em Saude.
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O objetivo do Masterclass em canto popular € fornecer e pontuar os elementos béasicos relacionados
a técnica vocal do cantor, efetuando exercicios basicos de vocalizagdo e executando repertério
especifico, focando em questdes gerais relacionadas a técnica e a interpretacdo. Nesse formato de
aula, o aluno é orientado individualmente na presencga de uma plateia, a qual tem a oportunidade de
aprender indiretamente e assim também se beneficiar dos conhecimentos construidos em aula.
Segundo Tutti Baé (2001) vocalizagao é a impostacdo da voz e esta impostacdo é feita por meio de
exercicios vocais mais comumente conhecidos como vocalizes. Os vocalizes s&o realizados com
intervalos musicais dispostos melodicamente - uma nota apds a outra - e geralmente acompanhados
por um instrumento harménico, assegurando assim a afinagao do cantor. Na vocalizagao, os
intervalos musicais ajudam a educar o ouvido bem como exercitam de maneira eficaz as pregas
vocais. Uma vocalizagdo correta exige dominio da respiracdo (principalmente do diafragmal), dos
articuladores e dos ressonadores. Os vocalizes sdo criados com vogais, silabas, vocabulos e/ou frases.
Algumas vozes sdo trémulas, outras nasais, outras guturais, veladas, duras, estridentes; ha também as
que tém auséncia de poténcia, de extensdo, de seguranca, de comando e de elasticidade. A préatica
continua dos vocalizes faz com que limitagdes e instabilidades observadas durante o canto sejam
sanadas, produzindo assim uma voz com maior extensdao, melhor sonoridade, mais flexibilidade, bem
como firmeza, seguranga e alcance de notas mais facilitado.

Curso: Atuagao fonoaudioldgica nas disfagias por Paralisia Cerebral: do

diagndstico a intervengao

Profa. Dra. Ana Maria Furkim

A Encefalopatia Crénica Nao Progressiva (ECNE), distlurbio neurolégico ndo evolutivo na primeira
infancia, cursa com alteragdo de ténus e postura. Segundo a localizagao dos membros afetados
divide-se em: hemiparesia, quadriparesia e diparesia. Quanto a alteracao de ténus: espasticidade,
distonia, coreoatetose e ataxia. Os pacientes com ECNE podem apresentar dificuldade de
alimentagdo sendo esta mais comum em pacientes com os membros superiores mais afetados, como
a diparesia moderada a grade e a quadriparesia. Quanto maior a dificuldade de controle escapular e
cervical maior a dificuldade de controle do bolo. Estad associada a quadriparesia casos com epilepsia
sem controle medicamentoso, diversos graus de deficiéncia intelectual e microcefalia. Muitos autores
discorrem sobre a dificuldade de coordenacgdo entre a respiracao e a degluticdo o que ocasionaria
em transtorno para a protecdo das vias aéreas. Na literatura encontram-se relatos de pesquisa que
verificam a desnutricdo em nimero expressivo de pacientes e a infeccdo pulmonar de repeticdo. Essa
populagao necessita de manejo precoce agressivo para evitar desnutrigao, desidratagcao e as
complicagcdes da aspiragao traqueobrénquica.
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Tools to support Motivational Engagement: The Lines, the Circle and the Box
Presenters/Facilitators: Lise Lotte Bundesen, Ida Institute

Melanie Gregory, |da Institute

Deborah Ferrari, FOB/USP

Dagma Abramides, FOB/USP

Allied health professionals, including audiologists and speech language pathologists frequently spend
a great deal of time providing information about recommendations or persuading patients about the
benefits of their recommendations. However, the patient's intrinsic motivation is key for accepting
and adhering to recommendations. During this interactive workshop, we will describe the role of
motivation in health care, provide a description of 3 practical tools; the lines, the circle and the box
as a framework for uncovering patient motivation. You will have the opportunity to develop your own
guide to implementing motivational tools and principles in daily practice to refer to when you return
to your clinic.

By the end of this session you will be able to use the motivation tools to:

1. Determine the patient's readiness for change

2. Uncover core patient issues and motivations

3. Provide the information patients need to facilitate their movement through the stages of change
4. Create a plan for implementing the motivation tools in practice

5. Describe the role motivation plays in healthcare

Making the Change towards Patient Centred Care
Presenters/Facilitators: Lise Lotte Bundesen, Ida Institute

Melanie Gregory, Ida Institute

Deborah Viviane Ferrari, FOB/USP

Dagma Venturini Marques Abramides, FOB/USP

Abstract:
During Ida Institute seminars and workshops, many audiologists have expressed that patient-
centered care is intangible, time-consuming or an add-on to their current practice.
Others have expressed a need for knowledge about counseling and communication skills to adopt a
patient-centered approach in their clinical practice.
Still others feel that focusing on the human dynamics of hearing loss may take them beyond their
scope of practice or may present a challenge to their role as a hearing care professional.
During this interactive workshop we will:

Define person-centered care, review the evidence for this approach in healthcare and the
new clinical standards guidelines in Brazil

Describe the challenges implementing person-centered care in daily practice

Try out practical tools to anchor patient-centeredness in the clinic

Formulate an action plan for implementation in daily practice
Together we hope to create a bridge between knowing about patient-centeredness and integrating
it in practice.
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AVALIACAO DO CURSO DE CAPACITACAO “HABILITACAO E REABILITACAO AUDITIVA EM CRIANCAS”
PARA PROFISSIONAIS DO SUS: RESULTADOS PRELIMINARES

Ferreira, Karina!l

Morettin, Marinaf;

Santos, Maria Jaquelini Diast;

Comerlatto, Mariane Perin da Silval;

Jacob, Regina Tangerino de Souzal;

Costa, Orozimbo Alvest,

Ferrari, Déborah Vivianel;

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sdo Paulo

Introducgéo: O acesso a educagéo a distancia no pais tem aumentado nos Ultimos anos, porém é primordial que
esta modalidade de ensino seja avaliada por aqueles que a desenvolvem, a fim de mensurar se os resultados
obtidos estdo de acordo com os objetivos previamente estabelecidos pela instituicdo e pela propria agéo
educacional. Objetivo: Descrever os resultados preliminares obtidos na avaliagdo do Curso de Especializagdo a
Distancia em “Habilitagdo e Reabilitagcdo Auditiva em Criangas” para a capacitagcao de profissionais que atuam em
servicos publicos de satde auditiva no pais. Método: Estudo descritivo. Para a avaliagdo dos resultados obtidos
do curso foram utilizados trés questionérios: 1) Autoavaliagcdo, 2) Avaliagdo da Disciplinas, 3) Questionério de
Reacdo ao Curso. Estas avaliagdes foram compostas de perguntas de muiltiplas escolhas, com resposta por meio
de uma escala Likert de cinco pontos (5: Concordo Plenamente/ Otimo, 1: Discordo Plenamente/ Ruim).
Resultado: Taxa de respostas dos questionarios de autoavaliagdo e avaliagdo da disciplina variaram entre os NTs,
com total de 35% a 86%, e 12% a 82% respectivamente. No questionario de Reagdo foram coletadas respostas de
59 participantes (63%). A mediana das respostas nos questionarios de Autoavaliagdo foi de 4 a 5 pontos,
Avaliagao da Disciplina 4 pontos e Reagao ao Curso de 3 a 4 pontos. Discussdo: As altas medianas obtidas
indicaram que as atividades propostas assim como os recursos midiaticos utilizados permitiram a compreensao
dos conteldos e envolvimento com os demais alunos. Também indicaram que tutores e professores atuaram
como facilitadores do processo de aprendizagem. Conclusdo: Como resultado preliminar observa-se que a
avaliagdo constante e longitudinal permite o aperfeicoamento e eficiéncia do curso proposto. Além disso, os
resultados mostram que o curso de Especializagdo vem possibilitando a reciclagem de conhecimentos.
Entretanto, faz-se necessério avaliar o impacto do curso nas préaticas adotas pelos servigos de salde auditiva.

RECONHECIMENTO DE FALA E SATISFACAO DE USUARIOS DE ADAPTAC()ES ABERTA E RECEPTOR
NO CANAL

Rocha, Andressa Vitall

Garcia, Tatiana Manfrinil

Hashimoto, Fabiana Midori Tokuharal

Mondelli, Maria Fernanda Capoani Garcial

1Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de S&o Paulo

Introducédo: A compreensao da fala possibilita a0 homem comunicar-se com o outro de forma eficiente, sendo
fundamental para a sua integragdo social. Mesmo com os avangos tecnoldgicos, aperfeicoamento das
caracteristicas eletroacusticas e melhoria da qualidade sonora, deve-se levar em consideragcdo a configuragcéo
audioldgica da perda auditiva. Neste ambito, muito se discute sobre a adaptacao de aparelhos de amplificagdo
sonora individual (AASI) em individuos com perda auditiva descendente. O efeito de oclusdo é uma das principais
queixas, da mesma maneira em que ha grande incomodo com ruidos ambientais em fun¢do da parcela de
preservagao auditiva. Objetivo: Verificar o reconhecimento de fala por meio do Hearing in Noise Test (HINT) e
nivel de satisfagdo dos usuéarios de adaptagao aberta e receptor no canal com a aplicagdo do questionario
Satisfaction with Amplification in Daily Life Scale (SADL). Método: Apds aprovagdo do CEP (Processo no 027/2011),
foram avaliados 20 individuos maiores de 18 anos com diagnéstico audiolégico de perda auditiva sensorioneural
bilateral de graus leve e moderado divididos em dois grupos pareados por idade e configuragdo de perda
auditiva, onde o grupo 1(G1) foi adaptado com AASI open fit com receptor no proprio aparelho e o grupo 2 (G2)
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foi adaptado com AASI open fit com receptor no canal. Resultados: A realizagdo do HINT ocorreu pré-
adaptacao, pds-adaptacdo e apds aclimatizagdo de 6 meses. Foi possivel observar em ambos os grupos, melhora
significativa do reconhecimento de fala no siléncio, com ruido frontal, sendo menos evidenciada a evolugdo com
ruido a direita e a esquerda, sem que houvesse significancia estatistica. As pontuagdes para SADL foram
satisfatérias em todas as subescalas abordadas. Conclusdo: Os pacientes com perda auditiva descendente, apds
6 semanas apresentaram satisfagdo com o uso do AASI e melhora no reconhecimento de fala nas situagdes de
siléncio e ruido.

RECONHECIMENTO DE FALA ASSOCIADO AO ZUMBIDO: RELATO DE CASO
Rocha, Andressa Vitall

Mondelli, Maria Fernanda Capoani Garcial

1Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de S&o Paulo

Introdugéo: Considerando as habilidades auditivas, compreender o sinal de fala € um dos mais importantes
aspectos para comunicagao oral entre os seres humanos. Contudo, a dificuldade de entendimento de fala no
ruido ndo é apenas encontrada em individuos com perda auditiva, bem como em situagdes de escuta muito
negativas. Observa-se grande rebaixamento na habilidade de reconhecimento de fala em pacientes com audicao
normal, especialmente quando associado a queixa de zumbido. O aparelho auditivo com gerador de ruido sendo
disseminado fortemente no mercado, apresentando o principio de inibicdo do zumbido permitindo a habituagéo.
Objetivo: Verificar a eficacia do gerador de som no tratamento do zumbido em audi¢cdo normal e avaliar os
resultados de reconhecimento de fala. Método: IFA, 54 anos, género feminino com audi¢do normal com queixa
de zumbido bilateral constante tipo chiado h& 5 anos, considerado incobmodo. Resultados: O sintoma foi
classificado como severo conforme questionéario Tinnitus Handicap Inventory (THI), com pontuagéo 10 para
Escala Visual Analdgica. Com a realizagdo do HINT, obteve-se os seguintes valores pré-adaptagdo: 28,5 no
siléncio, -1,8 com ruido frontal, -5,4 com ruido a direita e -4,6 com ruido a esquerda. Apds breve
aconselhamento, realizou-se a adaptagdo do aparelho auditivo gerador de ruido. Com uso efetivo das préteses
por 1 més, a paciente referiu supressao do sintoma, negou incdmodo e zerou a pontuagédo do questionario.
Assim como, verificou-se os seguintes resultados: -2,7 com ruido frontal, -6,6 com ruido a direita e -4,9 com
ruido a esquerda, ocorrendo auséncia de “pontuag¢do” no siléncio, ao acertar as 4 sentengas, comprovando real
beneficio do usuério com tal estimulagdo. Conclusdo: Verificou-se a eficacia do gerador de ruido zumbido
crénico bilateral em audi¢ao normal, com supressdo do sintoma posterior ao uso efetivo dos aparelhos, bem
como a melhora no reconhecimento de fala com a auséncia da queixa.

O COMPONENTE P1 DOS POTENCIAIS EVOCADOS AUDITIVOS CORTICAIS PODE SER UTILIZADO
COMO PREDITOR DO DESEMPENHO DA PERCEPCAO DE FALA EM CRIANCAS USUARIAS DE
IMPLANTE COCLEAR?

Vicente, Leticia Cristina !

Maia, Thais §

Rodrigues, Amanda Giorgetto !

Costa Filho, Orozimbo Alves !

Alvarenga, Kéatia de Freitas !

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sdo Paulo

Introducéo: O componente P1 dos potenciais evocados auditivos corticais tem sido utilizado como um
importante biomarcador para verificar o processo maturacional do sistema auditivo cortical em criangas com
perda auditiva sensorioneural de grau severo ou profundo que tiveram sua audigao estabelecida pelo implante
coclear. O desenvolvimento normal do sistema auditivo central € um pré-requisito para a aquisicdo das
habilidades auditivas, necessérias para o desenvolvimento da linguagem oral. Assim, diversos estudos relataram a
correlagdo deste componente com a percepg¢ao auditiva da fala. Objetivo: Verificar se o desenvolvimento do
componente P1 dos potenciais evocados auditivos corticais nos seis primeiros meses de uso do implante coclear
pode ser utilizado para predizer o desempenho na percepg¢ao auditiva da fala com um ano de uso do dispositivo.
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Métodos: Nove criangas usuarias de implante coclear participaram deste estudo. A pesquisa dos potenciais
evocados auditivos corticais foi realizada com o estimulo de fala /da/, apresentado em campo livre, na ativagcdo
dos eletrodos, com trés e seis meses de uso do implante coclear. O desempenho na percepg¢do auditiva da fala
foi obtido com o resultado da Escala de Integragdo Auditiva Significativa para Criangas pequenas: IT-MAIS com
um ano de uso do dispositivo. Resultados: Apds seis meses de uso do implante coclear, cinco criangas (55,6%)
apresentaram desenvolvimento do componente P1 aquém do esperado para a faixa etéria. Destas, trés (60%)
obtiveram desempenho na percepgao de fala inferior ao esperado, ou seja, pontuagado no IT-MAIS <80%. Das
quatro criangas (44,4%) que apresentaram laténcia do componente P1 dentro dos valores de normalidade, apenas
uma nao apresentou o desempenho esperado na percepgao de fala (25%). Conclusao: O componente P1 dos
potenciais evocados auditivos corticais nos seis meses apods a ativagdo dos eletrodos conseguiu predizer, na
maioria das criangas, o desempenho na percepg¢ao auditiva da fala com um ano de uso do dispositivo.

VIABILIDADE DA TELECONSULTA SINCRONA PARA A PROGRAMACAO REMOTA DO IC
Comerlatto Junior, Ademir Antonio !

Ferrari, Deborah Viviane2

IEscola de Engenharia de S&o Carlos — EESC/USP;

2Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de S&o Paulo

Introducdo: A distribuicdo esparsa dos centros publicos de implante coclear (IC), aliada as dimensdes do Pais e ao
fluxo continuo de atendimentos, dificultam a realizagdo dos acompanhamentos periddicos dos usuarios deste
dispositivo. Objetivo: Analisar a viabilidade da teleconsulta sincrona para realizagdo da programacéao do IC.
Métodos: Estudo com 10 participantes submetidos ao processo de mapeamento do IC via teleconsulta sincrona.
Participaram, também, dois Fonoaudidlogos com experiéncia na programagao do dispositivo, denominados
avaliador e facilitador. O avaliador posicionou-se no ambiente remoto, a 300 m de distdncia do ambiente de teste
onde encontravam-se o paciente e o facilitador e dispunha de um notebook conectado a rede de internet
LAN/USP(2Mb). O facilitador, posicionou-se no ambiente de teste e dispunha de um notebook conectado & rede
LAN/USP com aplicativos instalados e interfaces de programacéo dos ICs. O avaliador conduziu os
procedimentos de telemetria de impedancia, pesquisa dos niveis de estimulagéo elétrica, balanceamento e
varredura dos eletrodos via teleconsulta sincrona. O facilitador acompanhou o participante no ambiente de teste
e auxiliou o avaliador quando a presenca de um profissional era necesséaria. Utilizou-se o software TeamViewer
para transmissdo de audio, video, controle remoto e gravagdo das sessdes. Ao final, os participantes
responderam um questionério referente ao atendimento. Resultados: O software TeamViewer realizou
adequadamente as fung¢des elegidas. Durante a pesquisa dos niveis de estimulacdo elétrica, observou-se atraso
no feedback dos tons ao avaliador, entretanto este fato, ndo influenciou na qualidade dos atendimentos. Os
demais procedimentos foram realizados sem intercorréncias. Observou-se nas respostas dos questionarios um
alto grau de satisfagdo com a programacéo via teleconsulta, qualidade na comunicagao de udio e video com o
avaliador e a adesdo ao modelo de atendimento proposto. Conclusado: A teleconsulta sincrona demonstrou ser
uma proposta exequivel e promissora no processo de mapeamento do usuério de IC.

RELACAO ENTRE O LADO DA PRIVACAO SENSORIAL E A PERCEPCAO DE FALA COM RUIDO EM
SUJEITOS COM PERDA AUDITIVA UNILATERAL

Santos, Marina De Marchi !

José, Maria Renata %

Mondelli, Marina Fernanda Capoani Garcia 1.

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sdo Paulo

Introducgédo: A perda auditiva unilateral (PAUN) é caracterizada pela diminuigdo da audicdo em uma orelha, e pode
ocasionar dificuldade de percepgao de fala em situagdes ruidosas. Um estudo que avaliou a percepgao de fala
com ruido, em sujeitos com PAUN, observou que sujeitos com PAUN a esquerda apresentam maior dificuldade
neste tipo de teste em relagdo aqueles que possuem PAUN a direita. Objetivo: Verificar a relagcdo entre o lado da
privacdo sensorial em sujeitos com PAUN e a percepcao de fala no ruido, nas situagdes com e sem AASI.
Métodos: Aprovagcdo CEP (FOB-USP) n? 095/2010. Participaram do estudo 30 sujeitos (idade média de 41.9 anos),
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diagnosticados com PAUN, usuérios de AASI ha pelo menos seis meses, matriculados na Clinica de
Fonoaudiologia — FOB/USP. Para determinar o limiar de reconhecimento de sentencas foi aplicado Hearing In
Noise Test (HINT). Inicialmente o estimulo de fala foi apresentado frontalmente e sem ruido competidor (S);
posteriormente, com ruido frontal (RF), com ruido do lado direito (RD) e com ruido do lado esquerdo (RE),
respectivamente, nas condigdes sem (1) e com AASI (2). Resultados: As médias obtidas para a cada situagdo do
teste na orelha direita foram: S1=41.01 e S2=39.14; RF1= -0.70 e RF2= -0,99; RD1= -3,24 e RD2= -3.87; RE1= 0.36 e
RE2= -1.35. Para a orelha esquerda, as médias obtidas foram: S1=40.18 e S2=39.36; RF1= -1.50 e RF2= -1,62; RD1= -
2,38 e RD2= -2.87; RE1= -3.54 e RE2= -3.63. Houve diferenca estatisticamente significante em RE1 (p= 0.00) e RE2
(p= 0.00). Sujeitos com PAUN na orelha esquerda obtiveram melhor desempenho quando o ruido foi direcionado
para o lado da restri¢cdo auditiva — tanto sem quanto com AASI (p= 0.02). Conclusdo: Sujeitos com PAUnN a
esquerda demonstraram melhor percepgéo de fala com presenga de ruido competidor em comparagéo aqueles
com privagdo sensorial a direita.

CORRELACAO ENTRE PROCESSAMENTO AUDITIVO E REPRODUCAO TONAL — ESTUDO PILOTO
Ramos, Janine Santos!

Silverio, Kelly Cristina Alves!;

Feniman, Mariza Ribeiro!l.

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de S&o Paulo

Introducado: Disfonias comportamentais podem estar relacionadas com altera¢gdes na percepgdo auditiva. Na
avaliagdo vocal, a fonetografia correlaciona importantes parametros acusticos: frequéncia e intensidade por meio
da reproducgao tonal. Da mesma forma, no processamento auditivo ha testes que avaliam a percepgdo de
frequéncia e duragdo sonora. Estudos mostram correlagdo entre disfonia e alteragdo no processamento, mas
ndo h4 estudos correlacionando testes vocais com testes do processamento auditivo. Objetivo: verificar a
correlagdo entre testes de processamento auditivo e reproducgao tonal de individuos disfonicos e ndo disfénicos.
Métodos: Participaram 20 mulheres (10 disfénicas/10 ndo disfénicas), 18 a 45 anos de idade. Foram excluidos:
cantores, musicos ou com educag¢do musical, com gueixas ou perdas auditivas. Foi aprovado pelo CEP-FOB/USP
(n2-607.196). Passaram pelo exame de fonetografia do programa Multi Dimensional Voice Program-MDVP (5105)
visando avaliar a reproducdo tonal. Solicitou-se emissdo da vogal /a/ prolongada em intensidades habitual, forte
e fraca em diferentes tons (C3-131Hz a B4-494Hz). Para cada tom solicitou-se a emissao vocal correspondente.
Foi permitido até trés tentativas para confirmar a real producdo do individuo. Computou-se a quantidade de
tentativas para o individuo chegar a nota desejada. Realizou-se avaliagdo do processamento auditivo (testes:
Padrdo de Frequéncia-TPF e Padrdo de Duracdo-TPD). A anélise estatistica foi realizada pela Correlagao de
Spearman (p<0,05). Resultados: Houve correlagdo positiva, em ambas orelhas, entre o TPF com a 12 tentativa de
reproducgédo tonal da Fonetografia (OD p=0,016; OE p=0,008) e com o valor total de tentativas (OD p=0,020; OE
p=0,000). Houve correlagdo negativa com a 32 tentativa na orelha esquerda (p=0,003). Em relagéo ao TPD,
houve correlagao positiva na orelha esquerda (p=0,015) com o valor total de tentativas de reprodugdo tonal.
Conclusdo: Houve correlagdo positiva entre os testes. Quanto melhor o desempenho nos testes de
processamento auditivo, melhor o desempenho de reprodugao tonal de disfénicos e ndo disfonicos.

TELEGRAM: ADAPTACAO CULTURAL PARA O PORTUGUES BRASILEIRO
Alves, Tacianne Kriscia Machado!

Santos, Larissa Germiniani !

Cruz, Aline Duarte !

Angelo, Thais Corina Said !

Moret, Adriane Lima Mortari !

Jacob, Regina Tangerio de Souza!

! Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introducéo: A tecnologia assistiva para o individuo com deficiéncia auditiva é indicada apds considerar as
necessidades do usuério, conhecer sua dindmica e estilo de vida no ambiente familiar, escolar e social. Nesse
contexto, foi criado o instrumento TELEGRAM para avaliar as situagdes de comunicagao de forma mais
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abrangente. Objetivo: Traduzir e adaptar culturalmente para a Lingua Portuguesa o instrumento TELEGRAM e
avaliar sua aplicabilidade em adultos com deficiéncia auditiva usuarios de AASI. Métodos: A versdo original foi
distribuida para dois tradutores-intérpretes de Inglés, que ndo se conheciam e ndo conheciam o questionério,
visando elaborar individual e sigilosamente a primeira versao para o Portugués. O grupo revisor foi constituido
por duas fonoaudidlogas (brasileiras, com fluéncia da Lingua Inglesa), que analisaram os dois documentos
resultantes e reduziram as diferengas encontradas nas tradugdes, adaptando o texto a cultura brasileira. Assim,
foi obtido um novo inventério. Para a revisdo da equivaléncia gramatical e idiomatica, uma cdpia do questionario
foi encaminhada para dois outros tradutores, de mesma condigao linguistica e cultural dos primeiros. Estes
desconhecedores do texto original realizaram nova versado do instrumento para o idioma Inglés. O mesmo grupo
revisor realizou nova avaliagao das duas versdes resultantes, comparando-as com a original em inglés.Na etapa
de adaptacgado cultural a versdo em Portugués foi aplicada em 24 pacientes com deficiéncia auditiva usuarios de
AASI. Resultados: A tradugao resultou no instrumento TELEGRAM, com o mesmo formato da verséo original. O
formato é anadlogo ao audiograma e o profissional deve documentar sobre as areas de necessidade do individuo
e definir as metas principais para minimizar as dificuldades encontradas. Nao houve dificuldade na compreensdo
dos itens propostos pelos pacientes. Conclusao: O estudo permitiu verificar a efetividade da aplicagdao do
questionario TELEGRAM na versdo na Lingua Portuguesa.
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CONTEUDO EM MIDIA ELETRONICA DE ORIENTAC()ES QUANTO A LINGUAGEM PARA CUIDADORES
DE CRIANGAS INSTITUCIONALIZADAS EM ABRIGOS

Cavalheiro, Maria Gabriela!

Lopes-Herrera, Simone Aparecidal

! Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introdugao: O Brasil possui mais de 33 mil criangas residindo em abrigos, sendo que a institucionalizagdo pode
ou ndo constituir um risco para seu desenvolvimento. Para que os abrigos deixem de representar impactos
negativos no desenvolvimento dessas cirangas, é necessario transforma-los num ambiente de desenvolvimento,
capacitando-os e instrumentalizando-os. A teleducagdo tornou-se um meio que permite a distribuicdo
homogénea das informagdes, facilitando o acesso ao conhecimento e informacgado e a internet tem se tornado
cada vez mais confidvel podendo ser utilizada como um instrumento a favor do aprendizado. Objetivo:
Apresentar o conteldo elaborado, presente em um ambiente virtual de aprendizagem na area de estimulagao
de linguagem, voltados a capacitagao de cuidadores de criangas institucionalizadas em abrigos. Métodos: Foram
selecionados videos usados como modelos da pratica de estimulagdo de linguagem em atividades que
proporcionassem a interagao entre cuidador e crianga, em especificas faixas etarias: a2 anose2a 3 anos e 5
anos e 6 meses. Foram escolhidas estas faixas etarias por abrangerem marcos importante no desenvolvimento
da linguagem. Para ilustrar o uso da linguagem em seus diferentes niveis foi elaborada uma animagéo pelo
instrumento online Pow Toon, contendo figuras animadas, imagens e conteldo escrito, com exemplos de cada
nivel e como esse se desenvolve na crianga. Resultados: O material foi editado e formatado para utilizagéo e
adequacao ao Ambiente Virtual de Aprendizagem escolhido, disponibilizado na rede pelo endereco eletrénico
http:/fonoparacuidadoresdecriancas.wordpress.com/ e supervisionado pelas pesquisadoras. Conclusdo: Os
recursos tecnoldgicos devem ser utilizados na drea da Fonoaudiologia, como recurso para capacitacdo e
treinamento de profissionais que estejam direta ou indiretamente ligados a popula¢cdes de risco para alteracdes
linguagem, sendo importante avaliar o contelddo e o meio utilizado para a transmissdo deste.

AMBIENTE DE RISCO E ALTERACAO DE LINGUAGEM: DESCRICAO DA INTERVENCAO
FONOAUDIOLOGICA

Cavalheiro, Maria Gabriela!

Guarnieri, Camilla !

Gongalves, Bianca Rodrigues Lopes!

Lopes-Herrera, Simone Aparecidal

Maximino, Luciana Paula!

! Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introducgéo: O desenvolvimento infantil & um processo determinado por fatores bioldgicos, ambientais e
socioecondmicos. O ambiente pode ser visto como uma varidvel moderadora, pois interfere e modifica a relagédo
entre risco biolégico e o desenvolvimento da crianga. A crianga quando exposta a um ambiente desfavoravel
passa por riscos para a sua saude fisica e mental, pois podem estar fortemente associadas as caracteristicas
familiares. A auséncia de vinculo familiar adequado pode contribuir para dificuldades de aquisicdes de
habilidades futuras, sendo que o desenvolvimento emocional na infancia esta intimamente associado ao estado
psiquico da mée. Objetivo: Descrever uma crianga com alteracdo de linguagem em que ha ambiente de risco e
reflexos na evolugdo terapéutica. Métodos: Crianga com 5 anos e 4 meses de idade, nascido a termo, cuja mae
tem diagnostico de esquizofrenia had 9 anos com tendéncias para o suicidio e o pai é ausente ao convivio familiar.
A crianga foi submetida a intervengao fonoaudioldégica hé trés anos, com a frequéncia de duas vezes na semana
com duragdo de cada sessdo de 50 minutos cada, no qual o objetivo terapéutico foi estimular todos os niveis de
linguagem oral inicialmente, porém atualmente em comparagdo com o nivel fonolégico os demais mostraram-se
adequados apds serem trabalhados ao longo de toda a intervengao. Resultados: Durante todo o processo
interventivo o paciente apresentou dificuldade na evolugdo terapéutica, sendo possivel observar desmotivagao,
desatencgéo, labilidade de humor relacionando-se sempre as crises da mée no ambiente domiciliar, nas ocasides
em que a méae foi internada em hospital psiquidtrico ou quando o mesmo realizava visitas ao pai. Conclusdo: Os
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sinais apresentados durante a intervengao fonoaudiolégica refletem o ambiente-modelo (ambiente domiciliar)
quanto ao comportamento materno ndo podendo deixar de saliente o quanto existe o risco do ambiente
potencializar as pré-disposi¢cdes bioldgicas.

EFEITO IMEDIATO DA RETROALIMENTACZ\O AUDITIVA ATRASADA, AMPLIFICADA E MASCARADA NA
FALA DE GAGOS

Fiorin, Michele !

Cardoso, Ana Claudia Vieira %

Oliveira, Cristiane Mog¢o Canhetti 1.

IPrograma de Pds-Graduagdo em Fonoaudiologia — Faculdade de Filosofia e Ciéncias — FFC — UNESP — Marilia

Introducado: A alteragdo da retroalimentagdo auditiva se refere a modificagdo eletrénica do sinal da fala, portanto
o falante percebe sua voz diferentemente do normal. Objetivo: Analisar os efeitos imediatos da alteragdo na
retroalimentagdo auditiva (atrasada, mascarada e amplificada) na fluéncia da fala espontanea de gagos graves e
moderados. Métodos: Projeto aprovado pelo Comité de Etica da Instituicdo (0714/2013). Participaram 8 gagos de
8 a 17 anos divididos em: grupo com gagueira grave (GGG: 4 gagos) e o grupo com gagueira moderada (GGM 4
gagos). Os procedimentos foram: avaliagdo audioldgica, avaliagdo da fluéncia da fala espontanea em 4 situagdes
de escuta, retroalimentagdo auditiva normal (RAN), atrasada (RAA), mascarada (RAM) e amplificada (RAAmM), e
aplicagdo do Instrumento de Gravidade da Gagueira. Resultados: Houve diminuigdo da porcentagem das
disfluéncias tipicas da Gagueira (%DTG) nos dois grupos na RAA (GGG - M: 14%, GGM — M:7%) RAM (GGG - M:
1%, GGM - M:6%) e a RAAM (GGG - M: 6% GGM — M: 5%) considerando que a média habitual foi de GGG — 20% e
GGM - 9%. Quanto a porcentagem do total das disfluéncias (% TD) houve diminuicdo da média em ambos os
grupos, sendo a média habitual do GGG — 33% e GGM - 25% a RAA apresentou (GGG - M: 28%, GGM — M:21%)
RAM (GGG - M: 23%, GGM - M:20%) e a RAAM (GGG - M: 17%, GGM — M: 18%). Houve diminui¢do da gravidade
em todos os participantes do GGG em todas as situagdes. No GGM houve diminuigdo de 50% dos participantes
na RAA e na RAAm, j& na RAM 75% dos participantes diminuiram. Conclusdo: O atraso, amplificagdo e
mascaramento da retroalimentagdo auditiva provocou diminui¢do na frequéncia das disfluencias de GGG e GGM.
No entanto o GGG mostrou uma tendéncia de apresentar maior reducdo da severidade nas varias situa¢gdes de
escuta em relagdo ao GGM.

GAGUEIRA DESENVOLVIMENTAL PERSISTENTE FAMILIAL: DISFLUENCIAS E PREVALENCIA
Nogueira, Paula Roberta! —paulinha.21@hotmail.com

Oliveira, Cristiane Mogo Canhettit;

Giacheti, Célia Marial

Moretti-Ferreira, Danilo2.

! Faculdade de Filosofia e Ciéncias da Universidade Estadual Paulista - UNESP — Marilia (SP), Brasil;2
Departamento de Genética, Instituto de Biociéncias de Botucatu, Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” (Unesp), Botucatu, SP, Brazil.

Introducédo: Gagueira é um disturbio da fluéncia caracterizado pelas disfluencias na formulagéo linguistica.
Avaliagcdes objetivas tém um papel importante ndo somente na etapa inicial do diagnéstico, como também no
controle da evolucgdo do distlrbio. Objetivo: caracterizar e comparar a frequéncia das disfluéncias da fala de
adultos com gagueira desenvolvimental persistente familial do sexo masculino e feminino, a severidade do
disturbio e determinar a prevaléncia familial e a razdo sexual da gagueira entre os familiares dos probandos.
Métodos: Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da Instituicdo (n® 0724/2013). Participaram 30 adultos
com gagueira (18 a 53 anos), divididos em dois grupos, sendo 20 do sexo masculino e 10 do sexo feminino. Os
procedimentos realizados foram: histéria clinica e familial, avaliagdo da fluéncia e Instrumento de Severidade da
Gagueira. Aplicou-se o teste estatistico de Mann-Whitney para comparar os resultados quantitativos entre os
grupos, e o Teste de Qui-quadrado para Proporgdes para verificar possiveis diferengas entre a prevaléncia de
gagueira para os familiares provenientes dos probandos dos sexos masculino e feminino. Resultados: As
porcentagens de disfluéncias tipicas da gagueira (p=0,352), de outras disfluéncias (p=0,947) e do total das
disfluéncias (p=0,522) foram semelhantes entre os grupos. A média de disfluéncias tipicas da gagueira foi 5,23% e
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de outras disfluéncias 5,50%. O subtipo leve foi manifestado pela maioria dos participantes (83,3%). Os familiares
do sexo masculino apresentaram maior risco de apresentar gagueira (p<0,001). Do total de 1002 familiares, 85
apresentaram gagueira. Conclusao: Nao houve diferengas entre os grupos nas medidas analisadas.
Aproximadamente metade do total das disfluéncias foi caracterizada como disfluéncias tipicas da gagueira. O
subtipo de gagueira desenvolvimental persistente familial foi caracterizado principalmente por um distudrbio
classificado como leve. O risco dos familiares dos probandos afetados foi de 8,5%. A razdo masculino:feminino foi
de 3,72:1.

TREINAMENTO DE HABILIDADES SOCIAIS COM UNIVERSITARIOS: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA
EM PERIODICOS NACIONAIS

Melis, Méarcia Terezinha van! — marcia.melis@usp.br

Abramides, Prof.2 Dr.2 Dagma Venturini Marques!

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de S&o Paulo

Introdugao: Atualmente, conforme diretrizes curriculares nacionais estabelecidas, a universidade deve ocupar-se
ndo somente em desenvolver a formagao técnica como também promover as habilidades relativas as
competéncias interpessoais dos universitarios, haja vista as exigéncias do perfil humanistico e do mercado de
trabalho em encontrar profissionais cooperativos e aptos ao trabalho em equipe. No Brasil, pesquisas neste
sentido tem sido realizadas pela Psicologia no campo das habilidades sociais com universitarios, fornecendo
fundamentagdo desde a metodologia de avaliagdo de repertério social até programas de Treinamento de
Habilidades Sociais (THS) em contextos de maneira mais sistematica desde a década de 1990. Objetivo: Revisdo
bibliogréafica de artigos cientificos nacionais sobre programas de THS com universitarios. Método: Foram
analisados artigos publicados nas bases de dados Dédalus, Lilacs, Scielo, APA PsycNET, Index Psic Periddico e
PePSIC, utilizando como estratégia de busca as palavras-chave: THS e universitarios. Como critério de inclusdo
os artigos deveriam fazer referéncia ao assunto de interesse do estudo. Resultados: Dos 18 artigos levantados, 08
responderam aos critérios de elegibilidade, no periodo de 1999 a 2014. O foco dos estudos em THS, com base
tedrica comportamental e/ou cognitiva, foi o desenvolvimento do repertério das habilidades sociais, sendo um
deles, especificamente para a inser¢do no mercado de trabalho. Os programas tiveram de 10 a 22 encontros,
com média de duas horas cada, com grupos de 4 a 39 universitarios. Todos seguiram o modelo informativo-
vivencial e alguns utilizaram a tarefa de casa como recurso. Para a avaliagdo do programa, seis estudos
utilizaram o Inventério de Habilidades Sociais-Del Prette, para comparagao entre pré e pds-intervengao. Dois
estudos realizaram follow-up. Todos os estudos apontaram efetividade nos programas de THS. Concluséo: A
producgédo de estudos cientificos nacionais voltados para THS com universitarios é timida. Para um panorama
cientifico de THS, é necesséario ampliar a pesquisa contemplando artigos internacionais.

VOCABULARIO RECEPTIVO E EXPRESSIVO DE CRIANCAS PREMATURAS EM IDADE PRE-ESCOLAR
Becaro, Caroline Kauffmann! - carol_kauffmann@yahoo.com.br

Borba, Aline Cabrall

Lamonica, Dionisia Aparecida Cusint

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introducédo: A prematuridade é considerada um fator de risco biolégico para o desenvolvimento tipico infantil.
Quanto a linguagem, além do risco de atraso no inicio da verbalizagdo, o seu ritmo de evolugdo pode estar mais
lento do que em criangas nascidas a termo, com perspectiva de diferencgas entre a linguagem receptiva e
expressiva. Objetivo: Comparar o desempenho de criangas nascidas prematuras e tipicas de idade entre quatro
anos a cinco anos e onze meses quanto ao vocabulario receptivo e expressivo. Método: Projeto foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (niimero do protocolo: 140.885). Participaram 40
criangas prematuras (GE), de ambos os sexos e 40 criangas tipicas (GC), pareadas quanto ao género, idade
cronoldgica e nivel socioecondmico, atendidas na Clinica de Fonoaudiologia da Faculdade de Odontologia de
Bauru (FOB/USP). A avaliagdo constou da aplicagcdo da anamnese, do Teste de Vocabulario por Imagens Peabody
(TVIP) e do Teste Infantil ABFW- Vocabulario. N&o foi utilizado célculo para corregéo da idade da prematuridade,
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considerando a idade desta casuistica. Quanto a anélise estatistica foi utilizado o Teste “T” Student na
comparagdo entre os grupos no instrumento ABFW e o Teste Mann Whitney no TVIP. O nivel de significancia
adotado foi de p<0,05. Resultados: A casuistica foi constituida por 52,5% de meninas e 47,5% de meninos. A idade
gestacional do GE variou de 26 a 36 semanas gestacionais e do GC variou de 38 a 41 semanas. Na comparagao
do instrumento ABFW houve diferenca estaticamente significante para as categorias Designagdo Verbal Usual,
Processo de Substituicdo e Ndo-Designacgdo, entre os grupos, assim como, na comparagdo do instrumento TVIP,
apesar do GE ter se comportado de modo heterogéneo. Conclusdo: As criangas nascidas prematuras obtiveram
desempenho no vocabulario receptivo e expressivo aquém do esperado quando comparadas aos seus pares a
termo.

INTELIGIBILIDADE DE FALA EM CRIANGCAS COM ALTERAC@ES DE LINGUAGEM: RELATO DE CASOS
Guarnieri, Camilla ! — camilla.guarnieri@usp.br

Cavalheiro, Maria Gabriela %

Gongalves, Bianca Rodrigues Lopes %;

Lopes-Herrera, Simone Aparecida 1;

Maximino, Luciana de Paula !.

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sdo Paulo

Introducéo: As altera¢cdes da Linguagem Infantil em quadros especificos podem ser divididos em: Atraso no
Desenvolvimento da Linguagem (ADL), Disturbio Especifico de Linguagem (DEL) e DistUrbio Fonoldgico (DF),
sendo comum entre eles o comprometimento da inteligibilidade de fala. O grau de inteligibilidade de fala
depende diretamente dos componentes fonéticos e fonoldgicos de cada individuo. Um dos métodos descritos
na literatura que define o grau de inteligibilidade de fala &€ a Porcentagem de Consoantes Corretas (PCC), este faz
uma relagdo entre as consoantes presentes numa amostra de fala e aquelas produzidas corretamente, e
classifica o grau de inteligibilidade de fala como leve, levemente moderado, moderadamente severo e severo.
Objetivo: Determinar o grau de inteligibilidade de fala de criangas atendidas na clinica escola de uma
Universidade publica. Métodos: Participaram deste estudo 18 criangas entre 3 e 7 anos, com diagndstico de DF,
DEL e ADL, matriculadas e assiduas ao tratamento. Foram utilizados os protocolos de fonologia do Teste de
Linguagem Infantil ABFW para o célculo do indice PCC, considerou-se o total de 107 consoantes para a prova de
imitagcao e 90 para a de nomeagao. Resultados: Na prova de imitagao, 22% das criangas obtiveram grau leve, 56%
levemente moderado e 22% moderadamente severo. Na nomeagao, 22% obtiveram grau leve, 50% levemente
moderado e 28% moderadamente severo. Apenas uma crianga obteve classificagdo diferente nas provas, sendo
classificado como levemente moderado na imitagdo e moderadamente severo na nomeagao. Conclusdo: Conclui-
se que a maioria da populacdo avaliada possui grau levemente moderado de inteligibilidade de fala. Esta é uma
forma objetiva de mensurar a inteligibilidade de fala, podendo direcionar o planejamento terapéutico e o
acompanhamento da evolugao na intervengéao.

REMEDIACZ\O FONOLOGICA ASSOCIADA A LEITURA E ESCRITA EM ESCOLARES COM DISTURBIO
DE APRENDIZAGEM: APLICABILIDADE DO PEAC

Freire, Thais ! — thaisfreire.fono@yahoo.com.br

Vicente Cristina, Leticia !

Alvarenga, Kétia de Freitas 1

Crenitte, Patricia Abreu Pinheiro 1

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de S&o Paulo

Introdugéo: O disturbio de aprendizagem (DA) é um transtorno neurobiolégico que prejudica, principalmente, as
habilidades de leitura, escrita e raciocinio matematico. Como alternativa ao tratamento do DA s&o adotados os
programas de remediagdo fonoldgica que visam o treino de habilidades metalinguisticas necessarias para a
aprendizagem do sistema de escrita. A literatura ainda reforga o uso de estratégias ndo somente fonoldgicas,
mas que envolvam diretamente atividades de leitura e escrita. Objetivo: verificar os efeitos de um programa de
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remediagdo fonoldgica associado a leitura e escrita em escolares com DA e averiguar a aplicabilidade dos
Potenciais Evocados Auditivos Corticais (PEAC-P1-N1-P2) como indicadores da evolugéo terapéutica. Métodos:
selecionou-se 20 escolares diagnosticados com DA na faixa etéria de 8 a 14 anos e de ambos os géneros. Os
participantes foram divididos randomizadamente entre: grupo experimental (n=10) e grupo controle (n=10). O GE
foi submetido ao programa de remediacdo para comparagcdo com escolares do GC que ndo receberam a
intervengdo. Foram avaliadas as habilidades do processamento fonoldgico, leitura (velocidade e compreensao),
escrita (palavras, pseudopalavras e producdo textual), memoria auditiva e visual dos escolares, antes e apds a
intervencgdo. As atividades do programa de remediagdo foram aplicadas em 24 sessdes, atendimentos individuais,
realizados 2 vezes por semana, com duragdo de 50 minutos. Resultados: constatou-se que apds a intervengéo o
desempenho cognitivo-linguistico do GE foi estatisticamente superior ao do GC em todas as habilidades
avaliadas, exceto na membdria visual, cujos grupos apresentaram evolugdo similar. Com relagdo aos PEAC, foram
observadas redugdes significantes nos valores de laténcia do P1 somente no grupo submetido a intervengao.
Portanto, pode-se inferir que as mudangas nos valores de laténcia desse componente foram influenciadas pela
remediagdo. Conclusdo: o programa de remediagdo promoveu melhoras significantes nas habilidades cognitivo-
linguisticas dos escolares com DA, as quais puderam ser monitoradas por meio dos PEAC.
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AVANCO CIRURGICO DA MAXILA E HIPONASALIDADE EM INDIVIDUOS COM FISSURA
LABIOPALATINA

Medeiros, Maria Natélia Leite del

Ferlin, Flavial

Nogueira, Karen Cristina Ferreiral

Genaro, Katia Flores! 2

Trindade, Inge Elly Kiemlel 2

Yamashita, Renata Paciello 1

Fukushiro, Ana Paulal,2

1 Hospital de Reabilitagdo de Anamolias Craniofacias — HRAC/USP

2 Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introdugdo: Em individuos com fissura labiopalatina que apresentam discrepancia maxilomandibular, a deficiéncia
de crescimento maxilar pode reduzir as dimensdes internas da cavidade nasal, resultando em alteragdes
respiratérias e ressonancia de fala hiponasal. Para a corre¢do da deformidade dentofacial, realiza-sea cirurgia
ortognatica com avango de maxila (CO). Tal procedimento proporciona o reposicionamento dos arcos dentarios,
melhorando o desempenho das fungdes orofaciais, incluindo a fala. Objetivo: Investigar o efeito do avango
cirdrgico da maxila sobre a ressonancia de fala de individuos que apresentavam valores de nasalancia indicativos
de hiponasalidade. Métodos: Andlise retrospectiva da nasalancia (correlato acuUstico da nasalidade da fala) e da
medida do trespasse horizontal dos incisivos (TH) em 44 pacientes com fissura labiopalatina reparada, antes (5
dias, em média) e apds (13 meses, em média) a CO. A nasalancia foi obtida durante a leitura de um conjunto de 5
sentengas contendo sons predominantemente nasais, utilizando-se um nasémetro (modelo 6200-3 Kay
Elemetrics Corp.), considerando como limite inferior de normalidade o valor de 43%. O TH (em mm) foi aferido
por meio de paquimetro digital (100.174BL Digimess). Todos os pacientes apresentavam escores de nasalancia
sugestivos de hiponasalidade e trespasse horizontal negativo, variando de -14,61 a -0,70mm, antes da CO.
Diferenca entre os valores de nasalédncia e TH pré e pbs CO foi verificada por meio do Teste t pareado, com nivel
de significancia a 5%. Resultados: Apds a CO 80% (35/44) dos pacientes passaram a apresentar escores de
nasalancia superiores a 43%, indicando auséncia da hiponasalidade e 20% (9/44) permaneceram com 0s escores
abaixo de 43%, indicando a presencga de hiponasalidade (p<0,001). O TH pds-cirdrgico variou de -2,58 a +4,78mm,
média+DP de 8+3mm (p<0,001). Conclusdo: O avango cirtrgico da maxila pode auxiliar no equilibrio da
ressonancia da fala na medida em que levou a eliminagao da hiponasalidade na maioria dos individuos avaliados.

ABORDAGEM RESPIRATORIA NA TERAPIA FONAUDIOLOGICA PARA O CONTROLE DA DISFUNCAO
TEMPOROMANDIBULAR MISTA: ESTUDO PILOTO

Silva, Leticia Korb

Porporatti, André Luis

Rosa, Raquel Rodrigues

Bueno, Mariana da Rocha Salles

Conti, Paulo César Rodrigues

Berretin-Felix, Giédre

Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de S&o Paulo

Introducéo: A terapia fonoaudioldgica voltada aos aspectos respiratérios tem se mostrado efetiva na pratica
clinica para o controle de Disfungdes Temporomandibulares (DTM), entretanto ndo ha estudos que comprovem
sua indicagdo. Acredita-se que esta conduta influencia positivamente a musculatura craniocervical, promovendo
um relaxamento global e consequentemente possibilita melhora no quadro das DTMs. Objetivo: Verificar a
efetividade da abordagem voltada ao aumento do tempo expiratério na terapia miofuncional para individuos
com DTM do tipo mista. Métodos: Foram avaliadas 5 mulheres (média idade = 29,4 anos), por meio dos Critérios
Diagnésticos das DTMs (DC/TMD); mensuragéo da intensidade de dor através da Escala Analdgica Visual (EAV);
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Teste de Limiar de dor a pressdo (LDP) dos musculos masseter (corpo), temporal anterior, médio, posterior e
articulagdo temporomandibular (ATM) com o auxilio do algbmetro da marca Kratos; medida do tempo méaximo
de fonagdo (TMF) de [s]. As avaliagdes foram feitas no periodo pré e pds terapia por diferentes fonoaudiélogas,
caracterizando um estudo cego. A abordagem constituiu-se do treino respiratério para tipo médio/inferior,
aumento do tempo expiratério e treino respiratério para fonagdo. Foram realizadas, pelo mesmo operador, 6
sessdes com duragdo de 40 minutos cada. Para andlise estatistica foi aplicado o teste ndo-paramétrico de
Wilcoxon, considerando-se nivel de significdncia de 5%. Resultados: Quatro sujeitos apresentaram diagndstico de
mialgia e artralgia e 1 sujeito apresentou dor miofascial com espalhamento e artralgia. Apds as sessdes, 3
pacientes obtiveram melhora de 100% na intensidade de dor, 1 paciente obteve 50% de reducdo e 1 paciente ndo
apresentou melhora, porém a dor permaneceu leve (p>0,05). Foi observado aumento significativo no LDP dos
musculos avaliados (masseter p=0,02; temporal anterior p=0,02; temporal médio p=0,009; temporal posterior
p=0,012), da ATM (p= 0,02) e aumento do TMF (p=0,01). Conclusdo: A abordagem terapéutica voltada aos
aspectos respiratérios mostrou-se efetiva no controle das DTMs do tipo mista, exceto para respostas subjetivas
da intensidade da dor.

MIMIMICA FACIAL E FECHAMENTO VELOFARINGEO
Scarmagnani, Rafaeli 1

Oliveira, Adrianal

Fukushiro, Ana Paula 1,2

Trindade, Inge 1,2

Yamashita, Renata 1

1 Hospital de Reabilitagdo de Anamolias Craniofacias — HRAC/USP

2 Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introducéo: Uma das caracteristicas frequentemente encontradas em individuos com disfuncao velofaringea
(DVF) é a mimica facial, considerada um mecanismo adaptativo utilizado para evitar o escape de ar pelo nariz
durante a produgdo de sons orais. Na maioria das vezes, caracteriza-se como um comportamento ndo
intencional que contrai a valvula nasal ou, ainda em alguns casos, sobrancelhas e testa, na tentativa de regular o
escape de ar nasal. Objetivo: Investigar a correlagao entre o grau de fechamento velofaringeo (FVF) e a
graduagao da mimica facial (MF) em pacientes com fissura palatina reparada. Metodologia: Foram avaliados 60
pacientes com fissura labiopalatina reparada, de ambos os sexos, acima de 6 anos, submetidos a avaliagdo
aerodindmica da fala (técnica fluxo-presséo) para medida da area velofaringea e a avaliagdo perceptivo-auditiva
da fala para a classificagdo da MF. O FVF foi classificado a partir dos valores da area velofaringea, sendo: O a
4,9mm2=FVF adequado; de 5 a 19,9mm2=marginal e 20mm2 ou mais=inadequado. A MF foi classificada de acordo
com a observacdo de movimentos faciais ndo esperados durante a producao da fala (espontanea e/ou repeticdo
de vocébulos e sentencas), sendo 1=mimica facial ausente, 2=mimica leve; 3=moderada; 4=grave. A correlacéo
entre o FVF e a MF foi investigada por meio do teste de correlacdo de Pearson, considerando-se o nivel de
significancia de 5%. Resultados: Verificou-se que em 60% dos casos houve correlagdo entre as avaliagdes da MF e
do FVF. A anélise estatistica mostrou que a correlagdo entre a classificacdo da MF e o grau de FVF é significativa
(r=0,564; p=0,000), indicando que, quanto mais intensa a MF, maior a falha velofaringea. Conclusdo: Existe
correlagdo significativa entre a MF aferida perceptivamente e a classificagdo do FVF aferida por meio de
avaliagdo instrumental, sugerindo que a gravidade da MF pode indicar a gravidade da falha velofaringea.

ACHADOS VIDEOFLUOROSCOPICOS APOS A CIRURGIA PRIMARIA DE PALATO
Ana Flavia Rodrigues da Silval

Jeniffer de Cassia Rillo Dutkal,2

Maira de Souza Périco2

Maria Inés Pegoraro Krook1,2
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2 Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introducao: A videofluoroscopia permite a avaliagdo da fungéo velofaringea por meio de imagens radiogréaficas
dindmicas durante a fala, favorecendo a definicdo do melhor tratamento para o paciente. Objetivo: Comparar os
achados videofluoroscédpicos de pacientes com fissura labiopalatina (FLP) submetidos a palatoplastia primaria,
pelas técnicas de Furlow (F) e von Langenbeck (vL). Métodos: Foram selecionados 90 pacientes com FLP, 27
operados pela técnica de F e 63 pela de vL, que realizaram videofluoroscopia para diagndstico da disfuncéo
velofaringea antes da realizagdo de qualquer outro procedimento cirlrgico secundario. Para este estudo foram
selecionadas tomadas laterais contendo imagem do mecanismo velofaringeo em repouso fisioldgico com uma
régua sobreposta a imagem, para a realizagdo das medidas da espessura do véu palatino (EVP), extensdo do véu
palatino (ExVP) e profundidade da nasofaringe (PNF), por trés fonoaudidlogas (juizas). Os resultados entre as
técnicas cirurgicas foram comparados por meio do teste t de Student. Resultados: As medidas das trés juizas
para a técnica de F variaram entre 3,33 e 14,29mm (média=8,37mm e DP=1,23mm) para EVP; entre 16,67 e
44,40mm (média=27,77mm e DP=1,64mm) para ExVP e entre 8,89 e 41,20mm para PNF (média=23,00mm e
DP=4,09mm). Para a técnica de vL variaram entre 2,50 e 20,00mm (média=8,34mm e DP=0,77mm) para EVP;
entre 11,00 e 50,00mm (média=25,33mm e DP=1,4Imm) para ExVP e entre 2,22 e 50,00mm para PNF
(média=22,48mm e DP=1,25mm). A diferenca entre os resultados ndo foi estatisticamente significante (Teste-t de
Student; p=0,859, 0,066 e 0,705, respectivamente). Conclusdo: Conclui-se que a técnica cirdrgica utilizada na
palatoplastia priméaria ndo influenciou as medidas videofluoroscdpicas no presente estudo.

ANALISE ULTRASSONOGRAFICA QUALITATIVA DA FASE ORAL DA DEGLUTICAO OROFARINGEA
Rocha, Simone Gallil

Silva, Roberta Gongalves 1;

Berti, Larissa Cristina %;

1Universidade Estadual Paulista -"Julio de Mesquita Filho” — UNESP — Campus de Marilia

Introducéo: Dentre as diferentes tecnologias utilizadas para avaliagdo instrumental da degluticdo, tendo como
critério a relagdo custo/beneficio, a ultrassonografia do movimento de lingua se destaca como um instrumento
viavel para a investigagao da fase oral da degluticdo. Objetivo: Descrever e caracterizar qualitativamente os
parametros ultrassonograficos da fase oral da degluticdo normal em fungéo do tipo de consisténcia do alimento.
Metodologia: Estudo clinico, transversal, observacional. Foram realizadas avaliagdes ultrassonogréficas (com
ultrassom portéatil modelo DP 6600, transdutor micro-convexo acoplado a um computador, além do estabilizador
de cabeca) de 20 sujeitos sadios com as consisténcias liquida (volume livre e controlado 5ml) e consisténcia
pastosa (volume controlado de 5ml). Os pardmetros para a andlise qualitativa foram adaptados de um estudo
prévio. Considerou-se a presenca de cinco marcos durante a fase oral da degluticdo. Resultados: Em funcao de
cada tipo de oferta alimentar, levantou-se a porcentagem de visualizagao das cinco fases. Embora uma variada
porcentagem de ndo visualizagdo das cinco fases tenha ocorrido em todos os tipos de oferta, somente na fase 2
houve diferenca estatistica em funcgdo das ofertas (Anova Ceni Sqr.= 13,0, df=2, p=0,0015). Foi possivel
caracterizar as fases 1 e 5 como marcadores do inicio e do final da degluticdo, respectivamente. Na fase 3
observou-se uma grande variabilidade inter-sujeitos do movimento ondulatério da lingua durante a propulsdo do
bolo alimentar em todos os tipos de oferta alimentar. Ja na fase 4, o pico méximo do deslocamento do osso
hidide na imagem ultrassonogréfica foi categorizado considerando dois grupos: menor e igual ao dngulo de 45° e
maior que o angulo que 45°, ndo apresentando diferenga estatistica significante em fungdo das ofertas (Anova
Ceni Sar.= 4,33, df=2, p=0,11). Conclusdo: Os cinco marcos propostos foram suficientes para resgatar os principais
padrdes de movimento da lingua durante a fase oral da degluticdo.
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RELACAO DAS ALTERAC()ES DO FRENULO LINGUAL COM QUEIXA DE DOR MATERNA E PEGA DO
MAMILO

Martinelli, Roberta Lopes de Castrol

Marchesan, Irene Queiroz 1,2

Berretin-Felix, Giédrel

1Faculdade de Odontologia de Bauru — USP; 2CEFAC Pbs-Graduagdo em Saude e Educacéo

Introducao: as alteracdes do frénulo lingual estdo relacionadas a quantidade de tecido que permanece na face
inferior da lingua, apds apoptose ocorrida durante o desenvolvimento embrionério, justificando a grande
variagdo anatémica dos frénulos linguais. Estudos realizados com recém-nascidos tém relatado que queixas
como dificuldade na pega do mamilo e dor materna estdo associadas as altera¢gdes do frénulo lingual. Objetivo:
verificar se existe relagdo da dificuldade na pega do mamilo e dor materna com as altera¢gdes do frénulo lingual.
Métodos: estudo transversal realizado com 100 bebés nascidos a termo, saudaveis, com 30 dias de vida. Os
critérios de exclusdo foram prematuridade, complicagdes perinatais, presenga de anomalias craniofaciais e
sindromes genéticas. Para a avaliagdo foi aplicado protocolo de avaliagdo do frénulo lingual para bebés proposto
por Martinelli et al. (2012), composto por histéria clinica, avaliagdo anatomofuncional e avaliagdo da sucgdo nao
nutritiva e nutritiva. Os dados foram submetidos ao teste de correlagdo de Spearman. CEP 113/2013. Resultados:
dos 100 bebés avaliados, 55 apresentaram frénulo normal e 16 foram diagnosticados com alteragdo. Em 29 bebés
ndo foi possivel visualizar o frénulo, pois 0 mesmo estava recoberto por cortina de mucosa. Dos 55 bebés com
frénulo normal, 6 (11%) apresentaram dificuldade na pega e 36 (65,5%) maes referiram dor no mamilo durante a
amamentacao; dos 16 bebés com alteragao do frénulo, 5 (31,3%) apresentaram dificuldade na pega e 10 (62,5%)
maes referiram dor. A andlise estatistica mostrou que ndo houve correlagcédo da dor com o tipo de frénulo (r=-
0,026); e houve uma correlagao fraca da dificuldade da pega com o tipo de frénulo (r=0,235). Conclusao: nao
houve relagdo da alteracdo do frénulo lingual com dificuldade na pega do mamilo e dor materna durante a
amamentacado para a casuistica estudada, demonstrando que tais sinais/sintomas ndo podem ser utilizados para
diagnéstico de alteragdo do frénulo lingual.

CORRELACAO ENTRE TAMANHO DO GAP VELOFARINGEO E RESSONANCIA.
Ferreira, Gabriela Zuin!

Silva, Mariana Jales Felix!

Whitaker, Melina Evangelista!

Dutka, Jeniffer Rillo de Cassial,?

Pegoraro-Krook, Maria Inés 1,2

1 Hospital de Reabilitagdo de Anamolias Craniofacias — HRAC/USP

2 Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introdugéo: A disfuncéo velofaringea necessita da avaliagdo perceptiva e nasoendoscdpica para o seu
diagnéstico diferencial. Objetivo: Investigar concordancia dos julgamentos entre o tamanho do gap velofaringeo
e o grau de hipernasalidade.

Métodos: Os dados foram coletados do banco de dados pré-existentes na instituicdo. Foram 70 exames de
nasoendoscopia de pacientes com insuficiéncia velofaringea apds a palatoplastia priméria. Trés fonoaudidlogas
analisaram as nasoendoscopias durante a emissao de ""papapa’ e julgaram o tamanho do gap velofaringeo (0% =
fechamento velofaringeo, 10% = gap com borbulha de ar, 25% = gap pequeno, 50% = gap médio, 75% = gap
grande e 100% = gap muito grande). A ressonancia de fala foi julgada como normal ou hipernasal (leve, moderada
ou severa) por uma fonoaudidloga experiente. Resultados: Dos 2 (3%) pacientes com gap equivalente a 0%, 1(50%)
apresentou ressonancia normal e 1 (50%) hipernasalidade, sendo todos (100%) de grau leve. Dos 21 (30%) com gap
de 10%, 1 (5%) apresentou ressonancia normal e 20 (95%) hipernasalidade, sendo 12 (60%) leve e 8 (40%) moderada.
Os 14 (20%) com gap de 25% apresentaram hipernasalidade, sendo 10 (71%) leve e 4 (29%) moderada. Dos 16 (23%)
com gap de 50%, 100% apresentaram hipernasalidade, sendo 10 (63%) leve e 6 (37%) moderada. Todos os 16 (23%)
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com gap de 75% apresentaram hipernasalidade, sendo 4 (25%) leve e 12(75%) moderada. Apenas 1 (1%) apresentou
gap de 100%, com hipernasalidade moderada. Os resultados mostraram concordancia entre o grau de
hipernasalidade e o tamanho do gap velofaringeo (teste Fisher, p=0,02048), ou seja, individuos com o pior grau
de hipernasalidade apresentaram maior tamanho de gap. Conclusao: Os resultados sugerem que o gap
velofaringeo visto na nasoendoscopia é compativel com o grau de hipernasalidade da avaliagdo perceptivo-
auditiva.

VALIDACAO DO PROTOCOLO DE AVALIACAO MIOFUNCIONAL OROFACIAL MBGR PARA ADULTOS
COM DISFUNCZ\O TEMPOROMANDIBULAR

Bueno, Mariana da Rocha Salles!

Rosa, Raquel Rodriguest

Migliorucci, Renata Resinatl

Genaro, Katia Florest,2

Berretin-Felix, Giédrel,2

1Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

2 Nucleo de Apoio a Pesquisa em Morfofisiologia do Complexo Craniofacial — USP

Introdugédo: A avaliagdo clinica é fundamental no diagnéstico dos distUrbios miofuncionais orofaciais (DMO),
sendo recomendado o uso de protocolos validados para diagndstico. Objetivo: Validar o Protocolo de Avaliagdo
Miofuncional Orofacial MBGR para aplicagdo em adultos com Disfung¢ao da articulagao Temporomandibular
(DTM). Métodos: Apds aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa, o estudo foi realizado com 30 adultos, 15
com DTM e 15 com boa salde geral e oclusdo. Foi analisada a validade de: conteldo, por meio de consulta a
literatura; critério, tomando o Protocolo AMIOFE como padréo; construto, comparando os escores obtidos no
MBGR entre os grupos controle e DTM, bem como o resultado do Protocolo MBGR com os exames
instrumentais: limiar de dor a presséo (algbmetro digital), pressao de lingua (lowa Oral Performance Instrument-
|IOPI) e pico do fluxo nasal inspiratério (In-Check Nasal®). Além disso, foi analisada a concordéncia inter e intra-
avaliador, a sensibilidade, especificidade, os valores preditivo positivo e negativo e a prevaléncia do DMO.
Resultados: O MBGR abarca todas as questdes funcionais presentes em individuos com DTM; houve correlagdes
significantes (<0,05) entre os itens correspondentes entre o MBGR e AMIOFE; o MBGR diferenciou individuos
com e sem DMO nos aspectos dor a palpagao e mobilidade mandibular, com correlagéo significante entre a
avaliagao pelo MBGR e o algdbmetro, e confirmagao do exame instrumental para a classificagdo do modo
respiratério; a forga de concordancia variou de pobre a muito boa para a analise do MBGR interavaliador e de
razoavel a muito boa para intra-avaliador. O MBGR apresentou sensibilidade de 71,43%, especificidade de 75%,
valor preditivo positivo de 71,43%, valor preditivo negativo de 75% e prevaléncia de DMO de 46,67%. Conclusao: O
Protocolo MBGR demonstrou-se valido para aplicagdo em adultos com DTM e contempla todos os aspectos que
devem ser avaliados, o que possibilita o diagndstico das alteragdes oromiofuncionais nesta populagao.

48



1* Workshop

XXI'JOFA ~oM idainstitute

JORNADA FONOAUDIOLOGICA DE BAURU

Profa. Dra. Deborah Viviane Ferrari

Coordenadora Social Coordenadora Cientifica
Prof2. Dra. Maria Fernanda C. G. Mondelli Prof8. Dr3. Kelly Cristina Alves Silverio




1 Workshop

XXI'JOFA - M idainstitute

JORNADA FONOAUDIOLOGICA DE BAURU

Profa. Dra. Deborah Viviane Ferrari

Coordenadora Social Coordenadora Cientifica

Prof2. Dra. Maria Fernanda C. G. Mondelli Profd. Dr2. Kelly Cristina Alves Silverio

QUALIDADE DE VIDA EM VOZ PRE-TRATAMENTOS DE CANCER DE CABECA E PESCOCO NAO
LARINGEOS

Ribeiro, Daniene Tesoni Cassavara 1,2

Muniz, Perla do Nascimento Martins ;

Biasoli, Eder Ricardo 2;

Bernabé, Daniel Galera 2;

Brasolotto, Alcione Ghedini 1.

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo; 2Faculdade de Odontologia de Aracatuba —
UNESP

Introducédo: O cancer de cabeca e pescogo acomete estruturas que tém participagdo nas fungdes de voz e
fonoarticulagdo. Com isso, podem ser observadas alteragdes nestas fungdes tanto devido a presenca do tumor
quanto devido ao tratamento oncoldgico para sua retirada. A alteragdo vocal é mais evidente quando a laringe é
acometida pelo tumor. Entretanto, mesmo quando esta ndo é acometida, ha possibilidade de ocorrer
modificagdes vocais. Objetivo: analisar o impacto vocal nos pacientes com cancer de cabega e pescogo, com
excecgdo dos tumores laringeos, bem como verificar a importancia do atendimento fonoaudiolégico logo apds o
diagndstico oncoldgico. Metodologia: foram aplicados dois questionérios de qualidade de vida, um geral
(Questionério de Avaliagdo de Qualidade de Vida da Universidade de Washington - UW-QOL) e um de voz
(Protocolo de Qualidade de Vida em Voz - QVV), em 15 pacientes com cancer de cabega e pescogo, previamente
a realizagdo do tratamento oncoldgico. Nos dois questionérios é interpretada maior qualidade de vida quanto
maior a pontuacgdo. Para andlise estatistica descritiva, foram utilizados célculos de porcentagem e medidas de
tendéncia central. Resultados: foram observadas queixas de dificuldade na fala em 20% dos pacientes na
aplicagdo do UW-QOL com pontuagdo média neste item de 93,4 (méximo 100). Durante aplicagdo do QVV, 53,3%
dos pacientes referiram sinal(s) de alteracdo referente a voz considerando um problema pequeno ou moderado.
Para este questionario a média da pontuagdo geral foi de 96,6 (maximo 100). Conclusdo: observa-se a presenca
de queixas vocais em pacientes com cancer de cabeca e pescogco em outras estruturas que nao seja laringe.
Considera-se importante o atendimento fonoaudiolégico para acompanhamento vocal destes pacientes antes do
tratamento oncoldgico, bem como o uso de protocolos especificos para a investigagcdo de queixas vocais, pois,
neste estudo, o protocolo especifico em voz mostrou-se mais sensivel a observagdo destas queixas.

TERAPIA VOCAL TRADICIONAL EM UM CASO DE DOENCA DE PARKINSON
Vieira, Millena Maria Ramalho Mattal- lenafono@gmail.com

Silvério, Kelly Cristina Alvest

Alves Neto, Reinaldo 1

Brasolotto, Alcione, Ghedinil

IFaculdade de Odontologia de Bauru — USP

Introdugao: A perda progressiva de neurénios da substancia negra na Doenga de Parkinson (DP) pode provocar
alteragdes de fala, voz e degluticdo. O disturbio vocal é geralmente caracterizado por intensidade reduzida, voz
mondtona, rouquiddo e tremor, sendo esses casos de dificil evolugdo pelo cardter progressivo da doencga.
Objetivo: Descrever a evolugao terapéutica fonoaudioldgica em um caso de DP. Métodos: Paciente do sexo
feminino, 73 anos, aposentada, diagnosticada com DP em 2004. Recebeu atendimento fonoaudiolégico para
degluticdo em uma clinica escola de setembro/2010 a abril/2012. A queixa vocal era “voz rouca, baixa e fraca”.
Apresentou na avaliagdo (vogal sustentada e conversa espontanea respectivamente): grau geral de desvio vocal
71 e 65mm, rugosidade 38 e 63mm, soprosidade 26 e 9mm, astenia 52 e 27mm, instabilidade 61 e 7mm, pitch
grave, loudness reduzida, quebra de frequéncia e de sonoridade, ressonéncia laringofaringea, velocidade de fala
reduzida, articulagdo indiferenciada e incoordenagdo pneumofonoarticulatéria. O laudo laringolégico inicial foi
de discreta fenda fusiforme anteroposterior. A paciente foi atendida uma vez por semana, 6 sessdes foram
conduzidas por alunos de Fonoaudiologia e 12 pela fonoaudidloga do servigo; depois a paciente foi
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acompanhada mensalmente até receber alta. Foram realizados exercicios de alongamento corporal, respiragéo,
sobrearticulacdo e mimica facial, ressonancia, sopro sonorizado com tubos e sons de apoio variando frequéncia
e intensidade com e sem empuxo. Exercicios diarios foram incluidos no tratamento. Resultados: Apds 6 meses
de tratamento apresentou a reavaliagdo grau geral de desvio vocal 38 e 30mm, rugosidade 9 e 28mm,
soprosidade O e 3mm, astenia O e Omm, instabilidade 8 e Omm, pitch grave, loudness adequada, ressonancia
equilibrada com momentos laringofaringea, velocidade de fala adequada, articulagdo diferenciada e reducado da
incoordenacdo pneumofonoarticulatéria. Ndo houve diferenca no laudo laringoldgico. Conclusdo: Por meio da
terapia proposta observou-se melhora significativa na voz e na fala com consequente reflexo na comunicagao.

ENFRENTAMENTO EM INDIVIDUOS DISFONICOS: DADOS PRELIMINARES
Costa, Carmen Vanessa Coelho !

Miranda, Adélia

Silverio, Kelly 1

Brasolotto, Alcione!

Abramides, Dagmatl

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sdo Paulo

Introdugéo: Disturbios vocais sdo causadores de uma diversificada gama de implicagdes na qualidade de vida dos
individuos. A percepgdo de como cada um enfrenta seu problema vocal pode influenciar a evolugéo terapéutica.
Diante disso, surge o conceito de coping, que em portugués significa enfrentamento: conjunto de maneiras
cognitivas e comportamentais para lidar com situagdes estressantes. O PEED-27 (Protocolo de Estratégias de
Enfrentamento na Disfonia) & um protocolo de autoavaliagdo com 27 questdes que avalia como a pessoa
disfonica enfrenta seu problema de voz. Com pontuagédo que varia de O a 135, possui itens categorizados em
dois tipos de estratégias de enfrentamento: com enfoque na emocéo e com enfoque no problema. Quanto mais
alta a pontuacgdo, maior nimero de estratégias de enfrentamento que o individuo é capaz de realizar. Objetivo:
Identificar as estratégias utilizadas por individuos disfénicos para enfrentar problemas de voz. Métodos:
Participaram 22 pacientes da Clinica de Fonoaudiologia da FOB-USP (7 homens e 15 mulheres), na faixa etéria de
18 a 55 anos. Apds assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (CEP-FOB/USP n®
18112613.6.0000.5417), aplicou-se o PEED. Os resultados foram transformados em uma escala de 100 pontos e a
comparagdo dos géneros foi analisada por meio do teste de Pearson. Resultados: a pontuagdo total do PEED no
grupo avaliado foi de 42, sendo que foco no problema recebeu pontuagado de 16,7 e o foco na emogéao 25.
Quando comparados homens e mulheres disfonicos, ndao houve diferenga significante quanto a pontuagao do
PEED. Conclusdo: Os homens e mulheres disfénicos avaliados, apresentaram o mesmo tipo de enfrentamento e
demonstraram lidar com a sua alteragao vocal com o foco mais na emogéo do que com o foco no problema.

ANSIEDADE E DEPRESSAO EM INDIVIDUOS COM DISFONIAS FUNCIONAIS E ORGANOFUNCIONAIS
Miranda, Adélia Ferraz Daher!

Costa, Carmen Vanessal

Muniz, Perla Martins!

Silvério, Kelly Cristinal

Abramides, Dagma Venturini Marques!

Brasolotto, Alcione Ghedini!

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de S&o Paulo

Introducado: Além das alteragdes na qualidade vocal, os individuos disféonicos podem apresentar também sinais e
sintomas indicativos de desordens afetivas. A literatura e a observagao clinica apontam a concomiténcia entre os
sintomas de ansiedade e depressao e as disfonias, mas ndo € conhecido se hé relagdo entre essas condi¢des
emocionais e os desconfortos do trato vocal. Objetivo: Verificar se ha correlagao entre os niveis de ansiedade e
depresséo e os sinais e sintomas de desconforto do trato vocal em individuos disfénicos e ndo disfonicos.
Métodos: Apds aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa, participaram 31 pacientes com disfonias funcionais
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ou organofuncionais e 31 nao disfénicos, com idades entre 18 e 55 anos. Responderam a Escala de Desconforto
de Trato Vocal (EDTV) e escalas de autoavaliagdo de Beck para depressao e IDATE traco (T) e estado (E) para
ansiedade. Os resultados foram submetidos ao Teste de Correlagdo de Spearman (significancia de 5%).
Resultados: Para o grupo todo houve correlagdes moderadas entre quase todos os parametros pesquisados e
correlagdes fortes entre frequéncia de queimacgéo na garganta (r=0,61 e p=0,000) e intensidade de garganta
irritada (r=0,600 e p=0,000) com IDATE-T. Os individuos disfénicos apresentaram forca moderada somente em
quatro correlagdes: frequéncia de aperto na garganta e Beck (r=0,486 e p=0,000); intensidade de secura na
garganta e IDATE-E (r=0,382 e p=0,033); intensidade de garganta irritada e IDATE-T (r=0,344 e p=0,057);
intensidade de aperto na garganta e Beck (r=414 e p=0,020). Para os ndo disfénicos houve correlagdo moderada
em 24 das 48 correlagdes pesquisadas, com valores de r variando entre 0,353 e 0,590. Conclusdo: Houve maior
numero de correlagdes entre as escalas de ansiedade e depressdo com os escores de desconforto do trato
vocal para os individuos ndo disfénicos do que para os disfénicos.

PROPOSTA DE UM METODO PADRONIZADO PARA A AVALIA(;AO PERCEPTIVO-AUDITIVA
Baravieira, Paula Belini !

Siqueira, Larissa !

Vieira, Millena Maria Ramalho Matta 2

Silvério, Kelly Cristina Alves 2

Montagnoli, Arlindo Neto !

Brasolotto, Alcione Ghedini 2

1Programa de Pés-graduacdo Interunidades em Bioengenharia EESC/IQSC/FMRP — USP; 2Faculdade de
Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introducéo: A avaliagdo perceptivo-auditiva é considerada padrdo-ouro na avaliagdo vocal. Entretanto, por ser
um método subjetivo esta sujeita a erros e variagdes. Na tentativa de diminuir estas variagdes sdo
frequentemente utilizados escalas e protocolos padronizados, treinamentos e julgamentos por grupos de
especialistas de diversas formas. Porém, ainda héa dificuldades para se atingir confiabilidade entre juizes. Objetivo:
Propor um procedimento de avaliagdo perceptivo-auditiva que produza boa confiabilidade entre juizes.
Métodos: Foram selecionadas 60 emissdes de /a/ sustentado, com vozes neutras a desvios vocais intensos (CEP:
161.349). A avaliagao perceptivo-auditiva foi realizada por quatro fonoaudidlogos especialistas em voz,
previamente treinados. Utilizou-se uma escala analogicovisual, com variagdo entre O e 100 milimetros: “O” indica
auséncia de desvio vocal e “100” o desvio vocal méaximo, avaliando-se os pardmetros soprosidade e rugosidade.
A avaliagao foi realizada em encontros semanais, avaliando-se as vozes individualmente com os mesmos fones de
ouvido e no mesmo equipamento. Em seguida, os fonoaudidlogos discutiram sobre suas percepgdes e puderam
mudar ou ndo a graduacgédo do desvio vocal. Consecutivamente selecionou-se os trés fonoaudiélogos com
maiores indices de confiabilidade (teste: Alfa de Cronbach) e com diferenga méaxima de + 10 mm na graduagéo do
desvio vocal. Resultados: Das 60 vozes avaliadas, 7 foram excluidas por apresentarem discrepancia maior que 10
mm entre os avaliadores. O resultado do teste estatistico de confiabilidade foi de 0,946 para a rugosidade e
0,955 para soprosidade, aumentando para 0,948 e 0,961 sem as 7 vozes. A confiabilidade entre os avaliadores foi
forte, com pouca diferenca apds a exclusdo das vozes com graduagdes discrepantes. Entretanto, a exclusao
destas torna os resultados mais confidveis, proporcionando ganho qualitativo no estudo. Concluséo: O uso do
mesmo equipamento pelos juizes e a estratégia mista de andlise individual e depois consenso quanto as
divergéncias foi positiva. Assim, a nova metodologia foi considerada promissora.

REPRODUCAO TONAL DE MULHERES DISFONICAS E NAO DISFONICAS
Ramos, Janine Santos!

Feniman, Mariza Ribeirot;

Silverio, Kelly Cristina Alves!.

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sdo Paulo
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Introducéo: Alteragdes na percepcdo auditiva também podem influenciar caracteristicas de producgéo e
qualidade vocal. Ndo perceber alteragdes quanto a propria qualidade vocal dificulta a monitorizacdo adequada
da produgao vocal colaborando com a persisténcia e manutengao do abuso vocal e padrdes vocais inadequados,
0O que pode levar e manter a disfonia. Objetivo: Comparar o desempenho de mulheres disfénicas e ndo disfénicas
em uma prova de percepcdo auditiva e reproducao tonal. Métodos: Participaram 20 mulheres (10 disfénicas/10
ndo disfonicas), 18 a 45 anos de idade, que declararam néo ter realizado terapia fonoaudioldgica e auséncia de
queixas ou perdas auditivas. Foram excluidos individuos cantores, musicos ou que possuissem educagdo musical.
Apds aprovacdo do CEP-FOB/USP (n2607.196) todos passaram pelo exame de fonetografia do programa Multi
Dimensional Voice Program-MDVP (5105) visando avaliar a percepgdo auditiva e reproducgdo tonal. Para a
obtencdo das medidas foi registrada a emissdo da vogal /a/ prolongada em intensidades habitual, forte e fraca,
em diferentes tons (C3-131Hz a B4—-494Hz). O individuo teve a oportunidade de realizar até trés tentativas: 1.tom
puro; 2.voz + tom puro; 3.voz em escala + tom puro. Computou-se a quantidade de tentativas para o individuo
chegar a nota desejada. Realizou-se anélise estatistica pelo teste Mann-Whitney (p<0,05). Resultados: Na 12
tentativa, as disfénicas apresentaram média de acertos de 45,3%, enquanto que as ndo disfénicas obtiveram
média de 64,6%, havendo diferenca significante entre os grupos (p=0,043). Considerando todas as tentativas, ndo
foram observados resultados significantes na comparagao entre os grupos (p=0,143). Concluséo: Mulheres
disfénicas apresentaram desempenho inferior as mulheres ndo disfénicas na 12 tentativa da prova de reproducao
tonal, pois precisaram de mais tentativas para reproduzir corretamente o tom solicitado. A prova de percepgéao e
reproducdo tonal mostrou-se sensivel para essa populagdo, podendo auxiliar fonoaudidlogos e preparadores
vocais na verificacdo de possiveis dificuldades de percepcdo auditiva em disfénicos.
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ASPECTOS PSICOSSOCIAIS DAS FAMILIAS CASOS NOVOS DE UM PROGRAMA DE
IMPLANTE COCLEAR

Fernandes, Talita Fernanda Stabilel

Mesquita, Sonia Tebet2

1Centro de Pesquisas Audioldgicas. Hospital de Reabilitagdao de Anomalias Craniofaciais. Universidade
de Sdo Paulo. 2Projetos Comunitarios. Hospital de Reabilitagdo de Anomalias Craniofaciais.
Universidade de Sao Paulo

Introducgao: Ciente da significativa influéncia dos aspectos psicossociais que envolvem os pacientes
em Programas de Implante Coclear desde o diagndstico até a reabilitacdo da deficiéncia auditiva
buscou-se verificar se os aspectos constitutivos no Instrumental de Estudo Socioecondmico, aplicado
pelo Servico Social com as familias dos pacientes levam a um conhecimento da realidade
socioecondmica e cultural e das condi¢gdes psicossociais dos mesmos para assumirem o processo de
reabilitacdo em sua extensdo e complexidade. Objetivo: Identificar a abrangéncia do Instrumental de
Estudo Socioecondmico no que se refere aos aspectos psicossociais que envolvem os Casos Novos
candidatos ao Implante Coclear. Metodologia: Pesquisa documental, com anélise do Instrumental de
Estudo Socioecondmico constante no prontuario dos pacientes que compareceram como Casos
Novos no Programa de Implante Coclear do Centro de Pesquisas Audiolégicas - HRAC/USP durante o
periodo de setembro-2012 a marg¢o-2013, num total de 88 sujeitos. Resultados: O perfil
socioecondmico revelou que as familias eram predominantemente das classes sociais: baixa (73,8%) e
média (26,2%). As relagdes sociais eram favoraveis: familia (80,7%), escola (77%) e sociedade (64,3%) -
os sujeitos alegaram boa interacdo, convivio social e apoio a reabilitacdo, ndo havendo, na maioria
dos casos, situacdes de preconceito/discriminacdo social (88,7%). Os recursos comunitarios de apoio
ao processo de reabilitacao eram de conhecimento da maioria (91%). As expectativas familiares iniciais
incidiram sobre o tratamento cirlrgico e/ou complementar (46,6%), sem restricdes ao Implante
Coclear. Conclusao: Este estudo permitiu identificar que o Instrumental de Estudo Socioecondmico
firma-se como um valioso instrumento para o cotidiano interdisciplinar por permitir um
conhecimento do contexto psicossocial do paciente/familia na busca de uma atencgdo holistica
apregoada pelo Sistema Unico de Satde (SUS), ndo sé como constitutiva de um atendimento
humanizado, mas como um recurso para um atendimento consonante as demandas.

ESTUDO DE CASO DE UM BEBE COM PRADER-WILLI: AVALIACAO DA LINGUAGEM DURANTE O
PRIMEIRO ANO

Pereira, Veronica Aparecidal — veronicapereira@ufgd.edu.br

Apolonio, Caroline Olsen Rodrigues Apolonio?

Barbosa, Luciene Antunes 2

IFaculdade de Ciéncias Humanas — Docente do Curso de Psicologia — UFGD; 2 UFGD — Académicas
do Curso de Psicologia

Introducgdo: O presente trabalho relata um estudo de caso sobre o acompanhamento do
desenvolvimento de um bebé, diagnosticado com sindrome de Prader-Willi (SPW), uma sindrome
genética que apresenta como sinais um quadro de hipotonia e disturbios enddcrinos, podendo
acarretar dificuldades motoras, obesidade e déficit cognitivo. Objetivo: a anélise do estudo em
questdo visa discutir sobre a importancia do diagnéstico e intervengdo precoce, responsividade
materna e trabalho multidisciplinar como fatores facilitadores do desenvolvimento da linguagem.
Métodos: o acompanhamento teve inicio no segundo més de vida do bebé, com avaliagdes e
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intervengdes mensais estendidas até o final do primeiro ano. Buscou-se a partir do Inventario Portage
Operacionalizado (IPO) avaliar as habilidades de linguagem e orientar praticas maternas. Em cada
atendimento mensal eram avaliadas as aquisicdes de linguagem compreensiva, expressiva e vocal. Os
avangos eram partilhados com a mae, que recebia orientacdes sobre estimulagdes importantes que
deveriam ocorrer durante aquele més. Resultados: a avaliagcdo até um ano de vida do bebé apontou o
indice de 70% de aquisicdo de comportamentos linguisticos esperados para o primeiro ano, sendo:
100% para linguagem expressiva, 50% de linguagem compreensiva, 66,7% de vocalizagdes.
Considerando a correlagao positiva entre linguagem e cognigéo, e o fato da literatura relacionar a
sindrome a possibilidade de atraso intelectual, foi também considerado o resultado do IPO na area
cognitiva (72%), satisfatoério mesmo para bebés sem a ocorréncia da sindrome. A mae foi orientada
sobre atividades facilitadoras para o desenvolvimento da compreensao e nomeacao de objetos e/ou
pessoas. Conclusao: Os resultados mostraram-se positivos em relagdo a intervengao e aos
comportamentos necessarios para a promog¢do do desenvolvimento do bebé. Destaca-se o alto
potencial colaborativo da mae, tanto na busca do diagndstico precoce quanto na interagdo com o
bebé, de modo responsivo e consistente. Mostrou-se importante também a atuagdo multiprofissional
da fonoaudidloga, endocrinologista, fisioterapeuta e psicbéloga.

A INFLUENCIA DO TIPO DE ALIMENTACAO NO DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM DE
BEBES AOS TRES E SEIS MESES DE IDADE

Tais Chiodellil — tais.chiodelli@hotmail.com

Barbara Camila de Camposl

Olga Maria Piazentin Rolim Rodriguest

1Faculdade de Ciéncias, Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” UNESP, Campus de
Bauru

Introducdo: O aleitamento materno, além dos beneficios nutricionais, imunoldgicos e econdmico-
sociais, também favorece a interagao mae-bebé. Em relagdo aos aspectos fonoaudioldgicos,
possibilita o desenvolvimento das fungdes do sistema estomatognatico, das estruturas sensoério-
motoras orais e, consequentemente, da linguagem. Entretanto, por diversos motivos, algumas maes
ndo podem/devern amamentar seu bebé e, desta forma, ele recebe alimentacdo exclusivamente
artificial. Objetivo: Avaliar e comparar a influéncia do tipo de alimentagdo recebida por bebés de trés
e seis meses sobre o desenvolvimento da linguagem. Método: Foram avaliados 100 bebés aos trés
meses e 144 aos seis meses de idade, divididos em dois grupos a partir do tipo de alimentacéo
recebida: Grupo 1, de bebés que receberam alimentagdo exclusivamente natural e, Grupo 2, bebés
que tiveram alimentacao exclusivamente artificial. Os bebés frequentavam o projeto de extenséo
“Acompanhamento do desenvolvimento de bebés: avaliagdo e orientacdo aos pais” que avalia bebés
durante o primeiro ano de vida, no Centro de Psicologia Aplicada da UNESP de Bauru. As maes
responderam a uma entrevista para identificar o tipo de alimentagcdo do bebé e a linguagem foi
avaliada a partir do Inventario Portage Operacionalizado. Para andlise estatistica dos dados utilizou-se
o teste t de Student. Resultados: Comparando o desenvolvimento da linguagem de Gl e G2,
observou-se que, aos trés e seis meses, bebés que receberam alimentagao exclusivamente natural
apresentaram média superior (3 meses: Gl: 2,42; G2: 2,08 e aos seis meses: Gl: 5,25 ; G2: 4,38).
Todavia, sé aos seis meses a diferenca foi significativa (p=0,026). Conclusdo: Os resultados mostraram
a influéncia da alimentagcdo natural no desenvolvimento da linguagem que melhora a medida que o
bebé cresce, auxiliando no entendimento de variadveis que a afetam. Incentivar o aleitamento materno
deve fazer parte de politicas publicas otimizando assim o desenvolvimento da linguagem de bebés.
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REDES COLABORATIVAS DOS DOCENTES DOS PROGRAMAS DE P()S-GRADUACAO EM
FONOAUDIOLOGIA NO BRASIL

Danuello, Jane Coelhol — jane@fob.usp.br

Oliveira, Ely Francina Tannuri de2

1Faculdade de Odontologia de Bauru — USP (Biblioteca); 2Universidade Estadual Paulista Julio de
Mesquita Filho, Campus de Marilia, Departamento de Ciéncia da Informagao

Introducgao: As avaliagdes por meio dos estudos bibliométricos constituem abordagem objetiva e
conflavel constituindo um dos instrumentos metodoldgicos que contribuem para a visualizagdo do
comportamento da ciéncia em um dado campo. Desse modo, buscando realizar uma analise do
dominio Fonoaudiologia, no Brasil, foi desenvolvido um estudo da producao cientifica dos docentes
credenciados nos cursos de pds-graduagdo, visando oferecer uma visdo panoramica da area. Para
tanto, foram estabelecidos os objetivos especificos, dentre os quais destacam-se, neste trabalho, a
localizagao geogréfica e a dindmica de colaboragdo. Objetivo: Apresentar os programas de pds-
graduacdo em Fonoaudiologia no Brasil e as redes de colaboragao entre os docentes e instituigcdes,
tracadas a partir das publicagdes dos docentes. Metodologia: No final de 2010, foram identificados no
portal da Capes 8 programas de pds-graduacdo da area e, por meio de correspondéncia enviada a
cada um dos programas, obteve-se uma lista com um total de 118 docentes no Brasil. Os dados foram
coletados e organizados utilizando o ScriptLattes, ferramenta desenvolvida para a extragao e
compilacdo automética da producdo de pesquisadores cadastrados na plataforma Lattes, e o
software Ucinet foi utilizado para tragar a rede e calcular os indicadores de densidade e centralidade.
Resultados: Verificou-se que a maioria dos cursos localiza-se nas regides sul e sudeste do pais e, de
forma genérica, as coautorias ocorrem mais intensamente no dambito institucional, porém ndo deixam
de ocorrer também entre os subgrupos a partir das afinidades teméaticas ou de linhas de pesquisa.
Conclusédo: Concluiu-se que, apesar de ser uma area ainda recente, ja apresenta uma rede
colaborativa significativa indicando que a &rea ja tem fundamentos teérico-metodolégicos comuns,
advindos da confluéncia de diversos campos cientificos.

PERFIL DA SAUDE E QUALIDADE DE VIDA DE IDOSOS DE UMA INSTITUICAO DE LONGA
PERMANENCIA DO MUNICIPIO DE BAURU, SAO PAULO

Santo, Cristina do Espirito ! — crisfono@usp.br

Damasceno, Rafael José !

Arakawa, Aline Megumi 1,2

Franco, Elen Caroline !

Damiance, Patricia Mattar !

Favoretto, Natalia Caroline !

Xavier, Angela !

Caldana, Magali de Lourdes !

IFaculdade de Odontologia de Bauru — USP; 2Universidade Federal de Santa Catarina

O processo de envelhecimento consiste na deterioracao lenta e progressiva das diversas fungdes
organicas, € um fendmeno natural e inevitavel que se reflete em uma maior fragilidade na saude dos
idosos. A medida que um individuo envelhece, sua qualidade de vida é fortemente determinada por
sua habilidade de manter autonomia e independéncia. Assim, o objetivo deste trabalho foi descrever
o perfil de qualidade de vida e aspectos de salde de idosos residentes em uma instituicdo de longa

57


mailto:jane@fob.usp.br

1 Workshop

XXI'JOFA - M idainstitute

JORNADA FONOAUDIOLOGICA DE BAURU

Profa. Dra. Deborah Viviane Ferrari

Coordenadora Social Coordenadora Cientifica
Prof2. Dra. Maria Fernanda C. G. Mondelli Profd. Dr2. Kelly Cristina Alves Silverio

permanéncia da cidade de Bauru, SP. Foi aprovado pelo CEP sob o nimero CAE:
07498212.6.0000.5417. A amostra foi composta por 20 idosos. Para avaliar a qualidade de vida
utilizou-se o questionario SF-36 e para identificar a presenca das doencas crénicas ndo
transmissiveis: Hipertensdo Arterial e Diabetes Mellitus foi realizada analise de prontuérios, também
foi realizada triagem auditiva nos residentes, para tanto utilizou-se o Audidmetro Pediatrico PA5
adaptado ao fone TDH 39. Como resultado, constatou-se que a maioria dos residentes eram do
género masculino (85%), com idade média de 75,1 anos, o tempo médio de institucionalizacdo foi 48
meses, 30% dos individuos eram analfabetos e 50% ndo possuiam ensino fundamental completo. No
que se refere a qualidade de vida, o dominio Capacidade Funcional foi o aspecto mais afetado, o
dominio Aspectos Sociais apresentou os melhores escores. Todos os idosos participantes falharam na
triagem auditiva. Quanto a presenca das doengas cronicas, 15% apresentam Hipertensao Arterial e
25% Diabetes Mellitus. Deste modo, pode-se concluir que houve uma elevada prevaléncia de
alteragcdes auditivas e Diabetes Mellitus nos residentes e uma baixa prevaléncia de Hipertensao
Arterial, verificou-se relacdo estatisticamente significativa entre o tempo de institucionalizagdo e o
dominio Aspectos Sociais, nao foi encontrada diferencga estatisticamente significativa na qualidade de
vida entre os individuos com e sem as doencgas croénicas nao transmissiveis Hipertensdo Arterial e
Diabetes Mellitus.

AVALIACAO DA QUALIDADE DE VIDA DE INDIVIDUOS COM DOENCA DE ALZHEIMER
Godoy, Marina Rodrigues Bighetti! — marinabighetti@usp.br

Arakawa, Aline Megumil, 2;

Santo, Cristina do Espiritol;

Franco, Elen Caroline;

Carleto, Natalia Gutierrez!;

Favoretto, Natalia Caroline!;

Damiance, Patricia Mattar};

Lauris, José Roberto Pereiral;

Caldana, Magali de Lourdes!.

IFaculdade de Odontologia de Bauru — USP; 2Universidade Federal de Santa Catarina — UFSC

Introducdo: A Doenca de Alzheimer além de apresentar o prejuizo de memodria como evento de
maior impacto pode trazer alteragdes de linguagem, dificuldades na aquisicao de novas habilidades,
prejuizos envolvendo o julgamento, calculo, raciocinio abstrato e habilidades visuoespaciais incidindo
sobre a qualidade de vida dos individuos. Objetivo: identificar as percep¢des de cada dimensdo da
qualidade de vida de idosos com Doenca de Alzheimer. Metodologia: este trabalho foi realizado em
uma unidade referencial em atendimento ao idoso de um municipio do estado de Sao Paulo. O
projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Odontologia de Bauru
protocolo nimero CAAE: 11599412.1.0000.5417. Fizeram parte da amostra os idosos com diagndstico
de Doencga de Alzheimer. Foram aplicados o Mini Exame do Estado Mental e a Escala de Avaliagdo da
Qualidade de Vida na Doencga de Alzheimer. Resultados: a amostra foi composta por 35 individuos,
dentre eles 25 mulheres e 10 homens. A média etéaria dos idosos foi de 78,31 anos. Dentre os
participantes seis eram analfabetos, 23 ndo tinha concluido o ensino fundamental, cinco possuiam o
ensino fundamental completo e um havia concluido o ensino médio. O Mini Exame do Estado Mental
encontrou média, minima e maxima de 17,26; 8 e 29 pontos. Dentre as dimensdes da qualidade de
vida encontrou-se maior percepcdo quanto a familia e pior percepcdo quanto a disposicéo e
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capacidade para fazer atividades de lazer, e a qualidade de vida do grupo em geral com média de
34,80 pontos enquadrou-se como “boa”. Conclusao: Os idosos, mesmo diante a baixa pontuagao do
Mini Mental apresentaram-se interessados em responder ao questionario de qualidade de vida.
Apesar do quadro demencial presente, os idosos mostraram ter boa qualidade de vida, fato que pode
estar relacionado ao tratamento oferecido.

PROJETO JOVEM DOUTOR: POTENCIAL DE MULTIPLICACAO DO CONHECIMENTO EM
FONOAUDIOLOGIA

Corréa, Camila de Castro ! — camilacorrea@usp.br

Berretin-Felix, Giédre 4

Maximino, Luciana Paula t;

Blasca, Wanderléia Quinhoneiro t;

IFaculdade de Odontologia de Bauru — USP

Introducdo: O Projeto Jovem Doutor (PJDr) viabiliza a capacitagdo de estudantes do ensino
fundamental/médio sobre aspectos de promocéao da salde, gerando posteriormente, a multiplicacdo
do conhecimento para a comunidade. Objetivo: Analisar o potencial multiplicador do PJDr em temas
fonoaudioldgicos, considerando a relagdo entre o nimero de alunos capacitados e a populagao
atingida. Métodos: Foram acessados artigos/dissertacées/teses realizadas na proposta do PJDr em
temas fonoaudioldgicos e analisados a quantidade de alunos que participaram da proposta, o nimero
de pessoas da comunidade em geral envolvidas na multiplicagdo do conhecimento, por ano, em cada
tematica desenvolvida, e ainda verificando quantas vezes o conhecimento foi multiplicado (n2 de
pessoas/n2 de Jovens Doutores). Resultados: De 2008 & 2014 foram desenvolvidas 5 temas
fonoaudioldgicos, capacitando 146 “Jovens Doutores”, transmitindo o conhecimento adquirido a 6.150
pessoas. Em 2008, houve a abordagem da Audigcdo e Voz, capacitando 17 estudantes, multiplicado o
conhecimento para 450 pessoas da comunidade — 26,5 vezes, sendo que, no ano seguinte, os temas
foram trabalhados com 14 estudantes, alcangando 1300 pessoas — 92,9 vezes. A temética das
Sindromes Genéticas foi aplicada em 2010 e 2011 a 45 estudantes, ocorrendo a disseminagdo a 2.015 —
44,8 vezes. Em 2011, o tema Audicao foi abordado por 10 alunos a 200 pessoas — 20 vezes e o tema
Fissuras Labiopalatinas foi multiplicado a 500 pessoas por 14 alunos — 35,7 vezes, havendo a
continuidade deste ultimo tema em 2012, com 41 alunos e multiplicagdo para 700 pessoas — 17,1 vezes.
Por fim, a Sindrome da Apneia Obstrutiva do Sono foi abordada a 5 alunos em 2013-2014, os quais
transmitiram o saber para 985 pessoas — 197 vezes. Concluséo: A criagcdo de uma rede colaborativa
de saude durante 7 anos possibilitou a multiplicacdo do conhecimento diretamente de 17,1 a 197 vezes,
ampliando a possibilidade de se adotar comportamentos mais favoraveis ao bem estar.

A APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO NA LEGISLACAO

Corréa, Camila de Castro ! — camilacorrea@usp.br

Scriptore, Thiago de Amarins 2

Blasca, Wanderléia Quinhoneiro 1.

IFaculdade de Odontologia de Bauru — USP; 2 Centro universitario Instituicdo Toledo de ensino — ITE

Introducgao: A Apneia Obstrutiva do Sono (AOS) tem como consequéncias principais o ronco e a
hipersonoléncia diurna, sendo esta a causa de 17% a 19% das mortes no transito, que em 2004 no
Brasil, implicou em um custo financeiro total de 28.950,00 milhdes dblares. Objetivo: Analisar estudos
quanto a importancia da legislagcao para evitar danos a direitos alheios em casos de AOS. Métodos:
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Foi realizada revisao de literatura por meio dos cruzamentos dos descritores “Direito a Saude”,
“Direitos do Paciente”, “Direito Constitucional” e “Lei” com o descritor “Apneia do Sono Tipo
Obstrutiva” nas bases de dados Lilacs, Pubmed e Scopus. Foram admitidos estudos que abordassem
questdes do direito constitucional em pacientes com AOS, que reflitam possiveis prejuizos perante a
justica decorrente da hipersonoléncia diurna. Os publicados em idiomas diferentes do
portugués/espanhol/inglés foram excluidos do estudo, bem como os ndo disponibilizados na integra
pelo sistema VPN. Resultados: Foram localizados 650 artigos ao total, 1 na Lilacs, 415 na Pubmed e
234 na Scopus, do periodo de 2002-2013, sendo apenas nove incluidos ao estudo. Dois estudos
abordaram casos em que a sentenga foi alterada apds o exame de polissonografia, justificando a
conduta dos individuos. Outro estudo analisou a base de dados juridica Westlaw, observando que dos
54 negligéncias em casos de ACS, 87,1% tratavam-se de pacientes com AOS submetidos a
procedimentos de tratamento com eventos adversos. Seis artigos abordavam as condutas adotadas
pelas autoridades responsaveis pelo transito mediante o diagndstico da AOS, nos Estados Unidos da
América, na Unido Europeia e no Brasil. Conclusdo: Pode-se notar que normas dos érgdos de transito
voltadas aos casos de AOS, sdo necessarias para viabilizar a redugédo de acidentes nas vias
carrocaveis e evitar lesdes aos direitos alheios, protegendo a vida, a saldde e a integridade fisica dos
demais condutores e pedestres.
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ESTUDO PRELIMINAR DO EFEITO DO TREINAMENTO AUDITIVO NA INTERVENCAO
FONOAUDIOLOGICA DA GAGUEIRA

Silva, Paloma Roberta Rodrigues!

Claudia Vieira!

Kemp, Adriana Aparecida Tahara!

Delecrode, Camila Ribas!

Oliveira, Cristiane Moc¢o Canhetti 2.

lUniversidade Estadual Paulista— UNESP

Introducgdo: gagueira € uma condicao crénica caracterizada principalmente pelas interrupcdes
involuntarias na fala fluente. A literatura mostra que existe uma correlagcdo entre o processamento
das informagdes auditivas e gagueira. Objetivo: verificar o efeito de um programa de treinamento
auditivo comparando-se as seguintes medidas: frequéncia das disfluéncias da fala e desempenho na
avaliacdo do processamento auditivo central pré e pds intervencdo em pessoas com gagueira
desenvolvimental persistente. Método: Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da Instituicdo
(n° 681/2013), e os responsaveis pelos individuos assinaram o termo de consentimento. Participaram 3
individuos (8 a 16 anos), de ambos os géneros. Os critérios de inclusdo dos participantes foram: queixa
de gagueira por parte dos pais; inicio da gagueira na infancia; minimo de 12 meses de duragao das
disfluéncias; minimo de 3% de disfluéncias tipicas da gagueira; no minimo gagueira leve de acordo
com o Instrumento de Severidade da Gagueira (SSI3, e pelo menos duas habilidades alteradas na
avaliacao do processamento auditivo central. Os procedimentos foram agrupados em 3 etapas: (1)
avaliacao inicial: fluéncia, avaliagdo comportamental do processamento auditivo central e severidade
da gagueira; (2) desenvolvimento do programa terapéutico, e; (3) reavaliagcao final com a utilizagdao dos
mesmos procedimentos da avaliagdo inicial. A intervencdo se baseou em 8 sessdes com exercicios
variados de treinamento auditivo, enfocando as habilidades auditivas de ordenagao temporal.
Resultados: foi possivel observar diminuicdo média de 10% na porcentagem do total das disfluencias,
4% de disfluéncias tipicas da gagueira, além do aumento de 40% de acertos nos testes de ordenacado
temporal para padrao de frequéncia e 51% para padrao de duragdo. Conclusao: os resultados sugerem
que o treinamento das habilidades auditivas alteradas em individuos com gagueira desenvolvimental
persistente auxilia na promocéo da fluéncia da fala, além de melhorar as préprias habilidades
auditivas.

COMPARACAO DA RECD INTER-AURAL EM IDOSOS COM E SEM COLABAMENTO DO MAE
1Sevilha Senis, Rhaellen

IPapin Roedas da Silva, Aline

lQuinhoneiro Blasca, Wanderléia

IPereira Lauris, José Roberto

IForastieri Piccino, Maria Thereza

! Faculdade de Odontologia de Bauru- USP

Introdugao: O envelhecimento ocasiona modificagdes na orelha que, pode ter suas fungdes alteradas
por conta das modificagdes senis encontradas. Especificamente no meato acustico externo,
encontra-se o colabamento, decorrente da flacidez do epitélio que o reveste e também da rigidez de
sua porc¢do 6ssea. Uma vez que exerce a funcdo de amplificar os sons incidentes, qualquer
modificacdo pode interferir no comportamento do som nesta orelha, culminando em perda auditiva e
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prejudicando a percepcdo de fala. Sabendo da interferéncia senil, nos idosos é sugerida a adaptacdo
com a medida da RECD, que considera a individualidade dessas orelhas, j& que uma adaptacdo padrdo
poderia subestimar o ganho e o beneficio que o aparelho auditivo (AASI) nessa populagdo. Estudos
mostram também a presenca da diferenga inter-aural, coexistente no mesmo individuo, justificadas
pela assimetria do corpo humano que reflete sobre sua funcionalidade. A exemplo observamos
perdas auditivas assimétricas, diferenga da ressonancia de cada orelha e também na obtengéo da
RECD, que depende das propriedades de cada orelha mensurada. Objetivo: tragar o perfil da RECD
em idosos, em ambas orelhas no mesmo individuo, comparando-se posteriormente aqueles em que
foi detectado colabamento do MAE. Métodos: foram selecionados 30 prontuarios de pacientes idosos
da Clinica de Fonoaudiologia (FOB-USP), sendo analisadas as medidas da RECD e a presenga de
colabamento em cada individuo, para a comparagao da diferencga inter-aural das RECDs obtidas.
Resultados: no grupo de orelhas sem colabamento, foram encontradas diferencas interaurais em
todas as frequéncias, sendo estatisticamente significativos de 1000 a 4000 Hz, da mesma forma
como foi encontrado no grupo com colabamento. Conclusdo: tanto nos idosos com como nos sem
colabamento, houve diferenca interaural nas medidas da RECD, reafirmando a necessidade da
mensuragdo individual das orelhas.

RELATO DE CASO: TRANSTORNO DO PROCESSAMENTO AUDITIVO (CENTRAL) EM
PACIENTES POS ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO ISQUEMICO

Chimelo, Flavia Teixeira

Kemp, Adriana Aparecida Tahara

Delecrode, Camila Ribas

Giacheti, Célia Maria

Cardoso, Ana Claudia Vieira

Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP - Marilia

Introducéo: A integridade anatémica e funcional do sistema nervoso auditivo central é fundamental
para o processamento da informacgao recebida auditivamente, sendo assim qualquer lesdo cerebral
pode interferir neste processamento. Objetivo: Descrever os resultados da avaliagao do
processamento auditivo central de um paciente pds Acidente Vascular Encefalico isquémico. Método:
Trata-se do relato de caso de um paciente de 39 anos, do género masculino, atendido no Centro de
Estudos de Educagdo e Saude - Unesp-Marilia, pds Acidente Vascular Encefalico Isquémico. O
paciente apresentava como queixa principal dificuldade de compreensao de fala ao telefone e em
ambientes ruidosos. Exames apresentados pelo mesmo revelaram alteracdo na angioressonancia de
cranio (area fronto-temporo-parietal direita), na ecocardiografia apresentava miocardiopatia dilatada,
com hipocinesia difusa e importante de ventriculo esquerdo, que se desenvolveu devido a doenga de
Chagas. A avaliacao fonoaudioldgica diagnosticou Disfonia e Disartria. A fim de alcangar o objetivo
proposto, realizou-se a avaliagao audioldgica béasica (audiometria tonal liminar e medidas de imitadncia
acUstica) e comportamental do processamento auditivo (central), composta pelos testes: de
Localizagdo Sonora, Meméria Sequencial para Sons Verbais e Nao Verbais, Fala com Ruido, Dicético
de Digitos, Reconhecimento de Frases com Mensagem Competitiva (SSI) Ipsilateral e Padréo de
Frequéncia. Os resultados do estudo foram expostos com o auxilio da estatistica descritiva.
Resultados: A audiometria mostrou limiares dentro dos padrées de normalidade, as medidas de
imitédncia acustica apresentaram timpanogramas do tipo A e reflexos acusticos, presentes
bilateralmente. A avaliagao do processamento auditivo central revelou transtorno caracterizado por
alteracdes do tipo codificacdo, decodificacdo e déficit gndsico ndo-verbal, com prejuizo maior na
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orelha esquerda, orelha contralateral ao hemisfério lesionado. Conclusdo: A avaliagdo do
processamento auditivo mostrou alteragcdo em diversos processos gnoésicos auditivos, como
conseqliéncia do acidente vascular enceflico isquémico. A partir destes resultados conclui-se a
importancia de se avaliar as habilidades auditivas em pacientes com lesdo cerebral.

DESAFIOS DA REABILITACAO EM ADULTO PRE-LINGUAL: RELATO DE CASO
Ramos, Francine Santos !

Reimann, Ana Paula !

Araujo, Yve Jorge Prudente de'!

Campos, Patricia Dominguez !

Moret, Adriane Lima Mortari 1.

Blasca, Wanderléia Quinhoneiro 1.

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sdo Paulo

Introducdo: A adaptacdo de aparelhos de amplificacdo sonora individuais de pacientes adultos com
perda auditiva pré-lingual apresenta restricées devido ao pouco ou nenhum beneficio no
reconhecimento de fala em conjunto aberto. Porém, autores apontam que com o tempo estes
pacientes podem apresentar melhora nas suas habilidades auditivas. Objetivo: Relatar os beneficios
alcancados pela paciente L.PV., 60 anos, com perda auditiva neurossensorial bilateral profunda pré-
lingual apds a adaptacdo do AASI. Métodos: Para avaliar a percepcédo de fala, foi utilizado o teste
GASP adaptado para adultos, antes e apds 5 sessdes de reabilitacdo auditiva semanais. As terapias
tiveram enfoque no reconhecimento de palavras/sentencas em conjunto fechado, compreensao de
perguntas simples e introducdo de ruido de fundo. Resultados: Anteriormente a adaptacdo e
reabilitacao auditiva a paciente apresentava uma linguagem funcional, com apoio de gestos. Nas
sessdes de terapia mostrava dificuldade e labilidade emocional ao ndo entender o que era solicitado,
mostrando importancia no uso da técnica bimodal. Na primeira aplicagcdo do GASP a paciente
compreendeu apenas a prova de deteccao, obtendo 54% de acerto. Na adaptacao do AASI o teste foi
retomado e a paciente obteve 79%, ndo compreendendo as demais provas. Apods terapia a paciente
ndo compreendeu a prova de discriminagdo questdo/afirmacdo, obtendo score de 66% para
detecgao, para provas de discriminagao de nome 70% e de extensao vocabular 92%, quanto ao
reconhecimento de extensao de sentengas 100% e 70% de sentengas. Ao final terapia observamos
também, melhora nas habilidades de compreensado e expresséo, bem como expansado vocabular.
Concluséo: A reabilitagcdo teve um trabalho importante no desenvolvimento das habilidades
comunicativas, considerando os resultados do GASP e principalmente as impressdes subjetivas da
paciente em relagao as mudangas na qualidade de vida e bem estar emocional.

ORDENACAO TEMPORAL NOS USUARIOS POS-LINGUAIS DE IMPLANTE COCLEAR
Duarte, Maycon !

Pinheiro, Maria Madalena Canina!

lUniversidade Federal de Santa Catarina

Introducgdo: Os adultos pds-linguais apresentam 6timo desempenho no reconhecimento de fala apds
a cirurgia de implante coclear (IC). No entanto, permanecem com alteragdes nas habilidades auditivas
centrais, dificultando a compreensao da fala em situacdes de escuta competitiva e na percepgao dos
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aspectos suprasegmentais da fala. A ordenacdo temporal € uma das habilidades auditivas mais
alteradas nestes usuarios e uma das mais importantes para a discriminacdo de fala, musica e leitura.
Objetivo: Avaliar a habilidade auditiva de ordenacdo temporal nos adultos pds linguais usuarios de IC.
Método: O estudo foi do tipo transversal, prospectivo, com amostra ndo-probabilistica por
conveniéncia. A pesquisa foi realizada no Hospital Universitario da Universidade Federal de Santa
Catarina, no periodo de 2013 a 2014. A populagdo foi composta por 12 usuérios de implante coclear
adultos com surdez pds-lingual com tempo minimo de 12 meses de uso, sendo oito do sexo feminino
e trés do sexo masculino. A faixa etaria variou entre 24 e 69 anos de idade, sendo a média de 51,5
anos. Foi aplicado o Teste Padrdo de Frequéncia -TPF- (MUSIEK,1994) para avaliar a habilidade
auditiva de ordenacao temporal. Neste foram feitas analises de discriminagdo e inversao. A aplicagao
do teste foi em campo livre, a 40dB NS, sendo o paciente posicionado a 02 azimute e a um metro da
caixa onde foi apresentado o estimulo. Resultados: Verificou-se que o desempenho no TPF pelos
usuarios de IC variou de 10% a 96,6% de acertos, tendo como média 50,8%. Observou-se também que
o erro mais comum no TPF foi o de discriminagdo, com 69,7% dos erros contra 30,3% erros de
inversdo. Conclusdo: Os individuos usuarios de IC pds-linguais apresentam alteragcao na habilidade
auditiva de ordenacdo temporal. E de suma importancia que estes usuéarios realizem reabilitacdo
auditiva para que os aspectos temporais do som sejam enfatizados.

ESTEREOS PESSOAIS: IDADE DOS USUARIOS E SUAS QUEIXAS AUDITIVAS
Reiner, Anyssa !

Jordan, Roberto

Texeira, Alexandre !

lUniversidade Federal de Santa Catarina — UFSC

Introducgdo: Devido a individualidade dos estéreos e ao ruido exterior, muitas pessoas sentem-se
obrigadas a aumentar a intensidade de sua musica para mascarar o ruido, acarretando em queixas
auditivas e ndo-auditivas. Segundo estudos, hd um nimero crescente de jovens que relatam sintomas
de hipoacusia devido ao uso indevido de estéreos pessoais. Objetivo: Correlacionar as queixas
auditivas e ndo-auditivas mencionadas pelos usuérios de estéreos pessoais com o nimero de horas
de exposicdo, nimero de anos de uso e a idade atual dos usuéarios. X.Métodos: Foi realizado um
estudo quantitativo transversal observacional com 23 estudantes de 19 a 39 anos da UFSC no
Laboratério de Vibragdes e AcUstica em novembro de 2013. Apds a assinatura do termo de
Consentimento, foi solicitado o preenchimento do questionario para que fossem obtidas mais
informagdes sobre o usuario. Os resultados foram tabulados utilizando Excel e programa estatistico
R. Resultados: Verificou-se que a maioria dos usuarios fazia uso de estéreos pessoais por mais de 5
anos, entre uma e duas horas diarias. Os individuos foram divididos em dois grupos etéarios: grupo 1,
entre 19 e 23 anos, e grupo 2, entre 24 e 32 anos. Foi possivel analisar que o primeiro possui maior
numero de queixas auditivas, enquanto que o segundo possui um maior nimero de queixas nao
auditivas. Conclusao: Verificou-se que a populagdo estudada possui um elevado nimero de queixas
auditivas, mesmo possuindo uma baixa idade, isto pode ser consequéncia do aumento da intensidade
dos estéreos pessoais, justificando a necessidade de continuar obtendo dados sobre o uso indevido
de reprodutores de musica pessoais, a fim de divulgar a importancia de um programa de
conscientizagdo sobre o ruido ocupacional.
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PERDA AUDITIVA UNILATERAL: TIPO DE TECNOLOGIA SELECIONADA PARA ADAPTACAO
DE AASI EM UM SERVICO DE ALTA COMPLEXIDADE

Paula Grandini Cunha

José, Maria Renata !

Santos, Marina De Marchi !

Mondelli, Maria Fernanda Capoani Garcia !

IFaculdade de Odontologia de Bauru — USP

Introducgdo: Sujeitos com perda auditiva unilateral (PAUN) encontram menores dificuldades auditivas
em relacao individuos com perda auditiva bilateral, porém, estas se tornam evidentes nas habilidades
de localizagdo da fonte sonora e percepcgdo de fala em ambiente ruidoso. Nesse contexto, a
adaptacdo do Aparelho de Amplificagdo Sonora Individual (AASI), pode minimizar as dificuldades
auditivas vivenciadas por estes pacientes. De acordo a Portaria SAS n2 587, o processo de reabilitagdo
do individuo com deficiéncia auditiva deve garantir a selecdo e adaptacado do tipo e caracteristicas
tecnoldgicas do AASI adequados as caracteristicas audioldgicas e necessidades acusticas do
individuo. Segundo a mesma Portaria, os AASI sdo classificados de acordo com seus recursos
eletroacusticos: tecnologia A, sdo classificados como bésicos; tecnologia B, sdo considerados
intermediérios; e, aqueles com tecnologia C sdo aqueles com tecnologia avancada. Objetivo: Verificar
qual o tipo de tecnologia é frequentemente selecionada para a adaptagdo de AASI em pacientes com
perda auditiva unilateral em um Servico de Alta Complexidade. Métodos: Para obtencdo dos dados foi
realizada anélise dos prontuérios de pacientes matriculados na Clinica de Fonoaudiologia da FOB-
USP, no periodo de agosto de 2003 a maio de 2014. Foram analisados os prontuarios 250 pacientes
diagnosticados com PAUN. Resultados: Nesse periodo, foram registradas 250 adaptagdes de AASI em
pacientes com perda auditiva unilateral, das quais 2% (n= 5) a tecnologia selecionada foi A; 73,6% (n=
184) foi B; e, 24,4% (n= 61) optou-se pela tecnologia C. Conclusdo: Nesta amostra, a maior incidéncia
de tecnologia utilizada para adaptagao de AASI em sujeitos com PAUN foi B. Devido as
particularidades na adaptagdo de AASI em sujeitos com PAUN sugere-se a investigagcdo em relagao a
satisfagao dos sujeitos quanto ao tipo de tecnologia selecionada para adaptagdao de AASI nesses
pacientes.

REGULACAO AUTONOMICA CARDIACA DURANTE A EXPOSICAO AO ESTIMULO AUDITIVO
MUSICAL

Silva, Ariany Garcia?

1Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho - FFC - Campus de Marilia

Introducao: A musica classica tem como efeito caracteristico aumento do sistema nervoso
parassimpéatico e reducdo do sistema nervoso simpético. A variabilidade da frequéncia cardiaca (VFC)
€& um método reconhecido pela literatura que analisa a regulacdo autondmica cardiaca. Entretanto,
ndo esta claro na literatura se a exposicdo a diferentes tipos de musicas, bem como a intensidade e
periodo de exposicdo a musica podem afetar a regulagcdo autonémica cardiaca. Objetivo: Tendo em
vista que o sistema auditivo e o sistema cardiovascular se integram no sistema nervoso autdbnomo, o
objetivo foi analisar os efeitos agudos do periodo de exposicdo ao estimulo auditivo musical sobre a
regulacdo autondmica cardiaca. Método: O estudo seré realizado em individuos homens com idade
entre 18 e 25 anos. Serdo analisados os indices lineares, ndo-lineares e geométricos da VFC. O
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protocolo de avaliagdo terd como base o registro em repouso durante 10 minutos. Apds, o individuo
foi exposto @ musica do estilo classico e heave metal durante 20 minutos cada estilo musical. A
sequéncia de exposicao aos diferentes estilos musicais foi randomizada. Para analisar os efeitos do
periodo de exposicdo ao estimulo sonoro, os indices da VFC foram avaliados durante 5, 10, 20 e 30
minutos de exposicdo. Resultados: Nés observamos que ndo houve diferenca significante entre o
repouso e os momentos de exposicdo ao estimulo auditivo musical em relagdo aos indices SDNN (p>
0,05), RMSSD (p> 0,05), pNN50 (p> 0,05), LF (p> 0,05), HF (p> 0,05) e LF/HF (p> 0,05). Conclusao: A
exposicdo continua ao estimulo auditivo musical do estilo classico e heavy metal n&o influenciou de
modo significante a regulagao autondmica cardiaca.
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COMUNICACAO E OS TRANSTORNOS DO ESPECTRO DO AUTISMO: CONHECIMENTO DOS
PROFESSORES DE ENSINO REGULAR

Basso, Caroline Stefani Dias! — csdbasso@gmail.com

Misquiatti, Andréa Regina Nunes!

lUniversidade Julio de Mesquitta Filho — UNESP — Campus de Marilia

Introdugao: A comunicagao vem sendo enfatizada pela literatura como um dos principais elementos
dos quadros dos Transtornos do Espectro do Autismo (TEA). Este aspecto esta relacionado as
habilidades de interacao social e alteragdes do comportamento. A atuagao do professor e seu
preparo como mediador da inclusdo, oferecendo o espago propicio para receber e manter as
criancas adequadamente incluidas, é de extrema importancia. Objetivo: Considerar o conhecimento
de professores sobre a comunicacao de criangas com TEA. Método: este & um estudo descritivo
comparativo, em que participaram 160 professores de escolas municipais de ensino regular, de ambos
0s géneros, com idades entre 23 e 65 anos. Para verificar o conhecimento dos professores sobre a
comunicagao nos TEA, foi elaborado e aplicado um questionério especificamente para este fim. O
instrumento foi aplicado em dois momentos distintos, antes e apds intervencdo oferecido aos
professores. O procedimento de intervengao constou de dois encontros, de quatro horas cada,
conduzidos por fonoaudiélogos e entrega de manual de orientacdo sobre os TEA, com énfase em
aspectos da comunicacédo e linguagem. Foram analisadas e comparadas as respostas antes e apos
intervencao. Resultados: Os resultados foram tratados estatisticamente (p<0,05 e em alguns casos
p<0,01; foi utilizado o teste de Qui-quadrado para Proporgdes). Foi encontrado que os professores
apresentavam conhecimento restrito e inadequado sobre a comunicag¢do nos TEA, além do néo
conhecimento sobre os quadros clinicos desse transtorno de modo geral. Além disso, verificou-se
aumento significante de respostas corretas por parte dos professores apds a intervencdo. Concluséo:
Com os resultados encontrados, evidenciam a necessidade de novos estudos acerca da inclusao e
dos parametros que a cercam, a fim de contribuir para a elaboragcédo de melhores propostas e formas
de aplicagdo da inclusdo para atender da melhor forma possivel as necessidades dessa populagao.

FUN(;AO ATENCIONAL E FLEXIBILIDADE COGNITIVA EM ESCOLARES COM FISSURA
LABIOPALATINA E BAIXO DESEMPENHO ESCOLAR

Gannam, Livia Martins — livia.gannam@hotmail.com

Teixeira, Mirela Foger

Tabaquim, Maria de Lourdes Merighi

Faculdade de Odontologia de Bauru — USP

Introducao: A presenca de fatores interferentes nos processos atencionais da crianca em geral e,
daquela com fissura labiopalatina em fase escolar, pode acarretar prejuizos significativos na
aprendizagem, e desperta o interesse na investigagao das competéncias cognitivas de escolares com
essa condicdo. Objetivo: Identificar as competéncias de atencéo e flexibilidade cognitiva em escolares
com fissura labiopalatina e baixo desempenho académico em atividades de leitura, escrita e
aritmética. Método: Participaram 45 escolares, ambos os sexos, faixa etaria de 8 a 10 anos, cursando
entre o 32 e 52 anos de escolas publicas, compondo trés grupos: Gl, com fissura labiopalatina e
queixa de baixo desempenho académico; Gll, sem alteragcdes no desenvolvimento, mas com queixa
do desempenho académico; e, Glll, como grupo controle, sem queixa ou alteragdées no
desenvolvimento. Os instrumentos utilizados foram: Teste Raven Matrizes Progressivas, na
identificagdo do nivel intelectual; Teste de Desempenho Escolar, para avaliar as competéncias de
leitura, escrita e aritmética; e, o Wisconsin Card Sorting, para as habilidades atencionais. Resultados:
Os recursos intelectuais mostraram-se na média e acima dela em 73% do Gl e 86% do Gll, e o Gll|
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sem classificacdo abaixo da média. No dominio de habilidades académicas, constatou-se que na
atividade escrita o Gl teve o desempenho mais comprometido, com 73% abaixo da média, porém,
com melhor performance na leitura em 33%, comparado ao Gll, em 20%. Em atividades de aritmética
a diferenca ocorreu somente quando ambos os grupos foram comparados ao Glll. Os desempenhos
atencionais e de flexibilidade cognitiva com a classificacdo média, ocorreram em 73% do Gl, tendo os
demais 100%. Conclusdo: Os prejuizos observados nas atividades académicas ndo constituiram relagcéo
direta com os desempenhos otimizados nas fungdes cognitivas executivas avaliadas nos grupos com
queixa de baixo rendimento escolar, com e sem fissura labiopalatina, embora este Ultimo, tenha tido a
performance mais prejudicada.

PROTOCOLO DE AVALIACAO DA QUALIDADE DE VIDA EM SUJEITOS AFASICOS - REVISAO
SISTEMATICA

1 Maschio, Luciana Pereira luciana.maschio@usp.br

1 Carleto, Natalia Gutierrez

1 Caldana, Magali de Lourdes

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introdugao: A linguagem pode ser entendida como uma fungao cerebral para a comunicagao
humana. A afasia € um distUrbio da linguagem no qual ha alteragcdo de mecanismos linguisticos que
podem estar relacionados a producédo de fala e/ou e & compreensado da mesma. Esse distlrbio pode
causar uma restricdo de comunicagao e consequentemente gerar um impacto na qualidade de vida
do sujeito afasico. Objetivo: Analisar por meio de uma revisdo sistemética estudos que mensuram a
qualidade de vida de individuos afasicos. Métodos: Realizou-se uma revisao sistematica utilizando as
bases de dados MEDLINE e LILACS e SCIELO com os seguintes termos de busca: qualidade de vida
AND afasia e seus correspondentes em inglés. Os critérios de inclusdo adotados foram: individuos
adultos e idosos de ambos os sexo, estudos que mensurava Qualidade de Vida de sujeitos afasicos
por meio de questionarios validados e informais, artigos nas linguas inglesa e portuguesa e artigos
publicados entre os anos de 2003-2013. Os critérios de exclusdo foram: capitulos de livros,
dissertagdes e teses. Apds a busca, dois autores realizaram, conjuntamente, a revisdo dos artigos
selecionados que foi definida em comum acordo. Resultados: Foram encontrados 1213 artigos no
MEDLINE, 11 no LILACS e 3 na SCIELO. Apds filtragem estabelecida pelos critérios de incluséo e
exclusdo, apenas 10 estudos utilizavam algum questionario que mensurava a qualidade de vida de
sujeito afasico. O questionario mais utilizado o Stroke and Aphasia Quality of Life Scale-39 (SAQOL-
39), seguido de entrevista semi estruturada de auto-percepcao (questionario informal); Short Form
36 (SF-36) e o Stroke and Aphasia Quality of Life Scale-39g (SAQOL-39g). Conclusdo: Sdo poucos 0s
estudos com foco na mensuragdo da qualidade de vida de sujeitos afasicos, e destes, a maioria
utilizam a mesma escala para a mensuragdo da qualidade de vida.

DISTURBIOS DE SONO E PERFIL COMPORTAMENTAL EM INDIVIDUOS COM QUEIXAS DE
DISTURBIOS DE LINGUAGEM

Franklin, Amanda ! — amanda.franklin@hotmail.com

Santoro, Stella !

Gilachetti, Célia !

Pinato, Luciana !

! Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP — Campus de Marilia
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Introducgdo: O sono tem se apresentado importante para fungdes como atencdo e meméria, aspectos
extremamente relevantes no processamento da linguagem. Estudos tém demonstrado que, se por
um lado, a privagao do sono influencia negativamente no comportamento e nos processos
cognitivos, por outro, a melhora da qualidade do sono provoca consequente evolugcao académica em
individuos com baixo rendimento escolar. Assim, torna-se importante a investigacdo da presenca de
distUrbios de sono e do perfil comportamental em quadros de queixas de distlUrbios de linguagem em
criangas e adolescentes visando contribuir para o tratamento fonoaudioldgico. Objetivos: Tracar o
perfil de sono-vigilia e de comportamento em populagéo infantil e adolescente com queixas de
distUrbios de linguagem. Material e Métodos: Participaram deste estudo 16 individuos com queixas de
distUrbios de linguagem oral e/ou escrita, ambos os géneros e faixa etaria de 4 a 18 anos, mediante
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido pelo responsavel legal. Foram utilizados,
para avaliar o sono: Questionario de Habitos Gerais de Sono, Diario de Sono e Escala de Disturbios do
Sono para Criangas e, para avaliar o comportamento: Inventario de Comportamento (CBCL).
Resultados: O percentual de individuos que apresentou algum distUrbio de sono foi de 56,25%, sendo
que 12,5% dos individuos apresentaram cinco das seis possiveis classificagdes de disturbios do sono.
Os disturbios mais frequentes foram: DistUrbio Respiratério do Sono (37,5% com DRS) e DistUrbio de
Transicdo Sono-Vigilia (37,5% apresentaram DTSV). Além disso, 43,75% dos individuos também
apresentaram cochilos diurnos e 100% disseram ingerir alimentos estimulantes. Quanto ao
comportamento, 62,5% dos participantes apresentaram alteragdes comportamentais como depressao
(62,5%), problemas sociais (56,25%), problemas de pensamentos (56,25%), problemas atencionais
(62,5%), comportamentos delinquentes (37,5%) e comportamentos agressivos (56,25%). Concluséo: O
presente estudo mostrou que individuos com queixas de alteragdes de linguagem apresentam alto
percentual de distUrbios de sono e de problemas comportamentais.

ALTERAC()ES FONOAUDIOLOGICAS DE ORIGEM DESENVOLVIMENTAL: REFLEXOS NA
COMUNICACAO DE UM ADULTO E ABORDAGEM TERAPEUTICA.

Barbosa, Roberta Aline de Almeida ! — roberta.fono@yahoo.com.br

Carleto, Natalia Gutierrez !

Favoretto, Natalia Caroline!

Hage, Simone Rocha de Vasconcelos!

Caldana, Magali de Lourdes !

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introducgao: Em adultos, geralmente os disturbios de fala e linguagem sdo problemas adquiridos por
consequéncias de lesdes provocadas por traumas, doengas degenerativas ou acidente vascular
encefélico, mas que também pode ser de origem desenvolvimental, sem um fato que justifique as
dificuldades. As alteracdes fonoaudioldgicas encontradas nesses casos podem acometer fala,
linguagem, voz e a motricidade orofacial, impondo a essas pessoas dificuldades para se comunicar o
que prejudica a qualidade de vida do individuo e seu relacionamento interpessoal. Objetivo: descrever
0 processo terapéutico de um adulto com alteragdes fonoaudiolégicas de origem desenvolvimental.
Metodologia: Paciente do sexo feminino, 48 anos, doméstica atendida na Clinica de Fonoaudiologia
da Universidade de Sdo Paulo-FOB-USP com queixa de problemas na fala. Foi realizada avaliagao
fonoaudioldgica utilizando os seguintes protocolos: Teste de Reabilitagcdo das Afasias (Adaptado),
Protocolo de Avaliagdo de Memdria, Mini Exame do Estado Mental (MEEM) e, a partir dos resultados,
foram planejadas as sessdes de terapias a fim de melhorar a comunicagao oral, contemplando
aspectos da fala, linguagem e aprendizagem, considerando as especificidades da paciente, suas
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habilidades, conhecimentos e limitagdes. A terapia apoiou-se no método sécioconstrutivista, no qual
a linguagem acontece a partir da construcdo do conhecimento. Foram realizadas seis terapias, sendo
duas sessdes por semana com duragcdo de 50 minutos cada, onde foram trabalhados aspectos
pertencentes ao meio no qual a paciente esta inserida. Resultados: Houve melhora na linguagem oral,
caracterizada pela producao correta de grande parte das palavras trabalhadas em terapia. A paciente
mostrou-se motivada para participar das sessdes terapéuticas, e indicou que o motivo é o trabalho
realizado com objetos pertencentes a sua rotina. Conclusdo: Ndo héa estudos que comprovem a
eficacia de terapias em adultos com base na linguagem sdcioconstrutivista, entretanto observou-se
que tal método fez-se eficiente no processo terapéutico relatado.

PERFIL ORTOGRAFICO DA ESCRITA DE ADULTOS EM FASE INICIAL DE AQUISICAO DE
LEITURA E ESCRITA

Paula, Jéssica ! — jessica_082_3@hotmail.com

Costa, Aline !

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sdo Paulo

Introducdo: A alfabetizacdo &€ um tema recorrente na literatura, em geral com o foco no aprendizado
de criancas em idade escolar. Apesar das muitas similaridades, pessoas que aprendem a ler e
escrever na idade adulta tem caracteristicas diferentes das criancas e é plausivel supor que suas
longas histérias de exposicdo a lingua oral e a uma sociedade grafocéntrica acarretem necessidades
e habilidades diferentes daguelas observadas em criangas. Objetivo: Descrever e analisar o perfil de
escrita de adultos que estao na fase de alfabetizacdo. Métodos: Participaram 12 alunos de ambos os
sexos matriculados na Educacao de Jovens e Adultos - EJA. A prova aplicada foi o subteste de escrita
do Teste de Desempenho Escolar - TDE, que consistiu no ditado de uma lista de palavras a partir da
qual foi possivel analisar a fase da escrita e o tipo de erro cometido por cada um dos alunos.
Resultados: Analisou-se a escrita dos alunos por meio do critério estabelecido por Ferreiro e
Teberosk (1994). A escrita da maior parte dos individuos foi classificada na fase alfabética, porém
observou-se grande variabilidade, j& que foram encontradas também, escritas silabico-alfabéticas,
sildbicas e pré-sildbicas, independentemente do tempo de exposigdo ao ensino académico. Em
relacao ao tipo de erro, a analise das produgdes classificadas como pertencentes a fase alfabéticia
revelou: representacdes multiplas; apoio na oralidade; omissdes; surdo-sonora; acréscimo de letras;
confusdes entre letras e inversdes. A maior parte dos erros concentrou-se em omissdes e apoio na
oralidade. Concluséo: O grande nuimero de omissdes de grafemas aponta para a necessidade de
realizagdo de um trabalho focado na aquisicdo do principio alfabético o qual permitira a escrita inicial
pela rota fonoldgica e também para a necessidade de se trabalhar a norma culta da linguagem oral e
sua diferenca em relagdo a lingua coloquialmente utilizada no cotidiano.

IMPACTO DA MALFORMACAO CEREBELAR NAS FUNC()ES COGNITIVAS: ESTUDO DE CASO
Maschio, Luciana Pereira Imaschio.pereira@gmail.coml

Pachelli, Mariane Regina de Oliveiral

Ribeiro, Camila da Costal

Lamonica, Dionisia Aparecida Cusini

IFaculdade de Odontologia de Bauru - Universidade de Sao Paulo
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Introducgao: Estudos anatdmicos e funcionais do cerebelo revelaram conexdes entre regides
especificas do cerebelo e areas associativas dos hemisférios cerebrais, mostrando a ativacdo destas
areas em tarefas motoras, linguisticas e cognitivas, com reflexos importantes para o controlo do
movimento, de fungdes cognitivas especificas, como fungdes executivas e desempenho em tarefas
visuoespaciais, de linguagem, e comportamento. Objetivo: O objetivo deste foi verificar o
desempenho de habilidades do desenvolvimento e de linguagem de um menino de 34 meses com
malformacdo cerebelar. Métodos: A avaliagdo constou de entrevista com os pais, Observagédo do
Comportamento Comunicativo (OCC), Escala de avaliagao do desenvolvimento de linguagem (ELM),
Inventario do Desenvolvimento de Habilidades Comunicativas MacArthur, (IDHCM) Escala de
desenvolvimento comportamental de Gesell e Amatruda (EDGA), Inventario Portage Operacionalizado
(IPO), Teste de Screening de Desenvolvimento Denver-ll. Resultados: na OCC observou-se intengao
comunicativa, contato ocular, uso de vocalizagdes e gestos indicativos. Na ELM, obteve escores
fungdes inferiores nas fungdes auditivas receptiva, expressiva e visual (11, 12 e 9 meses
respectivamente); O IDHCM evidenciou compreensdo para ordens simples, em contextos imediatos e
concretos, com escores abaixo do esperado para as categorias compreende e compreende e fala.
Nos instrumentos EDGA, IPO e Denver-ll, apresentou desempenho abaixo do esperado em todas as
areas. Cabe ressaltar que as areas de maior prejuizo foram a motora, a cognig¢do e a linguagem.
Concluséo: infere-se que o atraso motor, decorrente do quadro de malformacao cerebelar, interferiu
diretamente nas areas da cognicéo e da linguagem. Os achados deste estudo clinico sdo compativeis
com a literatura que apresenta que os circuitos entre cerebelo e areas corticais relacionam-se na
regulacdo da aprendizagem, no planejamento motor e no processamento da linguagem. Este estudo
permite refletir sobre a importancia do conhecimento da neuroanatomofisiologia aplicada aos
distUrbios da comunicacéo.

ESTIMULACAO LINGUAGEM EM PACIENTES COM ALZHEIMER: ATUACAO COM O
CUIDADOR

Félix de Andrade, Laura Katarine! — laura.andrade@usp.br

Caldana, Magali de Lourdest!

Favoretto, Natalia Carolinel

Carleto, Natalia Gutierrez 1

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introducgao: A Doencga de Alzheimer (DA) é cronica degenerativa e se caracteriza pela perda
progressiva da memoria, linguagem e outras fungdes cognitivas, representando a causa mais comum
de deméncias nos idosos. E comum observar discurso parafasico, com compreensao, repeticdo e
memoria alteradas, dificuldades visuoespaciais, de abstracdo e célculo, além de disfagia. No curso
final da doencga pode ocorrer ecolalia ou mutismo, perda do controle esfincteriano e flexao de
membros com rigidez. Os tratamentos atuais visam abrandar os sintomas comportamentais e
cognitivos, melhorando a qualidade de vida dos pacientes e familiares, porém geralmente séo
realizados em sessdes terapéuticas semanais havendo necessidade do cuidador estender a
estimulacdo para o domicilio, j& que esta deve ser realizada pelo maior tempo possivel. Objetivo: O
objetivo foi propor um programa de estimulagdo de linguagem funcional, baseado em atividades de
vida diaria para uma paciente de 83 anos de idade, com DA em estadgio moderado, no qual o cuidador
possa potencializar a estimulacdo do paciente fora do ambito terapéutico. Métodos: Utilizou-se
dados da avaliagcdo de linguagem e realizacdo de uma revisdo de literatura de artigos cientificos,
apoiando-se em leituras exploratérias e seletivas, dos Ultimos 7 anos de publicacdo, disponiveis nas
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bases de dados SCIELO, LILACS e PUBMED. Resultados: Foram propostas duas sessdes terapéuticas
semanais, com duragdo de 50 minutos, sendo uma terapia na Clinica de Fonoaudiologia da Faculdade
de Odontologia de Bauru e a outra em ambiente domiciliar, promovendo em ambas temas
pertinentes a rotina da paciente e a participagcdo do cuidador, que recebe orientagdes para dar
continuidade ao trabalho de estimulagdao. Conclusao: A partir da elaboragdo do programa terapéutico
funcional e da participagao ativa do cuidador, espera-se adiar o aparecimento de novos sintomas e
promover melhor qualidade de vida durante o curso da doenga.

DELINEAMENTO DO PERFIL DOS PACIENTES ATENDIDOS NA CLINICA DE FLUENCIA DA
FOB USP

Cortez, Beatriz ! - beatriz.cortez.martins@gmail.com

Gongalves, Bianca Lopes Rodrigues !

Guarnieri, Camilla !

Lopes-Herrera, Simone Aparecida!l

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sdo Paulo

Introducdo: A fala fluente define-se como o fluxo continuo e suave de producao de fala. Quando este
apresenta rupturas involuntarias, em menor e maior grau, ha a disfluéncia. As disfluéncias sao
definidas pelas rupturas involuntérias do fluxo da fala, caracterizadas por repeticdes de sons e de
silabas, prolongamentos, bloqueios, pausas extensas e instrucdes. Essas alteracdes diminuem a
velocidade da fala e provocam um grau de rompimento acima da taxa pertinente a idade do falante.
Objetivo: Levantar o perfil dos pacientes atendidos no Estagio Supervisionado de Fluéncia de uma
Clinica-Escola. Métodos: Extracdo de dados dos prontuérios com protocolos de anélises elaborados
pela pesquisadora, contendo itens como idade do diagnostico, origem e caracteristicas da queixa.
Resultados: Dentre os prontuéarios analisados, 43,75% estavam completos, 35,4 % estavam sem
anamnese (apenas com triagem) e 16,6% nédo foram encontrados. Observou-se que a maioria dos
pacientes era de criangas (65,79%), seguidos de adolescentes (23,68%) e adultos (10,53%). As primeiras
queixas surgiram da familia (66,67%), escola (9,52%) ou do paciente (23,81%). Ao analisar as
repreensdes sofridas ao gaguejar, os resultados foram: 38,09% eram repreendidos, 33,3% nada
sofriam e 28,57% nao relataram tal informagao. Quando analisado se a dificuldade ou gagueira piora
em situacdes de estresse e maior demanda social, os resultados obtidos revelam que 57,14 %
apresentaram piora, 4,76% afirmaram que ndo ha piora da gagueira e 38,09% néao relataram sobre tal
situacao. Conclusdo: Quanto ao perfil, a maioria dos pacientes eram criangas, que tinham consciéncia
de sua disfluéncia e esperavam, juntamente a sua familia, ter maior qualidade de vida tanto no meio
social quanto no escolar, apds a intervengdo fonoaudiolégica. Os prontuarios analisados ndo seguiam
um padrdo e muitos ndo continham os dados almejados, o que dificultou o presente estudo. Sugere-
se a padronizacao dos relatérios para que os dados arquivados sejam mais completos.

ESTUDO DAS REPETICOES DE PALAVRAS EM ADULTOS COM E SEM GAGUEIRA.
Picoloto, Luana Altran! — luanaaltran@hotmail.com

Oliveira, Cristiane Mogo Canhettit

1 Faculdade de Filosofia e Ciéncias da Universidade Estadual Paulista - UNESP — Marilia (SP), Brasil
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Introducdo: Gagueira &€ um distUrbio da fluéncia, caracterizado por repeticdes, prolongamentos de
sons e bloqueios durante o fluxo da fala. Avaliagdes objetivas, qualitativas e quantitativas sao
relevantes para a melhor caracterizacdo do distUrbio, e aprimoramento do diagndstico
fonoaudioldgico. Objetivo: Analisar as repeticdes de palavras (monossilabas ou ndo) na fala de adultos
com e sem gagueira e comparar os resultados dos dois grupos. Métodos: O projeto foi aprovado pelo
Comité de Etica da Instituicdo. Participaram 30 adultos divididos em dois grupos: adultos com
gagueira (grupo experimental) e adultos sem gagueira (grupo controle), com idades entre 18 e 50
anos. GC foi pareado ao GE por género e idade. Os critérios de inclusdo dos participantes foram:
queixa de gagueira; inicio da gagueira na infancia; minimo de 12 meses de duragéo das disfluéncias;
minimo de 3% de disfluéncias tipicas da gagueira; no minimo gagueira leve de acordo com o
Instrumento de Severidade da Gagueira. Os procedimentos serdao: o registro audiovisual de uma
amostra de fala espontéanea, a transcricdo e a analise da fluéncia da fala. Resultados: A analise dos
dados mostrou que o GE manifestou maior quantidade de repeticdes de palavras monossilabicas
(RPM) (média GE= 4,87; GC= 0,33), e de palavras ndo monossilabicas (RPNM) (média GE=0,93;
GC=0,07). Quanto a posicao das palavras monossilabicas repetidas, o GE manifestou uma média de
3,33 RPM na posigdo medial, 0,87 na posicao final e 0,67 na posicao inicial. O GC mostrou uma média
de 0,20 na posicao inicial e 0,13 na final. Concluséo: Os resultados sugerem que adultos com gagueira
apresentam maior quantidade de repeticdes de palavras monossilabicas em relacado aos fluentes.
Esses dados sdo importantes e devem ser considerados no diagnéstico dos disturbios da fluéncia.

LONGITUDE MEDIA DOS ENUNCIADOS DE UM GRUPO DE JOVENS/ADULTOS COM
SINDROME DE DOWN

1 |sabela Luisa Fiuza Alves isabelal58@hotmail.com

1 Juliana Peres Machado

! Luciara de Oliveira Pereira

1 Maria Julia Ferreira Cardoso

! Rayane Rodrigues Alves

1 Gustavo Soares Santos

2 Larissa Seabra Toschi

IPontificia Universidade Catdlica de Goias - projeto de extensao PILAR

2pontificia Universidade Catélica de Goias - coordenadora do projeto de extensdo PILAR

Introducgao: A Sindrome de Down é uma anomalia congénita definida pela existéncia de um
cromossomo a mais no par 21. A longitude média dos enunciados (MLU) em pessoas com sindrome
de Down (SD) tende a ser reduzida devido ao atraso no desenvolvimento linguistico geral. Isso se
justifica pela escassez do uso de artigos, preposigdes e conjungdes na oralidade, que caracteriza a
fala do sujeito com SD como telegréfica. O projeto de extensado PILAR (Programa de Intervencdo em
Linguagem: Aquisicdo e Reabilitacdo) visa incluir pessoas com necessidades especiais para auxiliar e
aperfeigoar seu potencial, independente de seu nivel cognitivo, intelectual ou linguistico. Objetivo:
analisar a longitude média dos enunciados de 18 adolescentes e adultos com SD que frequentam o
projeto PILAR da PUC-Goiéas e verificar a eficicia da intervencao fonoaudioldgica grupal no aumento
da MLU destes sujeitos. Métodos: Foram utilizados testes objetivos aplicados inicialmente e apds 12
intervencdes grupais, para analisar a produgao e a compreensao das preposi¢cdes, proposto por
Puglise, Lopes e Taquiuchi e para caracterizar a narragao, a partir de adaptacao da proposta de
Lopes, Bento e Perissinoto. Para a anélise de MLU de material colhido nos dois testes foi utilizada
medida quantitativa de total extensao proposta por Jakubovicz. Resultados: Na avaliagao inicial, 39,1%
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apresentaram MLU de 2 a 3 elementos, 27,7% de 3 a 4 elementos, 22,2% de 1 a 2 elementos e 5,5%
apresentaram média de 4, 5 ou 6 elementos. Na avaliacdo final, 27,7% apresentaram a MLU de 2 a 3
elementos, 22,2 de 3 a 4; 22,2% de 5 a 6 elementos; 16,6% de 4 a 5 elementos e 11,1% apresentaram
média maior do que 6 elementos. Conclusdo: Nota-se que houve uma mudanca significativa na MLU
do grupo, o que demonstra a eficacia da intervencéo fonoaudiolégica grupal.

A EVOLUCAO DO DISCURSO NARRATIVO EM ADOLESCENTES E JOVENS ADULTOS COM
SINDROME DE DOWN

Pereira, Luciara!

Cardoso, Maria Julia !

Alves, Isabela!

Peres, Juliana!

Alves, Rayane!

Soares, Gustavo!

Toschi, Larissa 2

IPontificia Universidade Catdlica de Goias - projeto de extensdo PILAR

2Pontificia Universidade Catdlica de Goias - coordenadora do projeto de extensdo PILAR

Introdugao: O presente estudo aborda a evolugao do discurso narrativo em adolescentes e jovens
adultos com sindrome de Down (SD). A linguagem do sujeito com SD é caracterizada por dificuldades
na producédo da fala, alteragdes fonoldgicas, 1éxico reduzido, elaboracao limitada da morfologia e
sintaxe das frases, além de fatores ndo-linguisticos, como déficits sensoriais, tempo de atencéo
reduzido e laténcia de resposta aumentada. O projeto de extensao PILAR (Programa de Intervengao
em Linguagem: Aquisicdao e Reabilitagdo) visa abarcar pessoas com necessidades especiais a partir de
acdes em grupos especificos para auxiliar e aperfeicoar seu potencial. Objetivo: Analisar o discurso
narrativo e investigar a eficicia da intervencao fonoaudioldgica grupal direcionada a evolugdo do
discurso narrativo. Métodos: Participaram deste estudo 18 adolescentes e jovens adultos com
sindrome de Down que frequentam o projeto PILAR da PUC-GO no programa PESSIN (Programa de
Estruturacdo Sintatica). Foram realizados 12 encontros grupais mediados por académicos de
Fonoaudiologia, organizados em 3 grupos, cada grupo composto por 6 sujeitos e 2 académicos. Os
grupos foram submetidos a avaliagao inicial e final do discurso narrativo baseado na proposta de Befi-
Lopes, Bento e Pessionoto. Os dados foram transcritos e analisados a partir dos critérios propostos
por Braz e Pellicciotti. Resultados: Foram analisados elementos de macroestrutura. Apos 12
encontros, 50% apresentaram compreensao da narrativa, contra 33% da avaliagdo inicial. Apenas 11%
utilizaram algum marcador da narrativa e 16% pronomes pessoais. Apds a intervencao, 42% e 29%,
respectivamente, passaram a fazer uso dos mesmos. Quase a totalidade dos avaliados (97%)
necessitou de intervencao do examinador para continuar seu discurso. No final, este nimero passou
para 77%. Conclusdo: O trabalho com énfase no desenvolvimento de aspectos macroestruturais
favorece mudancas importantes no discurso de adolescentes e jovens adultos com SD.

A COMPREENSAO E O USO DE PREPOSIC()ES NA ESTRUTURACAO FRASAL DE
ADOLESCENTES ADULTOS COM SINDROME DE DOWN

1 Rayane Rodrigues Alves rayanepba@hotmail.com

1 Gustavo Soares Santos

1 Luciara de Oliveira Pereira

1 Maria Julia Ferreira Cardoso
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! |sabela Luisa Fiuza Alves

1 Juliana Peres Machado

Sobrenome, Nome 2 Larissa Seabra Toschi

IPontificia Universidade Catdlica de Goias - projeto de extensado PILAR

2Pontificia Universidade Catdlica de Goias - coordenadora do projeto de extensdo PILAR

Introducdo: A sindrome de Down (SD) apresenta caracteristicas particulares em sua linguagem. O
atraso no desenvolvimento da linguagem, o menor reconhecimento das regras gramaticais e
sintaticas da lingua, bem como as dificuldades na producao da fala, caracterizam sua linguagem, além
do vocabulario reduzido e dificuldade na expressdo maior do que na compreensdo. A linguagem
telegrafica da SD, evidenciada pelo uso reduzido de preposi¢cdes, verbos auxiliares, pronomes e
conjungdes. O PILAR & um programa de extensdo do departamento de Fonoaudiologia da PUC-GO
que desenvolve intervencdes na linguagem de pessoas com necessidades educativas especiais.
Objetivo: Investigar a compreensao e uso das preposi¢cdes pelos sujeitos do PILAR (grupo Down), no
programa de estruturacao sintatica (PESSIN), e verificar a eficacia da intervencdo grupal. Métodos:
Para investigar compreensao e uso de preposi¢cdes, foi utilizada adaptagdo do teste de Befi-Lopes,
aplicado em 18 jovens adultos com SD em atendimento no projeto PILAR (no programa de
estruturacao sintatica), no inicio e apds 12 sessdes de intervencgdo. Resultados: Na avaliagao inicial
94,1% apresentaram dificuldade no uso da preposicdo “para”, 88,2% no uso do “de”, 85,2% no uso de
“com” e 85,2% no uso de “na”. 47,2% apresentou dificuldade na compreenséo da preposicdo “de”,
41,6% na compreensao do “para”, 19,4% na compreensdo do “com” e 5,5% na compreensdo do “na”.
Apbs 12 sessdes de terapia fonoaudioldgica, 83,3% apresentaram dificuldade no uso da preposicao
“com”, 80,5% no uso do “para”, 66,6% no uso do “na” e 47,2% no uso do “de”. Nas alteragcdes da
compreensao, 25% apresentaram dificuldade na compreensao da preposicao “de”, 13,9% na
compreensao do “para”, 13,9% na compreensdo do “com” e 2,7% na compreensdo do “na”. Conclusao:
E visivel a eficacia do trabalho fonoaudiolégico demonstrado pela melhora significativa na
compreensao e uso das preposi¢cdes do grupo estudado.

ACOMPANHAMENTO DO DESENVOLVIMENTO NA SINDROME DE NOONAM:
RELATO DE CASO

Oliveira, Debora Natélial — deboranataliao@gmail.com

Pachelli, Mariane Regina de Oliveiral

Ribeiro, Camila da Costal

Allende, Luis Felipe Inostroza2

Laménica, Dionisia Aparecida Cusini

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo; 2 Universidad de Talca

Introducao: A sindrome de Noonan é caracterizada como uma doencga autossémica dominante,
geneticamente heterogénea, com uma incidéncia estimada de 1: 1500 nascidos vivos. Diferentes
anormalidades sdo descritas caracterizando o quadro clinico da sindrome de Noonan, dentre elas,
caracteristicas faciais, esqueléticas, hormonais, hematoldgicas e de linguagem. Objetivo: O objetivo
deste foi descrever o desempenho de habilidades do desenvolvimento de um menino com Sindrome
de Noonan em seguimento longitudinal, acs 19 meses e aos 30 meses. Métodos: A avaliagdo constou
de entrevista com os pais, Observacado do Comportamento Comunicativo (OCC), Inventério Portage
Operacionalizado (IPO), Teste de Screening de Desenvolvimento Denver-ll. Resultados: OCC: 19
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meses: inicio de producado de palavras simples e brincar simbdlico, tempo de atencdo curto. Aos 30
meses apresentava inicio de turno apenas em situacdes de interesse, producao de frases, tempo de
atencdo reduzido. IPO: aos 19 meses apresentava comportamentos na faixa etaria de O-1ano,
demonstrando ter adquirido as seguintes porcentagem de comportamentos da faixa etaria: Motora
(75%); Cognitiva (78%); Linguagem (100%); Socializagcdo (93%) e Autocuidados (70%). Aos 30 meses, na
faixa etéria de 1-2 anos: Motora (98%); Cognitiva (80%); Linguagem (100%); Socializagdo (100%) e
Autocuidados (81%). No Denver-1l: Aos 19 meses: Motora grossa: 11 meses; Area Motora fina-
adaptativa:1l meses; Linguagem:12 meses; Pessoal Social:12 meses. Aos 30 meses: Motora grossa: 23
meses; Motora fina-adaptativa: 28 meses; Linguagem: 28 meses; Pessoal Social: 17 meses. Concluséao:
O resultado da avaliagao mostrou que houve avangos significativos no desempenho das habilidades
do desenvolvimento, embora apresente atraso global do desenvolvimento, com maior defasagem nas
areas motora, cognitiva e linguagem, conforme previsto nesta sindrome. O acompanhamento
terapéutico longitudinal & de extrema relevancia para planejar estratégias de intervencao, com o
intuito de otimizar o potencial da crianga.
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FORCA DE MORDIDA E PADRAO MASTIGATORIO EM INDIVIDUOS COM DISFUNCAO
TEMPOROMANDIBULAR

Mendes, Daila Priscilal

Rosa, Raquel Rodrigues]

Bueno, Mariana da Rocha Salles!

Genaro, Katia Florest

Berretin-Felix, Giédrel

1Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de S&o Paulo

Introducgdo: Na disfungdo temporomandibular (DTM) ha comprometimento da musculatura
mastigatéria, das articulagdes temporomandibulares e estruturas associadas. Em individuos com
DTM o padréo mastigatério tende a ser unilateral, enquanto a forca de mordida parece ser menor
nesta populagdo em relagcdo aos individuos livres de tal disfungdo. Objetivo: Verificar a relagdo entre a
forca de mordida e o padrdo mastigatério em individuos com DTM. Métodos: Participaram 30
adultos, de 19 a 28 anos, sendo 15 do grupo de DTM (G1) e 15 do grupo controle (G2). Para avaliagdo
do padrdo mastigatério foi aplicado o Exame Miofuncional Orofacial MBGR, por meio da anélise da
gravacdo da mastigacao habitual de bolacha waffer. A forca maxima de mordida foi mensurada, em
Newtons, com o uso de um dinamdmetro digital (IDDK, Kratos) posicionado na regidao dos molares.
Resultados: Para o padrdo mastigatoério, foi observado o bilateral alternado para ambos os grupos
(66,7% no Gl e 86,7% no G2), o unilateral preferencial (26,7% no G1 e 6,7% no G2) e o unilateral crénico
(6,7% em cada grupo). A média do valor da forca de mordida obtida no G1 foi de 375,32 para o lado
direito e 399,11 para o lado esquerdo. Para o G2, a média foi de 482,42 para o lado direito e 509,89
para o lado esquerdo. Para ambos os grupo, os valores da forga de mordida obtidos nos lados direito
e esquerdo estiveram proximos, sendo que este achado pode estar relacionado ao padréo
mastigatoério predominantemente bilateral alternado. Concluséo: A forca de mordida néo foi
relacionada ao padrao mastigatério em individuos com DTM, devido a amostra reduzida. Contudo, foi
confirmado menor valor de for¢ca de mordida para individuos com DTM.

PROGRAMA DE TERAPIA MIOFUNCIONAL OROFACIAL APLICADO A MA OCLUSAO DE MORDIDA
ABERTA ANTERIOR — ESTUDO DE CASO

Cutlac, Débora Alves

Medeiros, Ana Paula Magalhaes

Felicio, Claudia Maria de

Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto — Ribeirdo Preto — FMRP — USP

Introducgao: A terapia miofuncional orofacial (TMO) nos casos de mordida aberta anterior (MAA) tem
como meta a manutencao e restabelecimento das fungdes do sistema estomatognatico, visando o
equilibrio miofuncional, podendo ser associada ao tratamento ortodéntico. Objetivo: Evolugcdo de um
caso de MAA tratado com um programa de TMO. Métodos: Paciente do sexo masculino A.C.L.N,, 11
anos, sem tratamento ortodéntico, com diagnodstico de MAA, foram realizados os seguintes exames
diagnédsticos (FD): avaliagdo miofuncional orofacial com escores (AMIOFE-E), avaliacdo dindmica da
ocluséo, medidas antropométricas da face por meio do paguimetro (Mitutoyo - Absolute Coolant
Proof IP66, Aurora, IL, USA) e forca de lingua com o aparelho portétil IOPI. Apds os exames, o
paciente foi submetido a um programa de TMO semanal, por 4 meses, onde foram realizados
exercicios especificos de labio, lingua, respiracdo, e treino das fungdes de mastigagdo e degluticdo.
Apds 4 meses (FF) o paciente foi avaliado pelos mesmos exames por uma segunda fonoaudidloga.
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Resultados: Para a avaliagcdo dindmica da oclusdo as medidas antes e apds o programa de TMO foram
respectivamente: trespasse vertical -3.30mm para -1.00mm; e medidas de lateralidade D (FD: 4.07,
FF: 8.94) e E (FD:4.52, FF: 7.39). Na avaliagao miofuncional orofacial houve um aumento nos escores
para os itens: aspecto e postura (FD: 45, FF: 61), mobilidade (FD:48, FF: 95) e fungdes (FD:44, FF: 50),
chegando préximo aos escores esperados. Na anélise antropométrica houve uma diminui¢cdo do
espacgo interlabial, de -8.89mm para -4.00mm. Para os dados do IOPI, houve um aumento da forca de
labio, protrusdo de lingua, degluticdo e aumento da resisténcia lingual. Conclusdo: Neste caso
apresentado, a TMO apresentou-se efetiva para contribuicao do fechamento da mordida aberta
anterior. O paciente ainda se encontra em tratamento para observar a evolugédo do caso.

OCORRENCA DE OCLUSIVA GLOTAL EM PACIENTE FISSURADOS PRE E POS FONOTERAPIA
INTENSIVA

Félix de Andrade, Laura Katarinel

Rillo Dutka, Jeniffer de Céassial

Borro Pinto, Maria Daniella2

1Faculdade de Odontologia de Bauru — USP

2 Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofacias — USP/Bauru

Introducdo: Entre as alteragdes de fala decorrentes da disfuncdo velofaringea o uso de pontos
articulatérios atipicos &€ uma das alteragdes de fala mais frequentes em pacientes com fissura
labiopalatina. Esta producdo é conhecida como articulagdo compensatéria (AC) e se desenvolve no
periodo de desenvolvimento da fala como uma forma de compensacéo pela reducdo de pressdo
intra-oral durante tentativas de producao de sons de alta pressao, como os plosivos e fricativos. A
oclusiva glotal, envolve o uso de estruturas laringeas para o bloqueio de ar e producgdo de ploséo
necessaria para caracterizacdo dos sons de alta pressdo, sendo resultado de uma abertura seguida
do fechamento brusco das pregas vocais aumentando a pressdo subglética, afetando a inteligibilidade
da fala. A fonoterapia intensiva € uma opg¢ao de trabalho para eliminagdo das AC's e sistematizagéo
do fechamento velofaringeo, além de ser uma alternativa para o caso de pacientes que residem em
regides distantes dos grandes centros e que ndo contam com fonoaudidlogos para seu atendimento.
Objetivo: O objetivo do trabalho foi analisar a ocorréncia da oclusiva glotal em pacientes pré e poés
intervencdo da fonoterapia intensiva. Métodos: Foi realizada uma analise retrospectiva em 98
prontuarios de pacientes com fissura labiopalatina atendidos no servigo de Prétese de Palato no
HRAC-USP, com disfuncéao velofaringea e produgdo de AC's, comparando a avaliagdo de fala antes e
depois de serem submetidos a fonoterapia intensiva, observando as 16 consoantes do inventario
fonético brasileiro. Resultados: Observou-se que antes da fonoterapia a oclusiva glotal ocorreu 440
vezes, sendo 301 em fonemas plosivos. Apds a fonoterapia intensiva a articulagcdo compensatéria
ocorreu 212 vezes, sendo 153 em fonemas plosivos, havendo a eliminagdo desta em 48,2%. Concluséo:
Conclui-se que a fonoterapia intensiva foi positiva, tendo em vista a porcentagem de eliminagéo da
articulagdo compensatoéria.

TERAPIA FONOAUDIOLOGICA EM DIFICULDADE DE FALA DEVIDO ALTERACAO DO
FRENULO LINGUAL

Sampaio, Alexandre

Teles, Liliane

Pontifica Universidade Catélica de Goias
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Introducgdo: O frénulo de lingua é uma prega mediana de tunica mucosa que conecta a lingua ao
assoalho da boca, permitindo a parte anterior desse érgdo mover-se livremente. Pode ser classificado
como: normal, curto, anteriorizado, curto e anteriorizado e anquiloglossia. Dentre os problemas
atribuidos as alteragdes do frénulo da lingua estdo as alteracdes na producédo da fala, sendo as mais
freqlientes: omissdes e substituicdo no fonema /r/, no arquifonema {R}, nos grupos consonantais
com /r/, no fonema /}{/. e nos sibilantes /s/ e /z/.Objetivo: Verificar a contribuicdo do fonoaudidélogo
no tratamento de um paciente com alteracdo de fala e frénulo curto e anteriorizado. Método: Relato
de caso de um individuo do género masculino, 11 anos de idade, com dificuldade na emissdo do
fonema /r/ e frénulo lingual curto e anteriorizado. Foi realizada avaliacdo clinica de motricidade
orofacial com documentacdo estatica e dindmica antes e apds a fonoterapia. Com base na avaliagcdo
fol elaborado um plano terapéutico que buscou adequar praxias de lingua e a producédo do fonema
/r/ que, as vezes, era distorcido ou, substituido pelo fonema /x/. Resultados: Apds 5 sessdes de
terapia fonoaudioldgica com duracdo de 40 minutos cada, pode-se observar melhora na mobilidade
de lingua, e producéo correta do fonema /r/. Conclusdo: A fonoterapia foi eficaz no tratamento deste
caso de dificuldade na emissdo do fonema /r/, ndo sendo preciso encaminhamento para cirurgia de
correcado do frénulo lingual.

ENTENDIMENTO DE PAIS E CUIDADORES DE UMA CLINICA ESCOLA SOBRE VELOFARINGE
E PALATOPLASTIA

Lima, Jéssica Antunes Oliveiral

Dutka, Jennifer de Céssia Rillo2

Costa, Tarcila Lima2

Santos, Cibele Carméllo2

Marino, Viviane Cristina de Castrol

1Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP — Marilia

2 Hospital de Anomalias Craniofaciais - USP- Bauru

Introdugao: O entendimento de pais e cuidadores de criangas com fissura labiopalatina (FLP) sobre a
velofaringe, em condigdes normais e alteradas, e sobre a palatoplastia primaria pode ser favorecido
por meio do uso de materiais informativos. Objetivo: Comparar o entendimento de pais e cuidadores
de uma clinica escola antes e depois de assistirem a um material multimidia sobre palatoplastia
primaria, velofaringe e cuidados necessarios com atengéo basica a saude do bebé com FLP (material
desenvolvido em 2012). Metodologia: Um grupo de 12 pais e cuidadores foi convidado a responder a
um roteiro avaliativo antes e depois de assistirem a um material multimidia sobre velofaringe e
palatoplastia priméaria. O roteiro consistiu de 20 questdes contendo termos e imagens sobre a FLP, a
velofaringe e sobre a palatoplastia ou solicitavam analise de afirmativas sobre as condi¢des de saude
necessarias para a realizagdo da cirurgia. A analise dos resultados foi feita comparando-se a
porcentagem de participantes que tiveram respostas corretas antes e apds assistirem ao material
multimidia. Resultados: Os dados revelaram que, antes dos pais e cuidadores assistirem ao material, a
questdo com o menor nimero de respostas corretas foi obtida por 3 (25%) participantes e, apods
assistirem ao material, a questdo com o menor nimero de respostas corretas foi obtida por 5 (42%)
participantes, indicando um aumento de 25% para 42%. A questdo com maior nimero de respostas
corretas foi obtida por 12(100%) participantes, antes e apds os mesmos assistirem ao material
multimidia. Em média, as respostas corretas foram obtidas por 63% dos participantes antes de
assistirem ao material multimidia e por 90% dos participantes apds assistirem esse material.
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Conclusdo: O aumento de respostas corretas de 27%, em média, apds os participantes assistirem ao
material multimidia, sugere que esse teve impacto no entendimento do grupo estudado sobre
questdes envolvendo velofaringe e palatoplastia.

INDICES DE QUALIDADE DE VIDA EM DEGLUTIQAO E VOZ EM INDIVIDUOS COM DOENCA
DE PARKINSON

Silva, Sura Anne !

Oliveira, Mariana ;

Castro, Mariana ;

Carvalho, Yonatta 1;

Brendim, Mariana ;

Marques, Charles 1.

1 Faculdade de Medicina — Curso de Fonoaudiologia — USP

Introducdo: A progressdo da doenca de Parkinson (DP) ocasiona impactos na degluticdo e voz,
podendo afetar diretamente a qualidade de vida desses individuos. Objetivo: descrever e analisar
indices de qualidade de vida em degluticdo e voz em pessoas com DP. Métodos: estudo prospectivo
e descritivo com pacientes assistidos em uma unidade publica. Aplicados protocolos de qualidade de
vida em degluticao (swall-QOL) e voz (QVV), e escalas Funcional de Ingestao por Via Oral (FOIS) e de
estadiamento (Hoehn &Yahr). Resultados: 20 pacientes (13 homens). Descritas, respectivamente,
mediana/desvio padrao e média/erro padrdo das variaveis estudadas. Idade (69+9,1; 68,82 anos),
estadiamento (3+0,7; 3t0,2), tempo de doenga (8,5¢5,7; 9,4%1,3 anos), swall-QOL total (68,9+18,9;
65,3%4,2), QVV total (71,2+27,8; 63,66,2), FOIS (5+0,7; 5,6+0,16). Na swall-QOL o dominio dos sintomas
obteve 69,6%19,8 e 67,42+4,4 e o dominio social 92,5¢23,5 e 82,6%5,2. O escore sdcio emocional da
QVYV apresentou distribuigcdo 87,5¢30,5 e 69,7£6,8. A estatistica inferencial demonstrou correlagédo
linear moderada com tendéncia forte entre os indices totais da swall-QOL e da QVV (0,67), e no
dominio social da swall-QOL associada ao escore sécio emocional da QVV (0,6). O dominio dos
sintomas da swall-QOL associado a FOIS e o estadiamento associado a FOIS apresentaram
correlagdes moderadas (0,46 e 0,47). No teste T na anélise entre o dominio social da degluticdo e o
escore so6cio emocional da voz o p valor foi 0,03. Conclusao: os resultados confirmaram que
impactos na qualidade de vida podem estar presentes nesses individuos. Além disso, associagdes
encontradas entre os instrumentos utilizados no estudo, sinalizam que outros aspectos como rigidez
e dificuldade de movimento, podem estar relacionados na auto avaliagdo dos pacientes, o que
corrobora com achados na literatura especifica. Ressalta-se, nesse cenario, a necessidade de
trabalhos que envolvam aspectos clinicos e as relagdes entre saude e qualidade de vida na
reabilitacdo da DP.

ANALISE ACUSTICA DA DEGLUTICAO EM PACIENTES COM DOENCA DE PARKINSON
Marques, Andressa Cardoso Brito

Januaério, Priscilla dos Santos!

Morais, Carolina dos Santos Batista!

Carvalho, Yonatta Salarini Vieiratl

Marques, Charles Henrique Dias!

Brendim, Mariana Pinheiro!

1 Universidade Federal do Rio Janeiro - UFRJ
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Introducdo: A andlise acUstica é ferramenta que pode auxiliar na avaliagdo da degluticao, ja que
permite a quantificacdo de paradmetros acusticos desta funcdo. Objetivo: Descrever e comparar os
sinais acusticos da degluticdo de duas viscosidades captados em duas posi¢cdes laringeas em
individuos com doenca de Parkinson (DP). Métodos: Foram registrados os sinais acusticos da
degluticao de liquido fino e néctar (5 ml e 10 ml). A captacao foi realizada com microfone posicionado
na regiao lateral e medial da cartilagem cricbide. As amostras foram analisadas através do software
Praat. As variaveis analisadas foram: nimero de degluticdes e de componentes, picos de frequéncia e
intensidade, duracdo e interpicos |-l e lI-lll. Resultados: 10 pacientes (6 homens), idade média 69,5
(+6,08) anos, estadiamento (escala Hoehn & Yahr) médio 2,75(x0,75), totalizando 80 registros. Em
relagdo a 5 ml de liquido em posicao medial, as médias do nimero de componentes, da duragao
(segundos) e dos picos de intensidade (decibéis) e de frequéncia (Hertz), foram, respectivamente:
4.11(£1,96), 0,94(£1,15), 78,8(+5,55) e 299,81(+30,94). Para 10 ml de liquido: 3,9(1,6), 1,25(x2,2), 81,37(£3,6) e
310,35(£24,79). Para 5 ml de néctar: 5,9(£3,03), 2,1(x2,07), 79,28(£4,29) e 299,79(+20,45). Para 10 ml de
néctar: 6,22(¢4,32), 1,7(x1,8), 81,92(+5,19) e 309,61(x27,63). Em posicdo lateral, para 5 ml de liquido:
3,3(1,16), 1,00(£1,45), 78,93(£7,19) e 306,52(+31,39). Para 10 ml de liquido: 4,44(£1,33), 1,03(0,8),
81,33(%4,74) e 315,54(+x22,13). Para 5 ml de néctar: 5,2(+3,22), 1,38(+1,47), 79,55(+5,85) e 300,32(+27,51).
Para 10 ml de néctar: 5,9(¢3,63), 1,89(x2,45), 81,59(x6,87) e 313,79(x32,48). Conclusdo: O nimero de
componentes da degluticdo de individuos com DP é variavel. As médias do nimero de componentes
e duragdo sdo maiores para néctar do que para liquido. As médias dos picos de intensidade e
frequéncia sdo maiores para 10 ml do que 5 ml. As medidas entre os sinais captados em regido lateral
e média da laringe sdo semelhantes.

DOENCA DE PARKINSON: AVALIACAO DA ASSOCIACAO DE MEDIDAS DE FORCA
RESPIRATORIA, VOZ E DEGLUTICAO

Neves, Mariana Ribeiro Lopes!

Morais, Carolina dos Santos Batista!

Marques, Andressa Cardoso Brito!

Brendim, Mariana Pinheiro!

Carvalho, Yonatta Salarini Vieira!

Marques, Charles Henrique Dias!

1Universidade Federal de S&o Paulo

Introducgao: Apesar da voz e degluticdo serem fungdes distintas, compartilham bases anatdmicas, que
podem sofrer impactos de acordo com a evolugao da doenga de Parkinson (DP). Isso ressalta a
necessidade da avaliagdo de medidas objetivas para essa populacao. Objetivo: Avaliar associagao
entre forga respiratéria, voz e degluticdo na DP. Métodos: 10 pacientes (7 homens) acompanhados em
uma unidade publica. Aplicaram-se as Escalas: Hoehn & Yahr (estadiamento) e Funcional de Ingestdo
Oral (FOIS). Foram coletados, por meio do manovacudémetro, os valores de forga expiratdria (EX) e
inspiratoria (INS), amostras das consoantes /s/ e /z/ e da vogal /a/ sustentada através do software
Praat 4.4.2. Resultados: As variaveis estudadas estdo descritas, respectivamente, em média/erro
padrdo e mediana/desvio padrdo: idade (69,5+1,9; 69,5¢5,9), estadiamento (2,9+0,3; 3+0.9), tempo
diagndstico (5,4+1,3; 4£4,1 anos), FOIS (5,5:0,2; 5+0,7), frequéncia fundamental (fO) da vogal /a/
(150,6%11,4 141,4+36 Hz), tempo maximo de fonacado da vogal /a/ (10,6¢1,2; 11,3+3,8 segundos), consoante
/s/ (9,3#1,3; 10,841 segundos), consoante /z/ (9,341,3; 10+4,3 segundos), forca EX (45,6+9,5; 40:30) e
forca INS (36,7£71; 40t22,5). Este estudo apresenta os seguintes coeficientes de correlagao linear:

84



1 Workshop

XXI'JOFA - M idainstitute

JORNADA FONOAUDIOLOGICA DE BAURU

Profa. Dra. Deborah Viviane Ferrari

Coordenadora Social Coordenadora Cientifica

Prof2. Dra. Maria Fernanda C. G. Mondelli Profd. Dr2. Kelly Cristina Alves Silverio

relacdo s/z e FOIS (0,7), relacdo s/z e tempo diagndstico (0,7), forca INS e FOIS (0,6), forca EX e FOIS
(0,5) e fO e estadiamento (0,6). Conclusao: Os resultados indicam correlagdo entre forga respiratéria,
voz e degluticdo. Estes dados corroboram com a literatura e evidenciam a importancia de provas
vocais na avaliagao da eficiéncia da coaptacdo glbtica e da protecdo das vias aéreas durante a
degluticao. A compreensao da relagdao entre estas fungdes pode contribuir para o aprimoramento de
condutas clinicas e promover melhor assisténcia e qualidade de vida aos individuos com DP.
Admitindo-se limitagdes, sugerem-se novas pesquisas correlacionando voz e degluticao na DP.

DESCRI(;AO DOS RESULTADOS E DA EVOLUCAO DE PACIENTES SUBMETIDOS AO BLUE
DYE TEST MODIFICADO DE CONSISTENCIA SEMILIQUIDA EM UM HOSPITAL
UNIVERSITARIO

Cavalcante, Dayane ! — dayanecalixtocavalcante@gmail.com

Almeida, Débora !

Brendim, Mariana !

Carvalho, Yonatta !

Marques, Charles !

1 Hospital Universitario Clementino Fraga Filho (HUCFF) da Universidade Federal do Rio de Janeiro —
UFRJ

Introducdo: A degluticdo é funcgédo vital para nutricdo e hidratacdo do individuo. A traqueostomia
(TQT) é procedimento para garantia de via aérea pérvia, podendo interferir na degluticdo. O Blue
Dye Test & um modelo de avaliacdo clinica nesses pacientes. Objetivo: descrever as indicagdes,
evolucdo do grupo de pacientes que teve atendimento fonoaudiolégico (AF) e resultados do Blue Dye
Test Modificado (BDTM) de consisténcia semiliquida (SL). Métodos: estudo retrospectivo, quantitativo
e descritivo. Elegiveis pacientes com TQT, identificados por meio de consulta na base de dados do
centro cirdrgico. Resultados: revisados 20 prontuérios, sendo 10(50%) homens com idade média de
60,9%14,9 anos. As principais doengas de base descritas foram de ordem 6(30%) cardiaca, 4(20%)
neuroldgica e 4(20%) respiratéria. Outros dados relevantes como principais causas para realizagdo de
TQT apresentaram a distribuicdo: 7(35%) intubagao orotraqueal prolongada, 4(20%) falhas na
extubacao da ventilagdo mecanica. As desordens da degluticao mais prevalentes foram: 17(85%)
penetracdo/aspiracado, 14(70%) reducdo do fechamento laringeo e 11(55%) da sensibilidade laringea; na
escala Funcional de Ingestdo por Via Oral (FOIS) pds — acompanhamento, 15(75%) pacientes
retornaram a via oral (VO) total de alimentagado, enquanto que 5(25%) pacientes néo tiveram a VO de
alimentacéo liberada na FOIS, sendo submetidos & gastrostomia; quanto a evolugao do AF, 12(60%)
pacientes decanularam, 15(75%) retornaram a VO e 20(100%) tiveram como desfecho a alta hospitalar.
Os resultados da FOIS apresentaram correlagdo moderada (- 0,46) com o tempo de AF e fraca
correlacdo com o tempo de internacao hospitalar (-0,34). Conclusao: os resultados reforcam a maior
prevaléncia de retorno a VO e a importancia e eficacia do acompanhamento fonoaudioldgico a
pacientes com TQT. Além disso, corroboram no auxilio a seguranca do paciente, melhor desfecho
clinico do mesmo, e na concordancia de achados com a literatura quanto a maiores desordens na
fase faringea da degluticao.

RELACAO ENTRE OS GRAUS DE HIPERTROFIA ADENOTONSILAR E ESCORE DE SINTOMAS COM
ALTERACOES MIOFUNCIONAIS OROFACIAIS EM CRIANCAS

Rodrigues, Bethania de Souza! — bethaniasr@yahoo.com.br

Correia, Francine Fernandes!
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Borges, Carina Giovana Pissinatti!

Felicio, Cladudia Maria de!

Tamashiro, Edwin!

! Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto — USP

Introducdo: Além de processamento do ar com fins respiratérios, a passagem do ar pela cavidade
nasal é fundamental para propiciar o adequado crescimento e desenvolvimento dos 0ssos e partes
moles da face. Condigdes que alterem a paténcia das vias aéreas superiores, como hipertrofia das
tonsilas palatina e faringea, podem trazer consequéncias no desenvolvimento orofacial, como
disturbio miofuncional, alteracdo da arcada dentéria, abaixamento da mandibula e altera¢des
posturais para adaptagdo ao novo padrao respiratério. Objetivo: Avaliar a relagado entre diferentes
graus de hipertrofia adenotonsilar e sintomas respiratérios obstrutivos com a magnitude das
alteracdes miofuncionais orofaciais em criangas. Pacientes e Métodos: Foram avaliadas 30 criangas
entre 6-12 anos com diferentes graus de hipertrofia adenoideana e/ou amigdaliana. Cada crianca foi
avaliada quanto aos sintomas respiratdrios obstrutivos, determinacéo do grau de hipertrofia das
tonsilas palatinas e faringea e avaliadas por meio do protocolo AMIOFE-E para quantificacao das
alteracdes miofuncionais orofaciais. Hipertrofia amigdaliana foi considerada quando Brodsky23 e
hipertrofia adenoidana quando o tecido adenoidiano fosse maior que 50%. Resultados: Os diferentes
graus de hipertrofia adenoamigdaliana foram comparados com o escore total do AMIOFE-E (p=0,974;
Kruskall-Wallis), ndo havendo diferenca significativa entre nenhum dos grupos de hipertrofia. Foram
avaliadas as associagcdes entre os diferentes graus de obstrucdo respiratéria obtida pelo questionario
de Escore de Sintomas Obstrutivos com o escore total do AMIOFE-E (p=0,187), ndo havendo
associacao significativa (Kruskall-Wallis). Na comparacao entre os graus de hipertrofia
adenoamigdaliana e escore total de sintomas obstrutivos, verificou-se associagao significativa
(p=0,0132; qui-quadrado). Conclusdo: Nossos dados demonstram que hé associacdo entre hipertrofia
adeonoamigdaliana e escores de sintomas obstrutivos, mas ndo ha associagcdo entre os valores de
AMIOFE-E com graus de hipertrofia adenoamigdaliana e escore de sintomas obstrutivos.

PROGRAMA DE HABILITACAO DA FUNCAO VELOFARINGEA POR MEIO DE FONOTERAPIA
INTENSIVA: RELATO DE CASO

Alves Neto, Reinaldo! reinaldoaneto@gmail.com

Maschio, Luciana Pereira !

Rocha, Dianna 2

Whitaker, Melina Evangelista 2

1 Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo; 2Hospital de Reabilitagdo de
Anomalias Craniofaciais - USP

Introducdo: Para uma funcao velofaringea adequada é necessario o movimento sincronizado das
estruturas velofaringeas que desempenham papel fundamental na separagdo das cavidades nasal e
oral durante a producado da fala. A presenca de qualquer alteracdo no mecanismo velofaringeo
resultante da falta de tecido ou competéncia neuromuscular € chamada de disfuncdo velofaringea
(DVF). O programa de fonoterapia intensiva & uma alternativa eficaz para o tratamento das alteragdes
de fala decorrentes da DVF, pois & visivel a motivacdo do paciente e viavel, devido a frequéncia das
sessdes. O presente estudo trata-se do relato de caso de um Individuo do género masculino, 56
anos, natural de Afonso Claudio-ES, apresentando fissura pds-forame incisivo incompleta operada e

86



1 Workshop

XXI'JOFA - M idainstitute

JORNADA FONOAUDIOLOGICA DE BAURU

Profa. Dra. Deborah Viviane Ferrari

Coordenadora Social Coordenadora Cientifica
Prof2. Dra. Maria Fernanda C. G. Mondelli Profd. Dr2. Kelly Cristina Alves Silverio

DVF em reabilitagcdo por meio de obturador faringeo. Objetivo: elicitar e sistematizar o fechamento
velofaringeo (FV), por meio da promocédo da sensacdo da auséncia e presenca de pressao intraoral e
estimulacao da percepcdo do escape de ar nasal, com auxilio de prétese obturadora total de faringe.
Métodos:O paciente foi atendido na Clinica de fonoaudiologia da Universidade de Sao Paulo-USP,
durante o estagio da disciplina de fissura labiopalatina, composto de 4 terapias diarias, de
aproximadamente, 50 minutos, durante 11 dias, totalizando 50 sessdes de terapias. Na avaliagao inicial
foi observada inteligibilidade de fala prejudicada pela presenca de articulagdo compensatéria do tipo
coarticulagdo com golpe de glote nos fonemas plosivos surdos, hipernasalidade severa, além de
minima movimentacao das paredes faringeas, verificada por nasofaringoscopia . Resultados: Ao
término do mddulo, o paciente compreendeu as sensagdes de pressdo intraoral e a presencga do
escape de ar nasal quando monitorado. Apresentou FV sisteméatico nos fonemas /p/, /f/, /I/, /R/ em
nivel de palavras monossilabas e dissilabas. Conclusdo: A terapia intensiva proporcionou resultados
satisfatorios, visto que inicialmente o paciente apresentava faringe hipodinamica e com os exercicios
direcionados obteve FV em pelo menos dois fonemas de pressao.

INTUBACAO OROTRAQUEAL E POSSIVEIS IMPACTOS CAUSADOS NA VOZ E DEGLUTICAO:
UMA REVISAO SISTEMATICA

Muniz, Carla! - carlaaa.muniz@gmail.com

Affonso, Taiana!

Marins, Francielen!

Carvalho, Yonatta!

Brendim, Mariana

Marques, Charles!

lUniversidade Federal do Rio de Janeiro — UFRJ

Introdugao: A Intubagdo Orotraqueal (IOT) consiste na inser¢cao de um tubo no interior da traqueia
com o objetivo de fornecer suporte ventilatério ao paciente anestesiado ou sob ventilagdo mecanica.
A presenca deste tubo pode causar lesdes, principalmente quando se tratam de intubagdes
prolongadas e/ou traumaticas Objetivo: O presente estudo tem como objetivo revisar os impactos da
IOT na voz e na degluticao. Metodologia: trata-se de revisao sistematica com palavras e descritores -
intubacgdo orotraqueal, alteragdes da voz, disfagia, disfonia e transtornos de degluticdo em portugués
e suas tradugdes correspondentes para a lingua inglesa. Bases pesquisadas: lilacs, BVS, bireme,
SciELO e pubmed. As referéncias selecionadas foram consultadas para que novas fossem inseridas ao
objetivo do trabalho. Resultados: encontrados 46 materiais e selecionados 32 que se adequavam ao
tema. Os resultados foram divididos em: impactos causados pelo IOT na voz, na degluticdo e outras
complicagdes. Os achados mais comuns: disfonia (n=7), disfagia (n=9), total=16 (50%). No que tange a
disfonia, os sintomas mais relatados foram rouquidao (15,6%), granuloma (15,6%), paralisia de prega
vocal (12,5%) e edema (22%). Quanto a disfagia foram citados aspectos relacionados a broncoaspiragcédo
(34,4%) e alteracdes nas fases oral e faringea (10,3%). Outros impactos encontrados foram — estenose
(18,7%) e lesdes causadas por alta pressao do balonete (20,7%). A maioria dos autores, afirmam que as
alteracdes localizam-se no terco posterior das pregas vocais, nos anéis traqueais e nas cartilagens
aritendides e cricdide. Conclusado: a partir da revisao & possivel concluir a necessidade de protocolos
de rotina na assisténcia a individuos submetidos a IOT. Tal afirmacao é reforcada pelos impactos
descritos, sugerindo-se trabalhos que relacionem disfonia e disfagia nesses pacientes em virtude da
acdo tanto no que se refere a fonacdo quanto a mecanismo de defesa dependente de pressdo de
acao direta durante o esfor¢o de degluticao.
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VALORES NORMATIVOS DE NASALANCIA PARA TEXTO NASAL PRODUZIDO POR
ADOLESCENTES E ADULTOS JOVENS, FALANTES DO PORTUGUES BRASILEIRO.
Ramos, Renata Giorgettol - rgiorgettoramos@gmail.com

Moraes, Vanessa Cardosol

Marino, Viviane Cristina de Castrol

1Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP — Marilia

Introducgdo: Valores normativos de nasaléncia para textos nasais podem favorecer comparagdes e
interpretacdes dos achados obtidos para sujeitos com nasalidade de fala diminuida decorrentes de
obstrugdes nasais ou nasofaringeas. Objetivo: Estabelecer valores normativos de nasalancia para um
texto nasal, produzido por falantes do portugués brasileiro, e comparar os valores de nasalancia
obtidos levando-se em consideracao a variavel idade. Metodologia: O estudo incluiu 120 participantes,
com fala tipica e sem queixas respiratérias, sendo 60 adolescentes (idade média de 15 anos) e 60
adultos jovens (idade média de 22 anos). O Nasdmetro Il 6400 foi utilizado para a coleta e a andlise
dos dados. Todos os participantes leram um texto nasal constituido por um total de 40 silabas, sendo
19 nasais (ou seja, 47,5% silabas nasais) em gue 10 consoantes nasais eram bilabiais, 7 linguodentais e 2
palatais. Resultados: Os valores médios de nasalancia encontrados para adolescentes foi 49% (DP=4) e
para jovens adultos 49% (DP=5). Nao houve diferencga estatisticamente significante nos valores de
nasaléncia do texto nasal em relagdo a variavel idade (p=0,766). Conclusdo: Valores normativos de
nasalancia para o texto nasal foram obtidos para participantes de idades distintas (adolescentes e
adultos jovens), ndo sendo verificada diferenca entre estes valores. O texto nasal proposto, por
compreender aspectos sintaticos e semanticos simples, pode favorecer a obtencdo de valores de
nasalancia por criangas ou sujeitos com dificuldades de leitura.

VALORES NORMATIVOS DE NASALANCIAEM SILABAS PARA ADOLESCENTES E ADULTOS
JOVENS DO SEXO FEMININO, FALANTES DO PORTUGUES BRASILEIRO

Ramos, Renata Giorgettol - rgiorgettoramos@gmail.com

Moraes, Vanessa Cardosol

Marino, Viviane Cristina de Castrof

1Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP — Marilia

Introducado: A nasometria oferece um correlato acustico da nasalidade de fala, através do
equipamento nasdbmetro, corroborando os achados clinicos. Valores normativos de nasaléncia sdo
necessarios para comparacao e interpretagdo dos dados obtidos para a populagcdo com alteragdes de
nasalidade de fala. Objetivo: Estabelecer valores normativos de nasaléncia para silabas produzidas por
adolescentes e adultos jovens, do sexo feminino, falantes do portugués brasileiro, e comparar os
valores obtidos, levando em conta as variaveis idade e estimulos de fala. Metodologia: O estudo
incluiu 60 mulheres, com fala tipica e sem queixas respiratdrias, sendo que 30 tinham idade média de
15 anos (Grupo | — G1) e 30 de 22 anos (Grupo Il — G2). O Nasdmetro Il 6400 foi utilizado para coleta e
andlise dos dados. As participantes leram um conjunto de silabas, conforme proposto pelo MacKay-
Kummer SNAP Test-R. A silaba [ti] foi produzida conforme variante fonética do portugués brasileiro
falado no interior do estado de Sdo Paulo. Resultados: Os valores de nasalancia encontrados para as
silabas foram (a) G, orais e vogal /a/ variando entre 6% a 8%, orais e vogal /i/ variando entre 14% &
20%; nasais e vogal /a/ 64% e 66%, orais e vogal /i/ 82% e 84%, (b) G2, orais e vogal /a/ variando entre
6% a 11%, orais e vogal /i/ entre 14% a 21%; nasais e vogal /a/ 63% e 65% e nasais e vogal /i/ 81% e 82%.
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Houve diferenca estatisticamente significante (p<0.001) entre os valores de nasalancia de todas as
silabas constituidas pelas vogais /a/ e /i/. Ndo houve diferenca significativa nos valores de nasalancia
das silabas em relacdo a idade. Conclusédo: Valores menores de nasalancia foram obtidos para as
silabas orais em relacdo as nasais. Os valores de nasalancia foram mais elevados diante da vogal /i/. A
idade ndo afetou os valores de nasalancia.

INTERVENCAO INTERDISCIPLINAR NO FRENULO LINGUAL: UM CASO DE SUCESSO

Isabela Luisa Fiuza Alves

Juliana Peres Machado

Cejana Baiocchi Souza

Ellia Christinne de Lima Franca

Pontificia Universidade Catdlica de Goias

Introducdo: o frénulo lingual possibilita a livre movimentacao da regido anterior da lingua. Quando
alterado, pode gerar dificuldades nos processos de alimentacdo e comunicacao. Objetivo: analisar um
caso de intervencdo interdisciplinar no frénulo lingual, que envolve a atuagdo odontoldgica e
fonoaudiolbgica junto @ uma paciente atendida no servigco de Fonoaudiologia do Centro de
Referéncia em Saude Auditiva — CRESA, do departamento de Fonoaudiologia da PUC Goias.
Métodos: trata-se de um estudo de caso de uma paciente encaminhada a avaliagdo fonoaudioldgica
do frénulo lingual, encaminhada a frenectomia. Aplicou-se o “Protocolo de avaliagdo do frénulo da
lingua”, proposto por Maarchesan et al (2012), antes e apds a intervencdo cirurgica. Apds a realizagdo
da frenectomia, a paciente foi submetida a intervencado miofuncional para adequacdo das estruturas
e fungdes estomatognéticas alteradas. Resultados: antes da frenectomia, o frénulo foi caracterizado
como curto e a paciente apresentava distor¢do do fonema /r/ e do encontro consonantal c/r/v. Apds
a frenectomia, o frénulo foi caracterizado como normal e ainda havia a distor¢cdo dos fonemas. Apds
a intervencéao fonoaudioldgica, em apenas trés sessdes o fonema /r/ foi pronunciado sem distorcdes.
Concluséao: acredita-se que o trabalho interdisciplinar junto ao frénulo lingual alterado promova a
adequacdo anatomofuncional e a adequacao das funcdes de fala e de alimentacdo comprometidas.

AVALIACAO ENDOSCOPICA DA DEGLUTICAO COM DIFERENTES CONSISTENCIAS EM
INDIVIDUOS POS-ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL.

Spazzapan, Evelyn Alves! - evelyn_spazzapan@yahoo.com

Onofri, Suely Mayumi Motonaga!

Cola, Paula Cristina!

Berti, Larissa Cristina!

Silva, Roberta Gongalves!

Dantas, Roberto Oliveira2

IDepartamento de Fonoaudiologia da Faculdade de Filosofia e Ciéncias - UNESP;

2Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto — USP

Introdugao: O Acidente Vascular Encefélico (AVE) é a doenga neuroldgica mais comum em adultos
associada a disfagia orofaringea e, a avaliagdo da nasofibroscopia de degluticdo &€ um importante
instrumento para determinar a presenca e a severidade da disfagia. Objetivo: O objetivo foi avaliar se
as diferentes consisténcias alimentares interferem nos achados da nasofibroscopia de degluticao em
individuos pos-AVE. Método: Foi realizado um estudo transversal com 81 individuos pds-AVE do tipo
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isquémico, com idade média de 67,7 anos, sendo 37 do sexo feminino e 44 do sexo masculino. O
tempo médio pds-AVE foi de 24 meses, sendo 33 individuos com acometimento do hemisfério direito
e 48, no lado esquerdo. Todos os participantes foram submetidos a nasofibroscopia de degluticdo.
Foram oferecidas as consisténcias pastosa fina, liquida engrossada e liquida, nos volumes de 5 e 10
ml, na colher. Foram avaliados: escape oral precoce, residuos em faringe, penetracéo laringea e
aspiracao laringotraqueal. Resultados: Observou-se escape oral precoce em 61 (75,3%) dos individuos
com a consisténcia pastosa fina; 66 (81,5%) com liquido engrossado e, 71 (87,6%) com liquido (p<0,00).
A presenca de residuos faringeos em 27 (33,3%) individuos com a consisténcia pastosa fina; 27 (33,3%)
com liquido engrossado e 28 (34,6%) com liquido (p<0,81). Notamos penetracéo laringea em 10 (12,3%)
individuos com a consisténcia pastosa fina; 15 (18,5%) com liquido engrossado e, 23 (28,4%) com liquido
(p<0,00). Verificamos a aspiragao laringotraqueal em 4 (5%) participantes com a consisténcia pastosa
fina; 9 (11,1%) com liquido engrossado e, 19 (23,5%) com liquido (p<0,00). Encontramos diferencgas
estatisticamente significativas (ANOVA de Friedman) nos achados endoscdpicos e as diferentes
consisténcias alimentares. Conclusdo: Os achados nessa populagdo confirmam que diferentes
consisténcias interferem no resultado da nasofibroscopia da degluticdo, sendo que o liquido é o que
mais apresentou alteragdes, seguidos da consisténcia liquida engrossada e pastosa fina.
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EFEITO DA TERAPIA MANUAL LARINGEA NOS SINTOMAS DO TRATO VOCAL EM
MULHERES DISFONICAS

Alexandre, Larissa Oliveira! — Larissa.alexandre@usp.br

Siqueira, Larissa Thais Donalonso!

Brasolotto, Alcione Ghedini!

Silverio, Kelly Cristina Alves!

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de S&o Paulo

Introducdo: Individuos com disfonia hipercinética tem como caracteristica a contragdo excessiva dos
musculos intrinsecos e extrinsecos da laringe bem como de musculos cervicais e apresentam
desconforto no trato vocal. O tratamento destas disfonias engloba o relaxamento da musculatura
que se encontra alterada. A Terapia Manual Laringea (TML) € uma massagem realizada na regido dos
musculos esternocleidomastoideos e suprahioideos somada a manipulacdo da regido laringea que
visa o relaxamento destas estruturas. Objetivo: Verificar o efeito, em longo prazo, da TML nos
sintomas do trato vocal em mulheres disfonicas. Método: Participaram 10 mulheres com disfonia
organofuncional (nédulos vocais e fenda), com idades entre 18 e 45 anos. Apds assinarem o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (CEP/FOB - 099/2011) todas responderam & Escala de Desconforto
do Trato Vocal (EDTV) antes e apds as 12 sessdes. Esta escala possui que possui oito descritores
qualitativos: queimacéo, aperto, secura, garganta dolorida, coceira, garganta sensivel, garganta
irritada e bola na garganta, de acordo com a frequéncia e intensidade dos sintomas. Aplicou-se a
TML por 20 minutos, massageando os musculos esternocleidomastdideos, suprahioideos e laringe,
bilateralmente, com movimentos descendentes circulares, amassamento e alongamento em cada
grupo muscular, além do deslocamento da laringe. A comparagao dos resultados pré e pés TML foi
realizado por meio do teste de Friedman (p<0,05). Resultados: Houve diminui¢do da frequéncia dos
sintomas: “aperto” (p=0,028) e “coceira” (p=0,026). Ja para a intensidade do sintoma houve diminuigcao
apenas para “aperto na garganta” (p=0,011). Conclusdo: A TML foi capaz de diminuir, em longo prazo,
alguns sintomas no trato vocal de mulheres disfénicas, como “aperto” e “coceira”.

CORRELACAO ENTRE DOR MUSCULOESQUELETICA E HABITOS VOCAIS NO TRABALHO
EM PROFESSORES DISFONICOS — RESULTADOS PRELIMINARES

Vitor, Jhonatan da Silva!l

Siqueira, Larissa Thais Donalonso!

Ramos, Janine Santos!

Borba, Aline Cabral!

Miranda, Alessandra Adriano de Almeida!

Brasolotto, Alcione Ghedinil

Silverio, Kelly Cristina Alvest

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sdo Paulo

Introdugao: Os professores sdo trabalhadores que apresentam questées relacionadas a disfonia
devido a abusos vocais e uso incorreto da voz, ocasionando desconforto e dor a fonagado. Poucos sao
os estudos que investigam a relagao entre dor musculoesquelética e habitos no trabalho. Objetivo:
investigar dor relacionada a habitos no trabalho em professores disfénicos. Método: Participaram 24
professoras, 18 a 50 anos, com queixas vocais e altera¢do vocal. Estudo aprovado pelo CEP-FOB/USP
606.720. Para investigacao da frequéncia de dor utilizou-se protocolo com desenho das partes do
corpo para assinalar a frequéncia da dor, caso presente nos Ultimos 12 meses. Para a intensidade da
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dor, as partes investigadas estavam associadas a escala visual analdgica (100 milimetros), no mesmo
desenho: regido temporal, masseteres, submandibular, laringe, parte anterior/posterior do pescoco,
ombros, parte superior e inferior das costas, cotovelos, punhos/maos/dedos, quadril/coxas, joelhos,
tornozelos/pés. Foram investigados os habitos vocais no trabalho: poupar a voz, gritar, falar muito,
falar em lugar aberto, realizando atividades fisicas, carregando peso e beber dgua. Utilizou-se o teste
de Correlacdo de Spearman para correlagdo entre dor e habitos vocais no trabalho (p<0,05).
Resultados: Houve correlagdo positiva do habito de gritar com frequéncia de dor no quadril/coxas
(p=0,046); joelhos (p=0,018); regido temporal (p=0,007), misculo masseteres/bochechas (p=0,05);
hébito de falar realizando atividades fisicas com dor na parte inferior das costas (p=0,046); falar muito
alto com dor na regido temporal (p=0,026). Em relacdo a intensidade da dor, correlagdes positivas
foram encontradas entre: dor na parte inferior das costas com gritar (p=0,046), falar em local aberto
(p=0,048) e falar realizando atividades fisicas (p=0,019); dor nos joelhos com héabito de gritar (p=0,010).
Conclusé&o: Existe correlacdo entre dores musculoesqueléticas e habitos vocais no trabalho de
professoras disfénicas. Quanto mais frequente o mau habito vocal, maior a frequéncia e intensidade
da dor corporal, nem sempre relacionada a regido da laringe.

AVALIACAO DO CURSO A DISTANCIA PARA PROFESSORES:“CONHECENDO OS SEGREDOS
DA VOZ E DA EXPRESSIVIDADE”

Lombardi, Camile!

Teles, Lidia Cristina da Silva!

Martins, Francielle Ferreira2

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introdugao: A voz é um dos principais componentes para o convivio em sociedade. Dentre as
profissdes que utilizam a voz como instrumento de trabalho a carreira de professor € uma das que
apresenta maior demanda vocal. Atualmente, os cursos a distancia sao considerados uma ferramenta
importante para auxiliar o em professor como utilizar a voz adequadamente e melhorar sua postura a
frente dos alunos. Objetivo: Avaliar os beneficios do curso a distancia “Conhecendo os segredos da
voz e da expressividade do professor”. Método: Participaram 36 professores. O curso foi divulgado
por meio da distribuicdo panfletos contendo o e-mail para a realizagdo da inscricdo. O site do curso e
o seu link de acesso foram divulgados aos professores por e-mail. Os professores responderam a um
questionario sobre producdo e salde vocal e expressividade em sala de aula, antes e ao final do
curso. Apds a conclusdo dos estudos os professores responderam um questionario de satisfacdo em
relacdao ao curso. Resultados: O Teste t pareado indicou diferenga significante entre as notas do
questionario pré e pods curso (p<0,001) com forca do teste de 100%, o que evidenciou que a amostra
fol suficiente para a avaliagcdo do curso e para uma adequada interpretacdo dos resultados. A anélise
dos resultados do questionario de satisfacdo revelou que 95,83% dos participantes referiram aumento
do conhecimento em relagao a produgao vocal. Todos os professores demonstraram-se satisfeitos,
91,66% classificou o curso como “6timo”. Conclusdo: O curso avaliado propiciou o aumento de
conhecimento dos participantes quanto a producdo e salde vocal e expressividade em sala de aula.
O uso da internet evidenciou facilidade no acesso e no desenvolvimento do estudo, além de ter sido
ser atrativo, uma vez que todos os professores finalizaram o curso.
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AQUECIMENTO E DESAQUECIMENTO VOCAL DO ATOR: CONSIDERAC()ES DOS
FONOAUDIOLOGOS

Ribeiro, Lidianne Alves1

Vieira, Millena Maria Ramalho Mattal

Silvério, Kelly Cristina Alvest

Brasolotto, Alcione Ghedinil

1 Faculdade de Odontologia de Bauru - Universidade de Sao Paulo

Introducgdo: O uso da voz falada habitualmente e da artistica sdo distintas e evidencia-se grande
necessidade do ator sentir-se seguro e preparado quanto ao aspecto vocal. O aquecimento vocal
prepara a voz para o uso profissional, j& o desaquecimento vocal promove o retorno ao ajuste da voz
coloquial, reduzindo a sobrecarga vocal. Objetivo: Investigar a concepc¢ao a respeito do aquecimento
e desaquecimento vocal do ator do ponto de vista do fonoaudidlogo. Metodologia: Participaram do
estudo (aprovado pelo CEP) 21 fonoaudidlogos de regides distintas do pais (Sul, Sudeste e Nordeste).
Apds concordarem com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, em formato eletrénico,
tiveram acesso ao questionario online que abordou aquecimento e desaquecimento, dentre outros
aspectos. Resultados: Todos os entrevistados desenvolvem um programa de aquecimento vocal;
sendo que 85,7% o desenvolvem individualmente e em grupo e 14,3% apenas em grupo. Os exercicios
considerados importantes foram: articulagao (100%), respiragao (71,4%), ressonancia (62%), sons
vibrantes (57,4%), vocalizes com som de apoio (33,3%), projecao vocal (28,6%), alongamento corporal
(23,8%), sons de apoio (23,8%), resisténcia vocal (23,8%), fonte e filtro (9,5%), bocejo (9,5%), dentre
outros. Quanto ao desaquecimento, 85,7% desenvolvem um programa e 14,29% as vezes; 71,4%
desenvolvem individualmente e em grupo, 14,2% em grupo e 4,7% visam o trabalho individual. Os
exercicios considerados importantes para o desaquecimento foram: relaxamento corporal (42,8%),
bocejo-suspiro (38%), sons vibrantes descendentes (28,5%), som nasal (23,8%), escalas, glissandos e
vocalizes descendentes com sons de apoio (23,8%), abaixamento de laringe (14,2%), vocal fry (14,2%),
repouso vocal (14,2%), respiracao (9,5%), ressonancia (9,5%), articulacdo (9,5%) e voz fluida (9,5%).
Conclusdo: Quanto a pratica do aquecimento vocal houve consenso entre os entrevistados, o que
ndo ocorreu no desaguecimento; a maioria desenvolve aquecimento e desaquecimento
individualmente e em grupo. Observou-se uma variedade de exercicios e técnicas vocais que ndo
foram unanimes na maioria das vezes.

O USO DA ELETROESTIMULACAO COMO COADJUVANTE NA TERAPIA DE VOZ: UM
ESTUDO DE CASO

Moraes, Vanessa Cardoso !

Fabron, Eliana Maria Gradim !

Motonaga, Suely Mayumi !

Ramos, Renata Giorgetto !

Batista, Jodo Carlos Torgal 2

1Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP — Marilia; 2Hospital José Luciano de Castro — Anadia —
Portugal

Introdugao: A eletroestimulagdo laringea é utilizada na terapia de voz associada a outras técnicas
vocais. Objetivo: apresentar o efeito de uma proposta terapéutica incluindo a aplicagdo da corrente
TENS (Estimulagcdo Nervosa Elétrica Transcutanea) associada aos exercicios vocais em sulco de
pregas vocais. Método: Estudo de caso de um participante que apresentava o diagndstico de sulco
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nas pregas vocais associada a fenda fusiforme medial, com idade de 48 anos. Foi utilizado o aparelho
Neurodyn Il (I BRAMED) com 2 eletrodos autoadesivos colocados no pescogo sobre a cartilagem
tiredidea. Foi realizada a laringoscopia e a gravagao da voz antes e apos a realizagdo da proposta
terapéutica. Foram realizadas 4 sessdes de terapia, durante uma semana. A TENS (frequéncia de 10
Hz, pulso de 300 mA e intensidade no limite de conforto do participante) foi aplicada. Em 15 minutos
foi realizada a técnica de sons vibrantes surdos. A seguir, durante 15 minutos, foram aplicadas as
técnicas de sons vibrantes sonoros em tom e intensidade habitual, além disso, foi associado a emissdo
de vogais, emissdo de vogais com variagdo de intensidade e escalas tonais. Resultados: O participante
apresentou, respectivamente, antes a apds a proposta terapéutica os seguintes resultados de andlise
acUstica: Frequéncia fundamental de 186,9 e 167,7Hz; Jitter de 1,96 e 0,98%; Shimmer de 2,80 e 2,121%
e NHR de 0,06 e 0,13. Na laringoscopia observou-se melhora da vibracdo de pregas vocais e da
coaptacgdo glética. Também houve maior constricdo medial de bandas ventriculares apds a proposta
terapéutica. Conclusao: essa proposta terapéutica favoreceu mudanga positiva nos parametros
acusticos no caso estudado.

AUTOPERCEPCAO VOCAL DE PROFESSORES PARTICIPANTES DAS OFICINAS DE VOZ
Ferreira, Mariana Gongalves!

Narece, lara Lorcaz?

Teles, Lidia Cristina da Silva!

IFaculdade de Odontologia de Bauru — USP; 2Escola de Engenharia de Séo Carlos — USP

Introdugao: Os professores ao longo de sua trajetéria profissional utilizam a voz como meio para
ensinar e em sua atuacgao, geralmente fazem o uso prolongado da voz em forte intensidade. As
frequentes alteragcdes de voz desses profissionais resultam em prejuizo na auto-estima, afetando a
atuagdo em sala de aula. A autoavaliacifafjo de um individuo sobre seu problema de voz e sua
qualidade de vida é fundamental para a tomada de consciéncia da necessidade do cuidado com a
voz. Oficinas de orientacdo vocal para professores sdo um importante recurso utilizado na préatica
fonoaudioldgica para promoc¢do da salde vocal e prevencao de alteracdes. Objetivo: Investigar a
autopercepcdo vocal dos professores participantes das oficinas de voz. Método: Aplicagdo dos
Protocolos Perfil de Participacdo e Atividades Vocais (PPAV) e indice de Desvantagem Vocal (IDV) em
37 professores, sendo 32 (86%) mulheres e 5 (14%) homens com idades entre 23 e 65 anos com média
de 43 anos e DP de 4,2 anos, de trés escolas publicas de Bauru participantes das Oficinas de Voz
oferecidas pelos alunos do curso de Fonoaudiologia da FOB-USP. Resultados: Os valores médios do
escore total do PPAV foi de 28,4 (DP= 9,2) e do IDV foi de 16,1 (DP=10,6). Os valores médios do escore
do dominio “Efeitos na sua emogao” do PPAV foi de 5,8 (DP=4,5) e do escore emocional do IDV foi de
3,1 (DP=2,8). Conclusao: A autopecepcao vocal dos professores participantes das oficinas de voz foi
compativel com os resultados encontrados na literatura para individuos sem queixa vocal.

ELETROESTIMULACAO DA LARINGE ASSOCIADA A TECNICA DE VIBRACAO DE LiINGUA:
ESTUDO PRELIMINAR

Moreira, Pamela Aparecida Medeiros!

Petrini, Andressa Schweitzer?;

Batista, Jodo Carlos Torgal 2;

Motonaga, Suely Mayumi 1

Fabron, Eliana Maria Gradim!
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! Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP/ Campus de Marilia; 2 Hospital José Luciano de Castro -
Anadia-Portugal

Introdugdo: Exercicios dos sons vibrantes séo comumente utilizados para tratamento da disfonia e
para o aquecimento vocal aplicado em profissionais da voz sem patologias laringeas. A
eletroestimulacao da laringe tem sido pesquisada como uma forma de se obter resultados rapidos na
terapia vocal. Uma das correntes utilizada na terapia vocal é a TENS (estimulagdo elétrica
transcutanea), que pode atuar na estimulagdo de fibras nervosas e no controle da dor, promovendo
relaxamento e analgesia. Objetivo: Verificar a variacdo da qualidade vocal apds a realizagcédo de
técnicas dos sons vibrantes associada a utilizagdo da estimulagcdo elétrica transcutanea sobre a
laringe em mulheres sem queixas vocais. Métodos: Participaram 11 mulheres com idades entre 18 e 28
anos sem queixas vocais e alteragcdes organicas nas pregas vocais. Foram gravadas as vozes das
participantes antes e apds a realizagcdo dos exercicios de sons vibrantes associados a
eletroestimulagao. Foi utilizado o aparelho Neurodyn II- (IBRAMED) com 2 eletrodos autoadesivos
colocados no pescoco sobre a cartilagem tiredidea, corrente TENS (frequéncia de 10 Hz, pulso de
250 ma e intensidade no limite de conforto do participante). O exercicio proposto foi realizado por
cinco minutos. Foi realizada a anélise acUstica da emissdo sustentada da vogal a dos seguintes
parametros: frequéncia fundamental (FO), Absolut Jitter (Jita), Jitter Percent (Jitt), Shimmer in dB
(ShdB), Shimmer Percent (Shim), Noise to Harmonic Ratio (NHR) utilizando o software Multi
Dimentional Voice Program (KAY-PENTAX). Resultados: Os dados pré e pds aplicacdo do exercicio
proposto foram respectivamente: FO, 219,4 e 222,8Hz; Jita, 30,3 e 18,6us; Jitt,0,6 e 0,4%; ShdB,0,23 e
0,21dB; Shim, 2,68 e 2,46; NHR, 0,12 e O,11. Conclusdo: Houve mudanga em todos os parametros
analisados com aumento de FO e melhoras nos resultados dos demais. A associagao da TENS com a
técnica de vibragdo de lingua promoveu mudangas positivas na voz das participantes.

INDICE DE DESVANTAGEM PARA O CANTO MODERNO EM CANTORES EVANGELICOS DE
IGREJAS TRADICIONAIS E PENTECOSTAIS

Pinheiro, Joel !

Ramos, Janine Santos!

Martins-Muniz, Perla do Nascimento!

Brasolotto, Alcione Ghedinil

Silvério, Kelly Cristina Alves!

IFaculdade de Odontologia de Bauru — USP

Introdugao: Os protocolos de qualidade de vida em voz permitem uma visao diferenciada das
questdes relacionadas ao problema vocal que ndo podem ser detectadas em testes objetivos, pois se
referem a percepcédo do individuo quanto a alteracdo vocal e os reflexos que isso pode trazer na sua
comunicagao. O protocolo de indice de Desvantagem para o Canto Moderno (IDCM) tem a finalidade
de abordar essas questdes com cantores. Objetivo: verificar profissao, queixas, sintomas
vocais/laringeos e desvantagem vocal de cantores evangélicos, comparando cantores de igrejas
tradicionais com cantores de igrejas pentecostais. Metodologia: foram analisados 100 cantores
evangélicos, de ambos os sexos, divididos em grupos tradicional e pentecostal. Apds aprovagdo do
CEP-FOB/USP (n2302.062/2013) aplicou-se um questionario sobre profissdo, queixa, sintomas
vocais/laringeos e o protocolo IDCM. Os dados foram estatisticamente analisados por meio do Teste
de Mann-Whitney (nivel de significAncia 5%). Resultados: a maioria dos cantores evangélicos ndo
utiliza a voz profissionalmente. O tempo em atividades de canto/ensaio varia de 6 a 8 horas semanais
e mais da metade do grupo analisado referiu possuir boa voz. Na comparagdo entre os grupos, nao
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houve diferenca significante quanto as queixas vocais/laringeas. Cantores evangélicos Tradicionais do
género masculino apresentaram maior frequéncia do sintoma vocal “voz forte” (p=0,002). Em relagao
ao IDCM, cantores Pentecostais do género feminino referiram pior resultado para incapacidade
(p=0,008), desvantagem (p>0,000) e defeito (p=0,004), quando comparados aos cantores Tradicionais
do género feminino. Nao houve diferencas em relagdo ao género masculino. Conclusdo: Com
excecao do sintoma “voz forte” mais relatado pelos cantores masculinos do Grupo Tradicional, ndo
houve diferencas significantes em relagdo a queixa vocal e sintomas vocais entre os grupos

estudados. Mulheres do grupo Pentecostal apresentaram pior resultado nas trés subescalas do IDCM,

revelando maior desvantagem vocal relacionada ao canto do que mulheres do grupo Tradicional.

PROJETO JOVEM DOUTOR: ESTIMATIVA DO NiVEL DO CONHECIMENTO EM SAUDE
VOCAL

Oliveira, Lilian Fabiano de !

Corréa, Camila de Castro !

Brasolotto, Alcione Ghedini !

Blasca,WandaQuinhoneiro!

Félix,GiédreBerretin!

! Faculdade de Odontologia de Bauru - Universidade de Sdo Paulo.

Introdugdo: Encontra-se em desenvolvimento um programa de capacitagdo sobre muda vocal do
adolescente e saude vocal dentro do Programa Jovem Doutor destinado a alunos do ensino
fundamental de uma Escola Estadual da cidade de Bauru. Para nortear as agdes educativas sobre o
tema, faz-se necessario avaliar o conhecimento da populagao alvo. Objetivo: Realizar estimativa do
nivel de conhecimentos sobre a muda vocal e os cuidados com a voz de escolares. Métodos: foi
aplicado um questionario no qual foi avaliado o nivel de conhecimento dos alunos sobre a muda
vocal e os cuidados com a voz. O questionario foi elaborado por meio do acesso as bases de dados
pelo universitario responsavel pela pesquisa e constituiu-se de questdes abertas e de multipla
escolha para atestar seus conhecimentos sobre a teméatica abordada. Ao todo participaram 29
estudantes do ensino fundamental da escola selecionada. Quanto ao conteldo verificado os alunos
tiveram nota entre O classificada como (insuficiente), 3 (ruim), 4 (regular), 5 (bom), 6 (btimo) e 7
(excelente), sendo atribuida nota de O a 10 para avaliar o desempenho no questionério pré
capacitacdo. Resultados: A maioria dos alunos ficou com nota 5 (34%), classificados como bom. 3,4%
dos alunos foram classificados como insuficientes. 20% foram classificados como ruins. 24% como
regulares. 13,7% como &timos e 3,4% como excelentes. Conclusdo: Foi criado um questionério e
verificado o nivel estimado do conhecimento sobre muda vocal e cuidados com a voz em alunos do
ensino fundamental, demonstrando que os alunos apresentaram um nivel regular de conhecimento.
Este resultado sugere a necessidade da realizagcdo de agdes que promovam a melhoria da salde da
populacdo em saude vocal, como exemplo o Projeto jovem doutor, que propicia © maior acesso a
conhecimentos da area da salde por meio de recursos da Teleducacéao.

DESCRICAO DA AVALIACAO PERCEPTIVO-AUDITIVA DA VOZ E NIVEL DE INGESTA ORAL
EM PACIENTES SUBMETIDOS A INTUBACAO OROTRAQUEAL

Muniz, Carlal

Affonso, Taianal

Marins, Francielen!
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Carvalho, Yonattat!
Brendim, Marianal
Marques, Charles!
lUniversidade Federal do Rio de Janeiro — UFRJ

Introducgdo: A intubagdo orotraqueal permite assisténcia ventilatéria em pacientes anestesiados ou
em ventilagcdo mecanica. Individuos submetidos a IOT podem apresentar alteracdes vocais organicas
e funcionais, em decorréncia do trauma crénico sobre a mucosa da laringe e da traqueia. A avaliagcao
perceptivo-auditiva da voz é tradicional e apesar de subjetiva é considerada soberana e
imprescindivel a pratica clinica. Objetivo: Analisar a qualidade perceptivo-auditiva vocal apds
extubacdo orotraqueal (EOT) e as possiveis correlacdes entre as alteragdes vocais e de degluticéo.
Metodologia: Trata-se de estudo prospectivo e descritivo com onze pacientes submetidos a EOT
entre setembro e dezembro de 2013. Aplicados o protocolo CAPE-V e a escala funcional de ingestao
por via oral (FOIS), em dois momentos: apds 24h e 48h da EOT. A andlise vocal foi cega, realizada por
trés fonoaudidlogos experientes e especialistas em Voz. Resultados: Observou-se alteracdo da
qualidade vocal, apds 24h e 48h da EOT, e os pardmetros com maior desvio foram: grau geral,
rugosidade, soprosidade e alteracao de pitch, principalmente nos pacientes que permaneceram maior
tempo em intubacdo orotraqueal. Os tempos maximos de fonagdo foram reduzidos em ambas as
avaliagdes, entretanto, houve aumento dos tempos fonatérios e da relacdo s/z na segunda avaliacéo,
simultaneamente ao aumento do nivel da FOIS. Observou-se, entre a primeira e a segunda avaliacdo,
reducao do grau de soprosidade, ao mesmo tempo em que ocorreu aumento do nivel da FOIS. O
coeficiente de correlagao entre soprosidade e escala FOIS foi forte (-0,778). Conclusao: Pacientes
submetidos a EOT apresentam alteracdes perceptivo-auditivas de diferentes graus em diversos
parametros de qualidade vocal, além de tempos fonatérios reduzidos. Os resultados deste estudo
sugerem relagdo entre o nivel da FOIS e o grau de soprosidade vocal, como também entre o nivel da
FOIS e as medidas de tempo fonatdrio, sendo necessaria ampliagao da amostra para generalizagao
dos resultados.

EFEITO IMEDIATO DA OSCILACAO ORAL DE ALTA FREQUENCIA NO TEMPO MAXIMO DE
FONACAO E NA PROPRIOCEPCAO DE INDIVIDUOS NORMAIS ESTUDO PRELIMINAR
Souza, Nayara ! — nayara.souza@usp.br

Saters, Thais!

Marotti, Beatriz Dantasl

Siqueira, Larissa Thais Donalonsol

Brasolotto, Alcione Ghedinil

Silverio, Kelly Cristina Alves!

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sdo Paulo

Introducdo: A técnica de Oscilagdo Oral de Alta Frequéncia (OOAF) é realizada por meio de um
dispositivo que, ao ser soprado associado a sonorizagdo, provoca variacdo do fluxo de ar e vibragcdo
na laringe. Sabe-se que a técnica de vibragdo de lingua sonorizada (TVLS) é utilizada na clinica vocal
para mobilizar a mucosa em diversos casos clinicos. No entanto, alguns pacientes ndo conseguem sua
execucdo, por dificuldades na lingua ou labios. Objetivo: Verificar os efeitos imediatos da OOAF,
gerada pelo aparelho New Shaker® associada a sonoriza¢ao, nas medidas fonatérias e na
propriocepcdo de individuos sem queixas vocais e comparar com a TVLS. Metodologia: Participaram
10 individuos de ambos os sexos que apds assinarem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
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(CEP 553.692/2014), passaram por registro dos tempos maximos de fonacéo (TMF): /a/, /i/, /u/, /s/,
/z/ e contagem, antes e apds execucao das técnicas OOAF e TVLS. Realizou-se sorteio para definir a
ordem de execucédo das técnicas. Os individuos realizaram a técnica sorteada por 3 minutos. Apos,
aplicou-se questionario que investigou sensagdes na voz, laringe, respiracao e articulagao. Os
individuos voltaram apds uma semana e realizaram os mesmos procedimentos descritos para a
técnica subsequente. Foi realizado o teste t pareado para as comparagdes dos TMF e o teste de
sinais para comparagdo das sensagdes (p<0,05). Resultados: Nao houve diferencas significantes dos
TMF antes e pds a execucdo de ambas as técnicas e entre as técnicas. Observou-se sensagdes
positivas na voz (p=0,039) e na laringe (p=0,031) apds a execucdo da técnica OOAF e sensacdes
positivas na voz (p=0,016) para a técnica TVLS. Conclusdo: A técnica de OOAF apresenta efeitos
positivos na voz e laringe e a técnica TVLS apenas efeitos na voz. Ambas as técnicas ndo
evidenciaram modificagdes imediatas nos TMF de individuos normais.

COMPORTAMENTO LARINGEO E OS SINAIS ACUSTICOS DA VOZ DE REPORTERES DE
TELEVISAO

Souza, Camila Oliveira !

Teles, Lidia Cristina da Silva !

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introdugdo: A atuagao do telejornalista propicia o aparecimento de problemas vocais e qualquer
alteracao vocal causa um impacto negativo em sua carreira. Este estudo podera auxiliar na atuagao
preventiva dos distUrbios vocais e potencializar a performance deste profissional. Objetivo: Comparar
o comportamento laringeo e os sinais acusticos e perceptivo-auditivos da locucdo e da fala habitual
de telejornalistas. Métodos: Participaram 11 repdrteres de uma rede de televisdo de Bauru, de ambos
0s sexos, com média de 30 anos + 4 anos e 4 meses. Os participantes foram submetidos ao exame de
nasolaringoscopia para a avaliagdo do comportamento laringeo durante a leitura de um trecho de
locucao e um trecho de fala habitual. Houve gravacao simultdnea das vozes para avaliagdo da
frequéncia fundamental da fala (fO) pelo programa Multi Speech, Kay Pentax, e para a avaliagao
perceptivo auditiva por meio da escala visual analdgica (EVA), realizada por trés fonoaudidlogos.
Resultados: A avaliagdo do comportamento laringeo nao indicou diferenca significante (p>0,05) na
comparacgdo do trecho de fala habitual e de locugdo quanto a amplitude e velocidade da
movimentacgdo vertical da laringe; quanto a constrigcdo antero-posterior e medial da laringe; quanto a
movimentacdo das paredes laterais e da parede posterior da faringe e quanto a presenca de acumulo
de saliva nos seios piriformes e/ou na valécula e de secrecdo nas pregas vocais. Na avaliacdo
acustica, a locugado evidenciou maiores valores da fO (p<0,05). Na avaliagdo perceptivo-auditiva, para
a locugao, ocorreu aumento significante (p<0,05) da qualidade vocal, pitch, loudness, velocidade,
precisao articulatéria e entonacdo. Conclusdo: O comportamento laringeo dos telejornalistas durante
a locucdo ndo evidenciou diferencas significantes quando comparado a fala habitual. As avaliagdes
acustica e perceptivo auditiva da locucado apresentaram fO mais elevada, maior e melhor
performance na qualidade vocal, aumento de pitch, de loudness, da velocidade, maior precisao
articulatéria e aumento da entonacgao.

PERCEP(;AO DA VOZ EM INDIVIDUOS HIDRATADOS E NAO HIDRATADOS ANTES E APOS
USO CONTINUO DA FALA

Araujo, Yve Jorge Prudente !

Teles, Lidia Cristina da Silval;

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sdo Paulo
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Introducgao: beber agua com frequéncia e manter o corpo hidratado é essencial para a nossa
sobrevivéncia e fundamental também para a saude vocal, mas ainda n&o é possivel determinar
exatamente a quantidade de agua presente nos tecidos das pregas vocais. No entanto, essa relagao
ainda ndo estd bem esclarecida. Objetivo: investigar a qualidade vocal antes e apds o uso continuo da
voz, nas condi¢des de hidratagdo e desidratacao. Metodologia: foram avaliadas as vozes de 13
homens, com idades entre 18 e 40 anos e média de idade de 21,31anos e DP 2,10 anos, eutréficos com
indice de massa corporal (IMC) média de 22.44Kg/m2 e DP 2.04 kg/mz?, sem queixas de voz e em bom
estado de saude geral. Todos os participantes tiveram suas vozes gravadas em dois dias, em
diferentes estados de hidratagdo: 1) hidratado, apds ingestédo de 3 litros de agua no dia anterior a
gravacgdo e 2) desidratado, sem ingestdo de dgua apds as 22h do dia anterior a gravacgéao. Para
avaliacdo do estado de hidratacao, nos dias de gravacdo, foram coletadas amostras de urina para
anéalise da coloracao e da densidade da mesma. Foi realizada a gravacéo do /a/ sustentado antes e
apods leitura oral de texto literario por 30 minutos para a avaliagdo perceptivo-auditiva da voz
realizada por uma fonoaudiéloga por meio da escala visual analdgica (EVA). Resultados: houve
reducao significativa (p<0,05) da tensdo nas vozes hidratadas quando comparadas com as
desidratadas ambas apds a leitura do texto. As demais comparagcdes ndo apresentaram diferencas
significantes. Tais resultados corroboram com os de Solomom e Di Matia (2000) que relataram em
seus resultados menor esforgo fonatdrio em individuos hidratados. Conclusao: quando hidratados os
individuos apresentam reducdo da tensdo vocal apds o uso continuo da voz.

EFEITO DA ESTIMULACAO ELETRICA NERVOSA TRANSCUTANEA (TENS) NA LARINGE DE
MULHERES DISFONICAS — ESTUDO PRELIMINAR

Oliveira, Amanda Gabriela!

Siqueira, Larissa Thais Donalonso!

Antonetti, Angélica Emygdio da Silva!

Brasolotto, Alcione Ghedini!

Carneiro, Christiano Giacomo?2

Tavares, Hardynn Wesley Saunders Rocha?2

Silvério, Kelly Cristina Alves!

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sdo Paulo
2 Hospital de Reabilitacdo de Anomalias Craniofaciais/USP

Introducado: Uma das técnicas que vem sendo utilizada para o relaxamento muscular nas disfonias
hipercinéticas é a Estimulacao Elétrica Nervosa Transcutdnea (TENS). Com finalidade antélgica, a
TENS é uma das modalidades mais simples da eletroterapia com utilizagdo bastante difundida.
Poucos estudos da literatura relatam o uso da eletroestimulagdo em individuos com problemas de
voz, sendo necesséria a investigacdo sobre os efeitos da aplicagdo deste recurso, em longo prazo,
nas estruturas laringeas. Objetivo: verificar os efeitos que a TENS provoca na configuracdo laringea
de mulheres disfénicas. Metodologia: Participaram 10 mulheres, com idades entre 18 e 45 anos, com
presenca de nddulos/espessamentos vocais e fenda gldtica a fonacdo, que receberam 12 sessdes de
aplicagao de TENS de baixa frequéncia por 20 minutos cada. Todas assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (CEP099/201). Os parametros utilizados foram: pulso quadratico
bifasico simétrico, fase de 200 [s, frequéncia de 10 Hz e intensidade no limiar motor. Os eletrodos
foram posicionados na regido do musculo trapézio (fibras superiores) e na regido submandibular,
bilateralmente. As voluntarias passaram por avaliagao otorrinolaringoldgica antes e apds intervengao,
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por meio de exame nasolaringoscdpico. As imagens foram analisadas de forma cega e randomizada
por 3 fonocaudidlogas que analisaram as imagens pareadas e opinaram sobre qual imagem era melhor
ou se eram iguais sob os parametros: constricdo anteroposterior, mediana, lesdo nas pregas vocais e
fechamento glético. Os dados foram tratados estatisticamente, comparando-se os momentos antes e
apds o tratamento por meio do teste de sinais (p<0,05). Resultados: As imagens laringeas apds TENS
se apresentaram melhores em todos os parametros quando comparadas com o momento pré TENS:
constricdo anteroposterior (0,031); mediana (0,008); lesdo e fechamento glético (0,016). Conclusdo: A
TENS de baixa frequéncia proporciona diminuicdo das alteragcdes na configuragdo laringea, podendo
ser um recurso coadjuvante eficaz no tratamento vocal.

EFEITO IMEDIATO DA APLICACAO DA TENS NA INTENSIDADE DA DOR MUSCULAR EM
MULHERES DISFONICAS E SEM QUEIXAS VOCAIS

Reimann, Ana Paula !

Vendramini, José Eduardo!

Siqueira, Larissa Thais Donalonso!

Brasolotto, Alcione Ghedini!

Silverio, Kelly Cristina Alves !

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sdo Paulo

Introdugdo: A Estimulagao Elétrica Nervosa Transcutanea (TENS) & uma corrente elétrica que vem
sendo aplicada no controle ou alivio da dor. Melhora a vascularizagao na regidao da aplicagao e
promove relaxamento muscular. O uso da TENS na area fonoaudioldgica € ainda bastante restrito.
Objetivo: Observar o efeito imediato da aplicagdo da TENS na dor muscular autorreferida de
mulheres disféonicas e comparar com mulheres sem queixas vocais. Métodos: Foram selecionadas 30
mulheres de 18 a 45 anos com diagnostico de disfonia funcional ou organofuncional (GD) e 30
mulheres sem queixas vocais (GN). Foram excluidas voluntarias com alteragdo da glandula tireoide,
problemas hormonais, cardiacos ou vasculares e fumantes. A pesquisa foi aprovada pelo CEP FOB-
USP 99/2011. Todas responderam um protocolo com Escala Visual Analégica para mensurar a
intensidade da dor musculoesquelética (regido de cabeca e pescoco, tronco, membros superiores e
inferiores), antes e apds a aplicagcdo da TENS que teve a duragdo de 20 minutos. Os dados foram
tratados por meio do Teste de Wilcoxon (p<0,05). Resultados: No GD houve diminui¢do da dor em:
masseter (p=0,010), laringe (p=0,010), parte anterior do pescog¢o (p=0,007), posterior do pescog¢o
(p=0,001), ombros (p=0,013), superior das costas (p=0,001), inferior das costas (p=0,001), quadril/coxas
(p=0,028), joelhos (p=0,027), tornozelos/pés (p=0,045). J& no GN houve diminuicdo da dor no masseter
(p=0,021), parte posterior do pescogo (p=0,005), ombros (p=0,003), parte superior das costas
(p=0,008) e inferior das costas (p=0,017). Conclusao: A TENS propiciou diminui¢cdo significativa da dor
muscular, tanto em regides proximais quanto distais da laringe, em ambos os grupos. Porém, nas
mulheres disfénicas, a TENS proporcionou diminuicdo da dor em maior quantidade de regides
corporais do que em mulheres sem queixas vocais.

RECURSOS PROSODICOS NA FALA DE PROFESSORES: PARAMETROS DE ANALISE
ACUSTICA

Afonso, Déboral

Rodrigues, Jacqueline Rodrigues!

Spazzapan, Evelyn Alves!
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Fabron, Eliana Maria Gradim!
IFaculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP / Marilia

Introducgdo: Estudo anterior observou-se que os recursos prosédicos utilizados por professores
influenciaram de forma positiva e negativa no julgamento que lhes foi atribuido em relacao a
agradabilidade vocal e qualidade da voz como recurso didatico. Objetivo: Comparar os recursos
prosddicos utilizados pelos professores que tiveram suas vozes julgadas como agradaveis e com um
bom recurso didatico e como desagradaveis e de qualidade didatica ruim por meio de anélise
acustica. Metodologia: Foram analisadas as gravacdes da fala de 16 professores divididos em grupos:
Gl (4 vozes femininas julgadas como agradaveis e utilizadas como bom recurso didético), G2 (4
femininas julgadas opisitivamente), G3 (4 masculinas julgadas como agradaveis e utilizadas como bom
recurso didatico) e G4 (4 masculinas julgada opositivamente) utilizadas em estudos anteriores. As
gravagdes foram realizadas em cabine acUstica com bons equipamentos. Foi realizada andlise
acustica dos parametros: pitch (médio, minimo, maximo e variagdo), loudness (médio, minimo,
maximo e variagao) no software PRAAT e taxa de elocugdo pelo célculo do nimero de silabas por
minuto utilizando a edicao de 40 segundos das gravagdes. Resultados: As principais diferencas
encontradas entre G1 e G2, nas vozes femininas, foram a variacdo de FO (351 e 313Hz
respectivamente) e a média de pitch (242 e 221Hz respectivamente) e nos mesmos parametros entre
G3 e G4, nas vozes masculinas, variacdo de pitch (214 e 364Hz respectivamente) e média de pitch (148
e 166Hz respectivamente). E possivel observar que entre as vozes femininas o pitch agudo e a
variacdo de pitch maior é julgado mais positivamente do que entre as vozes masculinas. Conclusio:
As medidas de variagdo de pitch na prosddia e a média de pitch na qualidade vocal foram
importantes no julgamento da agradabilidade vocal e da qualidade didética das falas dos professores.
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A RELEVANCIA DO GRUPO DE PAIS DE CRIANGAS SURDAS NO PROCESSO DE ACEITAGAO

DA PERDA AUDITIVA

Guilhermetti, Simoni Fidelis da Silval — Simoni.fidelis@gmail.com

Costa, lara Ferreiral

Chaves, Andreia Cristina Gomes!

Félix Junior, Cicero Marcelo2

Souza, Cayla Aparecida2

Paula, Karla Pereira3

IFonoaudiologia Unicesumar — Maringéa;2Psicologia Unicesumar; 3Mestranda em Saude Publica,
Maringéa

Introducgdo: A realidade de um filho com deficiéncia auditiva tende a abalar a estrutura familiar
exigindo uma reorganizacao. Objetivo: Verificar através da observagdo a relevancia do grupo de pais
como ferramenta no processo de aceitacdo e desmistificacdo da perda auditiva. Metodologia:
Participaram da pesquisa 10 familiares entre mées e avdés com idades entre 35 e 60 anos,
freqlentadores de um setor de fonoaudiologia. A pesquisa se deu por meio da criagdo de um grupo
com encontros semanais de uma hora e meia mediado por alunos do curso de graduagao em
fonoaudiologia com auxilio de alunos de psicologia sob supervisdo da professora de Audiologia
Educacional. Foram utilizadas estratégias de interagdo, discussdo e reflexdo voltados ao tema.
Possiveis etiologias, reagdes e sentimentos esperados diante do diagndstico, classificacdo da perda
auditiva, métodos de reabilitacdo, escolha da escola, terapia fonoaudioldgica, relevancia da diade
mae-filho, expectativas futuras e a relevancia da atividade lidica em familia, foram alguns dos temas
abordados no decorrer dos encontros. Em alguns momentos as criangas foram inseridas ao grupo
para a vivéncia da diade em atividades lUdicas. Resultados: Alguns familiares revelaram resisténcia e
dificuldade em participar e expressar-se sobre a perda auditiva. Observou-se que apesar de
trazerem semanalmente as criangas, ha anos para o servi¢co de fonoaudiologia e aguardarem na
mesma sala de espera, os familiares ndo costumam falar ou trocar experiéncias relacionada a perda
auditiva. Verificou-se também que ainda ha duvidas sobre as possibilidades de desenvolvimento,
praticas de estimulagéo e cuidado com aparelho auditivo. Conclusdo: A anélise do discurso dos pais
em diferentes momentos revelaram que o grupo é efetivo em promover reflexbes e mudangas no
pensamento e atitude dos participantes, mostrando-se relevante instrumento no processo de
aceitagcdo da perda auditiva.

AVALIACAO COGNITIVA EM IDOSOS DE INSTITUICAO DE LONGA PERMANENCIA
Silveira, Amanda Gongalvesl— amandagoncalvessilveira@hotmail.com

Santo, Cristina do Espirito 1

Damasceno, Rafael José 1

Caldana, Magali de Lourdes 1

! Faculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

Introducdo: todos os individuos sdo afetados pelo envelhecimento, processo lento e progressivo, com
alteracdes bioldgicas e socioambientais que se reflete em um declinio das fungdes corporais e
mentais. Para uma melhor qualidade de vida na senescéncia é de ampla importancia a integridade do
funcionamento cognitivo e dos mecanismos de auto regulacdo da personalidade. As perdas nas
fungcdes cognitivas resultam em prejuizos no funcionamento ndo somente emocional, mas também
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no fisico e social.Objetivo: realizar um levantamento epidemioldgico sobre a saldde geral e a fungéo
cognitiva em idosos residentes em uma instituicdo de longa permanéncia da cidade de Bauru, Sao
Paulo. Métodos: na presente pesquisa houve a participacdo de 25 residentes. O Estudo foi dividido
em duas etapas: primeiramente um levantamento sobre salde geral, e posteriormente aplicou-se o
Mini Exame do Estado Mental. Na presente pesquisa houve a participacao de 25 residentes. O Estudo
foi dividido em duas etapas: primeiramente um levantamento sobre salde geral, e posteriormente
aplicou-se o Mini Exame do Estado Mental. Resultados: o tempo médio na instituicdo foi de 60 meses.
Quanto a presenca de doencas crénicas ndo transmissiveis, observou-se uma alta prevaléncia
Diabetes Mellitus (36%) e baixa prevaléncia de Hipertensao Arterial (32%). Em relagdo ao MEEM, 16%
da amostra falharam. Além disto, apds a anélise estatistica, constatou-se que quanto maior o tempo
de institucionalizagao, maior o déficit cognitivo. Conclusédo: no presente estudo pode-se concluir que
a institucionalizagao possui forte relacao com a depreciacdo do estado cognitivo, podendo este estar
rebaixado devido a falta atividades que proporcionem a sua estimulagao.

AC()ES EDUCATIVAS INDIVIDUAIS E COLETIVAS DURANTE O PRE-NATAL DIRIGIDAS A
USUARIAS DE UNIDADE DE ATENCAO PRIMARIA A SAUDE DO INTERIOR PAULISTA
Picoloto, Altran Luana! — luanaaltran@hotmail.com

Sebastido, Luciana Tavares!

IFaculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP

Introducao: Agdes educativas individuais e coletivas sdo estratégias para promover e incentivar a
amamentacao no pré-natal. Objetivo: Analisar o recebimento de informagdes sobre amamentacéo
por usuarias de unidade de atencdo priméria a salde. Métodos: Entrevista semi-estruturada com
mades usudrias de unidade bésica de saude de municipio do interior paulista. Participaram 70 usuarias,
com idades entre 15 e 40 anos, média de 26 anos, que aceitaram participar da pesquisa e
manifestaram sua concordancia por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Resultados: Do total de entrevistadas, 50 (71,4%) maes afirmaram ter recebido
orientagdes sobre amamentagcdo no pré-natal e 20 (28,6%), negaram. Solicitadas a indicar quais
profissionais haviam feito as orientagdes, dentre as 50 maes que responderam afirmativamente, 27
(54%) indicaram o médico; 17 (34%), o enfermeiro; quatro (8%) entrevistadas relataram a participagao
em grupos de gestantes e duas (4%) méaes indicaram outros profissionais da area da saude. Quanto ao
servico de saude em que as orientagdes foram realizadas, uma entrevistada ndo respondeu e dentre
as 49 maes que indicaram algum servigo de saude, 12 (24,5%) apontaram o consultério médico
particular; 21 (43%), a unidade de atencgdo primaria a saude; 15 (30,5%), a maternidade e uma (2%)
participante apontou o Banco de Leite Humano do municipio. Dentre as 21 usuérias que disseram ter
recebido orientagdes sobre aleitamento materno na unidade de atengdo primaria a salude, apenas
quatro delas (19,1%) mencionaram sua inser¢do em grupos de gestantes. Questionadas sobre a
natureza das informagdes recebidas, quatro participantes ndo responderam a pergunta e 46, sim,
tendo sido mencionados os seguintes aspectos sobre a amamentagdo: importancia (25); duragéo (4);
vantagens (10) e manejo (7). Conclusdo: Os resultados mostram a necessidade de incrementar o
desenvolvimento de acdes educativas sobre amamentagdo durante o pré-natal, bem como do maior
envolvimento dos profissionais da equipe de saude.
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INCIDENCIA DE CLORIDRATO DE METILFENIDATO EM PACIENTES DE UMA CLINICA
ESCOLA DE FONOAUDIOLOGIA.

Costa, lara ! — iah_ferreira@hotmail.com

Senhorini, Giseli 2

ICentro Universitario de Maringad — Unicesumar; 2Centro Universitario de Maringad — Unicesumar

Introdugao: O Brasil € o segundo maior consumidor de Ritalina, nome comercial de Metilfenidato, do
mundo. Esta realidade é muito observada na vivéncia clinica fonoaudioldgica, o que intriga
profissionais da area sobre o uso indiscriminado desse medicamento. O metilfenidato & um
estimulante do sistema nervoso central-SNC que tem o mesmo mecanismo de acao das anfetaminas e
da cocaina, bem como de qualquer outro estimulante. Ela aumenta a concentracdo de dopaminas
nas sinapses, mas ndo em niveis fisioldgicos. O aumento progressivo desse medicamento se deve em
grande parte ao acesso rapido a informagdes, o estimulo exacerbado do consumismo associado as
politicas publicas, tem influenciado na forma de como as familias elegem suas prioridades. Aspectos
ambientais que interferem diretamente no desenvolvimento desse sujeito, sdo simplesmente
banalizados, em avaliagdes rapidas e diagnoésticos fechados de maneira objetiva e superficial,
desconsiderando a subjetividade do sujeito. Objetivo: Investigar a incidéncia da medicagdo com
principio ativo cloridrato de metilfenidato nos sujeitos que frequentam a clinica escola de
fonoaudiologia. Métodos: foi realizado um levantamento com prontuarios de pacientes de uma
clinica escola de fonoaudiologia com o intuito de verificar o indice do uso de cloridrato de
metilfenidato. Resultados: Considerando-se o indicador DDD (dose diaria definida)/1000 criancgas
entre 6 e 16 anos/dia, o aumento no consumo do farmaco foi de 164% entre 2009 e 2011. Com a
pesquisa encontra-se um aumento deste medicamento na clinica fonoaudiolégica associada ao
diagnostico de TDAH e também um aumento significativo da dose diaria. Conclusdo: A literatura
indica que os resultados mostrardo que a prescricao de ritalina a criangas ndo correspondem ao
nimero que realmente apresentam TDAH, sendo que a mesma indica que o consumo do
Metilfenidato esté se expandindo de forma gradativa e pode vir a se tornar problema de satde
publica.

DURACAO DO ALEITAMENTO MATERNO ENTRE USUARIOS DE UNIDADE BASICA DE SAUDE
Senaga, Karina Sayuri; - kasaayuri@gmail.com

Sebastido, Luciana Tavares

Faculdade de Filosofia e Ciéncias da Unesp/Campus de Marilia. Departamento de Fonoaudiologia

Introducdo: O Ministério da Saude (MS) preconiza o aleitamento materno exclusivo (AME) até seis
meses de vida do bebé e associado a outros alimentos até dois anos ou mais. Varias estratégias
empreendidas pelo MS objetivam a promocdo, protecdo e apoio ao aleitamento materno. Entretanto,
apesar dessas estratégias, dados obtidos em pesquisas mostram grande freqliéncia de desmame
precoce. Objetivo: Analisar a duracdo do aleitamento materno de bebés usuarios de unidade béasica
de salde. Metodologia: Anélise documental por meio de pesquisa em prontudrios. Foram analisados
prontuarios 24 bebés com idades entre 2 e 24 meses, média de 13 meses. A pesquisa insere-se em
Projeto de Extensdo Universitaria aprovado por Comité de Etica (protocolo 0891/2010). Resultados: Do
total de prontuérios analisados, quatro (16,6%) eram de bebés menores de seis meses e nenhum deles
teve AME pelo periodo preconizado pelo MS, ou seja, até os seis meses de idade. Dentre os vinte
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bebés maiores de seis meses, apenas 5 (25%) tiveram AME até os seis meses; 7 (35%) tiveram AME por
periodo inferior a seis meses e 8 (40%) ndo tiveram AME em nenhum momento. Quanto ao
aleitamento materno associado a outros alimentos, a anélise da idade do bebé no momento do
desmame mostrou que 7 (35%) usuarios foram amamentados até seis meses; 9 (45%), até os 12 meses
e 4 (20%) por periodos entre 13 e 16 meses. Conclusdo: Os resultados evidenciam a necessidade de se
reforcar as agdes que visam a promogao, protec¢ao, incentivo e apoio ao aleitamento materno.
Considerando os beneficios do aleitamento materno para a linguagem, audi¢do e motricidade
orofacial, o fonoaudidlogo deve integrar as equipes de salde no trabalho voltado a promogao desta
pratica na alimentacao de criangas menores de dois anos de idade.

SAUDE NA ESCOLA: CONHECIMENTOS PREVIOS SOBRE VOZ ENTRE ALUNOS DE
EDUCACAO INFANTIL

Moreira, Pamela Aparecida Medeiros Moreira ! — pamela_moreiral5@yahoo.com.br
Ferreira Maisa Gambarato!

Fabbron, Eliana Maria Gradim!

Sebastido, Luciana Tavares!

IFaculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP

Introducao: Acdes de educagdo em salde em escolas devem considerar conhecimentos prévios dos
alunos sobre os temas a serem abordados. Objetivo: Este estudo visou identificar conhecimentos
prévios sobre voz entre alunos de educacdo infantil. Métodos: Foram realizadas entrevistas
semiestruturadas com 36 alunos de uma escola de educagao infantil, idades entre 4 anos e 5 anos e 5
meses, média de 4 anos e 11 meses. As entrevistas foram audiogravadas para posterior transcricdo e
anélise. Participaram apenas escolares cujos pais assinaram Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Resultados: Mediante o questionamento sobre as partes do corpo responsaveis pela
producgao da voz, 20 (55,5%) escolares nao responderam ou disseram nao saber e 15 (41,7%) indicaram
a “boca”. Outras estruturas do aparelho fonador foram indicadas com menor frequéncia: garganta (4);
lingua (3); nariz (2) e dentes (2). Questionados sobre habitos que consideravam saudaveis para a voz,
25 (69,4%) participantes ndo responderam ou disseram nao saber. A alimentagédo saudavel foi relatada
por 9 (25%) escolares; ingestdo de maga e outras frutas, bem como de agua, foram apontadas por um
escolar cada uma dessas categorias. Um dos educandos indicou o uso de medicamentos. Sobre a
adogdo de cuidados com a voz, 6 (16,7%) escolares negaram tal cuidado em saude e 22 (61%) nao
responderam ou disseram nao saber quais cuidados deveriam ser adotados. Os demais 8 (22,2%)
escolares apresentaram respostas como: “comer bem” (3); ingestao de frutas (1), dgua (1) e leite (1);
“cuidar da boca” (1) e préatica de exercicios fisicos (1). Um escolar indicou o uso de medicamentos.
Conclusédo: Considerando os escassos conhecimentos sobre voz verificou-se a necessidade da
realizacdo de agdes de educacdo em salde sobre o tema visando a construgcdo de conhecimentos
que contribuam para a adogao de cuidados vocais que venham a colaborar com a prevengao da
disfonia infantil e a promogao da salde vocal.

ATUALIZACAO DO APLICATIVO PARA COMUNICACAO SUPLEMENTAR/ALTERNATIVA
DESTINADO A SUJEITOS COM DEFICIT DA COMUNICACAO ORAL

Andrade, Laura Katarine Félix de ! — laura.andrade@usp.br

Maia, Thais!

Arakawa, Aline Megumi2
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Franco, Elen Caroline!

Caldana, Magali de Lourdes!

IFaculdade de Odontologia de Bauru — Universidade de Sao Paulo

2Universidade Federal de Santa Catarina — UFSC / Faculdade de Odontologia de Bauru — USP
Introducdo: A Comunicacdo Suplementar / Alternativa veio como suporte para pessoas que possuem
déficits da comunicagdo oral devido a alteragdes neuroldgicas, auxiliando-os a manter sua vida social
ativa, ndo totalmente como era antes das intercorréncias, porém oferecendo melhor qualidade de
vida ao usuério, compensando temporaria ou permanentemente essas as dificuldades na
comunicagdo. O aplicativo Fono Sounds foi criado para auxiliar a comunicagdo de pacientes afésicos,
sendo totalmente em portugués, com figuras icdnicas retiradas da internet e separadas por
categorias semanticas. As figuras sdo selecionadas pelo usuario que pode manter a organizagao
sintatica que sera reproduzida de forma sonora pelo aplicativo. E disponibilizada ainda, a funcdo de
acrescentar palavras e figuras que previamente ndo estao disponiveis. Entretanto, apds a criagao,
observou-se que 0 mesmo precisava de ajustes para se tornar mais efetivo dentro do cotidiano dos
usuarios. Objetivo: Apresentar as atualizagdes realizadas no aplicativo Fono Sounds, visando a
melhoria do mesmo para o uso com pacientes. Métodos: Para definir os itens a serem atualizados, o
aplicativo foi avaliado por duas docentes, uma pds graduanda e duas graduandas em Fonoaudiologia.
A partir das sugestdes relatadas, o profissional responsavel pela criacao do software pode atualizar o
programa. Resultados: Foi proposto dentre as modificagdes que fosse possivel a inclusdo de um perfil
individual para cada usuéario com login e senha, de modo que a voz a ser reproduzida corresponderia
ao sexo do paciente. Também foram incluidas novas imagens dentro de diversas categorias
semanticas e a velocidade da voz reproduzida pelo aplicativo foi lentificada. Conclusdo: Conclui-se
que as atualizagcdes realizadas trardo melhorias no aspecto audiovisual do aplicativo refletindo em
beneficios aos usuéarios. Na proxima etapa, o aplicativo seré avaliado por quatro pacientes afasicos
juntamente com seus familiares.

ACOES INTERSETORIAIS NO CONTEXTO DA EAAB: ESTUDO SOBRE ALIMENTACAO
COMPLEMENTAR NA EDUCACAO INFANTIL.

Almeida, Charmiane Rafaela ! - charmiane.almeida@gmail.com

Pereira, Maria Cecilia Bayer !

Corréa, Barbara Roberta da Silva !

Dantonio, Cassia Gabriela !

Domingues, Sandra Mendonga Oliveira !

Nascimento, Edinalva Neves !

Sebastido, Luciana Tavares !

UNESP — Universidade Estadual JUlio de Mesquita Filho/ Marilia — SP !

Introducdo: Os 10 Passos para uma Alimentacao Saudavel para criancas menores de dois anos,
postulados pelo Ministério da Saude na Estratégia Amamenta Alimenta Brasil (EAAB), orientam que o
aleitamento materno exclusivo até os seis meses de vida do bebé e a introducao da alimentagédo
complementar apds essa idade. A alimentacdo complementar deve ser espessa desde o inicio; deve
iniciar-se com consisténcia pastosa (papas/purés) e aumentar gradativamente até chegar a
alimentacdo da familia. Metodologia: Questionéarios enviados para serem respondidos em casa por
pais de alunos de uma escola municipal de educacdo infantil. Participaram 39 maes ou responsaveis
por criangas entre 6 e 22 meses de idade (média de 14 meses). A idade dos participantes variou de 19
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a 42 anos (média de 29 anos) e todos assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
Resultados: Quanto a consisténcia das frutas oferecidas as criangas pesquisadas, 10 (25,6%)
respondentes indicaram o oferecimento de frutas batidas e 9 (23%), de frutas peneiradas, sendo que
em cada forma, cinco participantes relataram sua introdugcao no sexto més de vida da crianga. A
introducdo da comida de sal batida foi mencionada por 21 (54%) participantes. Quanto a idade de
introdugao deste tipo de alimentagao, 12 (57%) dentre esses participantes indicaram os seis meses de
idade do bebé; 7 (33,3%), antes dos seis meses e 2 (9,5%), apds os seis meses. A introdugdo da comida
de sal peneirada foi relatada por 21 (54%) dos participantes. Destes, 8 (38,1%) relataram a introdugao
deste tipo de alimentagdo no sexto més de vida da crianga; 7 (33,3%), antes dos seis meses e 5
(23,8%), apds os seis meses. Conclusdo: Os resultados mostraram praticas alimentares divergentes dos
passos postulados pela EAAB e indicam a necessidade de agdes de educagao em saude com os
familiares para a discussao desta politica publica de saude.

FONOAUDIOLOGIA NA CARREIRA MILITAR

Quadros, Isabela Alves de ! — isabeladequadros@gmail.com
Bastos, Priscila Assis!

Carvalho, Rudmila Pereiral

Kuchar, Jéssica!

IFaculdade de Odontologia de Bauru — USP

Introducao: A atuacdo fonoaudioldgica articulada a carreira militar interessa muitos profissionais e
estudantes. Ao ingressar nas Forcas Armadas, o fonoaudidlogo exerce a profissdo e todas as fungdes
e posturas atribuidas ao oficial militar. Objetivo: O objetivo é trazer informagdes sobre o ingresso na
area militar, bem como atuagdo da Fonoaudiologia nas forcas armadas. Método: Foi realizada uma
revisao de literatura, sendo os dados expostos de modo descritivo e qualitativo. Resultados: Os
Fonoaudidlogos possuem duas formas de ingresso na Carreira Militar, sendo elas: Oficial de Carreira
ou Oficial Temporério. O Oficial de Carreira é aquele que ingressa mediante concurso publico de
ambito nacional e o Oficial Temporéario & aquele que entra para as Forgcas Armadas mediante
processo seletivo conduzido pelas Regides Militares e possui um periodo maximo oito anos de
permanéncia. Os postos e as graduag¢des dos militares traduzem responsabilidade e habilitagao
indispensavel para exercer os cargos. Ao ingressar no servico militar, o profissional realiza um estégio,
aprendendo assim a vida militar e todas as fungdes exigidas. Além disso, periodicamente sao
realizados testes de aptidao fisica e de tiro. Apds a baixa no servigco militar, o profissional pode ser
convocado a prestacao de servico em caso de guerra no pais. A atuagao especifica em
Fonoaudiologia se da em ambulatérios e hospitais militares presentes nos estados brasileiros, com
atendimentos dos militares e dependentes. Faz parte da atuagao o servigo ambulatorial com
fonoterapia nas areas da fonoaudiologia, servico hospitalar e o servico em audiologia com o
diagndstico e reabilitacdo, bem como a atuacgao preventiva. Conclusdo: A carreira militar possui
vantagens no aspecto pessoal, profissional e financeiro, e oferece uma oportunidade de trabalho
desafladora e uma experiéncia que proporciona formacao técnica e de superioridade, além de
desenvolver habilidade tais como responsabilidade, disciplina e lideranca. .
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Introdugdo: O Curso de Difusdo Liga de Telessalide da FOB/USP é um projeto interdisciplinar
promovido pelos Programas de Educagdo Tutorial em Fonoaudiologia e Odontologia destinado a
comunidade interna e externa a instituicdo de ensino superior. E desenvolvido por meio de atividades
interdisciplinares presenciais e a distancia, organizadas em mddulos. Objetivo: Avaliar a qualidade do
curso de difusdo a Liga de Telessalde a partir do nivel de satisfacdo dos participantes quanto as
atividades presenciais desenvolvidas durante do ano de 2013. Metodologia: O curso contou com a
participacdo de 41 alunos regularmente matriculados e as atividades foram distribuidas em cinco
moddulos, com duracdo de duas a quatro horas, sendo: 1. Projeto Jovem Doutor/ Doutores Mirins; 2.
Semana Nacional da Ciéncia e Tecnologia; 3. Realidade Virtual e Realidade Aumentada; 4. WordPress;
5. Aplicativos para a pratica clinica e educacional. Ao final de cada atividade foi aplicado questionéario
no qual os participantes avaliaram o quanto estavam satisfeitos com a atividade realizada. Resultados
e discussdo: Quanto ao conteldo e aos palestrantes dos moédulos 1 e 5 todos os participantes (100%)
declararam-se satisfeitos em todos os aspectos. Nos médulos 2, 3 e 4 a maioria dos participantes
(80%) mostrou-se satisfeitos e 20% parcialmente satisfeitos. Tendo em vista a temética interdisciplinar
dos médulos e a formagdo dos palestrantes, o curso possibilitou beneficios académicos aos
participantes, pois os temas abordados ndo sdo contemplados na grade curricular dos cursos
envolvidos. Conclusdo: A Liga de Telessalde pode ser considerada um projeto de étima qualidade,

uma vez gue a maioria dos participantes apresentaram-se satisfeitos com as atividades desenvolvidas.
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